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उJेँय र कारण	

नेपालको सं!वधान बमोिजम आDथ:क Oपले !वपP, अशS र असहाय अवःथामा रहेका, असहाय 
एकल म!हला, अपाUता भएका, बालबाDलका, आXनो हेरचाह आफZ  गन: नस[ने तथा लोपो4मखु 
जाDतका नाग]रकको सरु1ाको अDधकार सDुनि^त गन_ स2ब4धमा आवँयक 5यवःथा गन: वा`छनीय 
भएकोले यो !वधेयक पेश गरेको छु ।	

	

	

	

	

लालबाब ुपिdडत 	
संघीय माDमला तथा सामा4य ूशासन म4ऽी	

	

 

	

	

	

	

	

	

	

	



	

	

	

आDथ:क !टhपणी	

नेपालको सं!वधानको धारा ४३ मा उkलेख भए बमोिजमको सामािजक सरु1ाको हक स2ब4धी 
5यवःथा काया:4वयन गन_ स2पूण: दा!यmव नेपाल सरकारको हनेु भएकोले नेपाल सरकारलाई थप 
आDथ:क दा!यmव पन_ देिख4छ । 	

	

	

	

लालबाब ुपिdडत 	
संघीय माDमला तथा सामा4य ूशासन म4ऽी	

	

	



	

	

ू"यायोिजत )यवःथापन स0ब2धी 5ट7पणी	
नेपालको सं5वधान बमोिजम सामािजक सरु@ाको हक कायाB2वयन गनD स0ब2धमा आवँयक )यवःथा गनB 
बनेको 5वधेयकमा “तो5कएको” वा “तो5कए बमोिजम” भIाले यस ऐन अ2तगBत बनेको Lनयममा तो5कएको 
वा तो5कए बमोिजम स0झन ुपछB भIे )यवःथा छ । 5वधेयको दफा १२ को उपदफा (१) मा सामािजक 
सरु@ा पाउने नेपालU नागVरकले यस ऐन बमोिजमको सामािजक सरु@ा भWा पाउनको लाLग स0बि2धत 
ःथानीय तहमा Lनवेदन Xदन ुपनDछ भIे र सोहU दफाको उपदफा (३) मा उपदफा (१) वा (२) बमोिजम 
Lनवेदन ूाZ भएमा ःथानीय तहले सात XदनLभऽ आवँयक कारबाहU गरU LनणBय गनुB पनDछ भIे )यवःथा 
छ । 5वधेयकको दफा १६‚ दफा १७‚ दफा १८ र दफा १९ मा यस ऐन बमोिजम सामािजक सरु@ा 
भWा पाउने नागVरकलाई स0बि2धत ःथानीय तहले तो5कएको ढाँचामा पVरचयपऽ Xदन ुपनD‚  दफा १६ 
बमोिजमको पVरचय पऽको आधारमा ःथानीय तहले सामािजक सरु@ा भWा 5वतरण गनD र अLभलेख 
राeपुनD र सामािजक सरु@ा पाउने )यिfको नाम हटाउने भIे )यवःथा छ । 5वधेयकको दफा २० मा 
नेपाल सरकारबाट 5वतरण गनD सामािजक सरु@ा भWा दोहोरो पनD गरU ूदेश तथा ःथानीय सरकारबाट 
तत ्तत ्िशषBकमा थप सामािजक सरु@ा भWा 5वतरण गVरने छैन भIे )यवःथा गVरएको छ । "यसैगरU‚ 
5वधेयकको दफा २२ र २३ मा यस ऐन अ2तगBतको कसूरमा जनुसकैु )यिfले स0बि2धत ःथानीय 
तहको 2या5यक सLमLतमा उजूर गनB सmनेछ र मnुाको कारबाहU र 5कनारा स0बि2धत ःथानीय तहको 
2या5यक सLमLतले गनDछ भIे )यवःथा गVरएको छ । 5वधेयकको दफा २८ मा यो ऐन कायाB2वयन गनB 
नेपाल सरकारले आवँयक Lनयमहo बनाउन सmनेछ भIे )यवःथा भएकोले ूःता5वत 5वधेयकका Lन0न 
दफाहoमा Lनयम र LनदD िशका बI सmने )यवःथा ूःताव गVरएको छ । 
 

ब.स. दफा Lनयम बनाउन स5कने )यवःथा Lनयम बनाउन ु पनD 
कारण  

बनाईने Lनयमको ू कृLत‚ 
सीमा तथा "यसबाट पनB 
सmने ूभाव 

१ २८ दफा २८ मा यो ऐन कायाB2वयन 
गनB नेपाल सरकारले आवँयक 
Lनयमहo बनाउन सmनेछ भIे 
)यवःथा भएको । 

 

ऐनको ूभावकारU 
कायाB2वयन गनB 5वLभI 
5वषयमा Lनयम बनाउन ु
पनD भएकोले । 

ऐनको उnेँयको 
ूभावकारU कायाB2वयन 
गनB आवँयक पनD 
Lनयम बनाईने । 



	

	

२ २९ दफा २९ मा यो ऐन तथा यस 
ऐन अ2तगBत बनेको Lनयमको 
अधीनमा रहU सामािजक सरु@ा 
5वतरण गनD स0ब2धमा नेपाल 
सरकारको सrीय माLमला 
स0ब2धी 5वषय हेनD म2ऽालयले 
आवँयक LनदD िशका तथा 
कायB5वLध बनाउन सmनेछ भIे 
)यवःथा रहेको । 

ऐनमा भएका 
)यवःथाहoलाई सरल 
एंव 5वःततृ ढंगले 
)यवःथा गनB 
आवँयकतानसुार 
LनदD िशका तथा कायB5वLध 
बनाउन ुपनD भएकोले । 

ऐन तथा यस अ2तगBत 
बनेको Lनयमको 
उnेँयको ूभावकारU 
कायाB2वयन गनB 
आवँयक पनD  
LनदD िशका तथा कायB5वLध 
बनाईने । 

	

	

	

	

	

लालबाब ुपिsडत 

संघीय माLमला तथा सामा2य ूशासन म2ऽी 
  



	

	

)याvया"मक 5ट7पणी	

5वधेयकको नाम : सामािजक सरु@ाको स0ब2धमा )यवःथा गनB बनेको 5वधेयक	

	

पVरwछेद १ मा संि@Z नाम र पVरभाषा तथा पVरभाषाको )यवःथा गVरएको छ ।	

दफा १ : यो ऐनलाई सामािजक सरु@ा ऐनको नाम Xदईएको छ । यो ूमािणकरण भएको LमLत देिख नै 
लाग ुहनेु )यवःथा छ ।	

दफा २ : यो ऐनमा पVरभा5षत गVरएका शxदहo ११ वटा रहेका छन ्। पVरभाषामा “क” देिख “ट” 
स0म )यविःथत गVरएका शxदहo यस ूकार छन:् अशf र असहाय अवःथामा रहेका‚ 
अपाyता भएका‚ असहाय एकल म5हला‚ आLथBक oपले 5वपI‚ आzनो हेरचाह आफ{  गनB 
नसmने‚ तो5कएको” वा “तो5कए बमोिजम‚ लोपो2मखु जाLत‚ सामािजक सरु@ा पाउने )यिf, 
सामािजक सरु@ा‚ ःथानीय र जे| नागVरक भWा ।	

	

पVरwछेद २ मा सामािजक सरु@ा स0ब2धी )यवःथा गVरएको छ ।	

दफा ३ : यस ऐन बमोिजम ८ ूकारका )यिfहoले सामािजक सरु@ा पाउने )यवःथा गVरएको छ । 
जस अ2तगBत “क”  देिख “ज” स0म )यविःथत गVरएका )यिfहo यस ूकार छन:् जे| 
नागVरक‚ आLथBक }पले 5वपI, अशf र असहाय अवःथामा रहेका )यिf, असहाय एकल 
म5हला, अपाyता भएका, बालबाLलका, आzनो हेरचाह आफ~  गनB नसmने, लोपो2मखु जाLत ।	

दफा ४ : यस दफामा जे| नाLगरकले नेपाल सरकारले तोके बमोिजमको सामािजक सरु@ा भWाको oपमा 
जे| नागVरक भWा पाउने )यवःथा गVरएको छ ।	

दफा ५ : यस दफामा आLथBक	}पले 5वपI नागVरकले तो5कए बमोिजम सामािजक सरु@ा भWाको oपमा 
नेपाल सरकारले तोकेको रकम 5वपI नागVरक भWा पाउने 5वषय उ�लेख गVरएको छ ।	



	

	

दफा ६ : यस दफामा अशf र असहाय अवःथामा रहेको नागVरकले तो5कए बमोिजम सामािजक सरु@ा 
भWाको oपमा नेपाल सरकारले तोकेको रकम अशf र असहाय भWा पाउने )यवःथा उ�लेख 
छ ।	

दफा ७ : यस दफामा साठ� वषB उमेर पगेुका असहाय एकल म5हलाले तो5कए बमोिजम सामािजक सरु@ा 
भWाको oपमा नेपाल सरकारले तोकेको असहाय एकल म5हला भWा पाउनेछ । जस अ2तगBत‚ 
“क” देिख “ग” स0म सामािजक सरु@ा भWा पाउने असहाय एकल म5हलाको 5वषय )यविःथत 
गVरएका 5वषयहo यस ूकार छन:् स0ब2ध 5वwछेद गरU अक� 5ववाह नगरेका, 5वधवा र 
एकल म5हला‚ 2या5यक पथृक�करण गरU बसेका । "यःतै‚ जीवनयापन गनD आयॐोत नभएको‚ 
नेपाल सरकारले तोकेको भ2दा 2यून आय भएको र ौम गनB नसmने साठ� वषB उमेर नपगेुको 
5वधवा वा एकल म5हलाले समेत यःतो स5ुवधा पाउने )यवःथा गVरएको छ । 

दफा ८:  यस दफामा पूणB असf अपाyता भएको नागVरकले सामािजक सरु@ा भWाको oपमा नेपाल 
सरकारले तोकेको अपाyता भWा पाउने 5वषय उ�लेख गVरएको छ ।	

दफा ९: अLत 5वपI‚ लोपो2मखु र नेपाल सरकारले तोकेका पाँच वषB उमेर पूरा नगरेका बालबाLलकाले 
सामािजक सरु@ा भWाको oपमा नेपाल सरकारले तोकेको बालपोषण भWा पाउने )यवःथा यस 
दफामा उ�लेख गVरएको छ ।	

दफा १०: यस दफामा लोपो2मखु जाLतका नागVरकले नेपाल सरकारले तोकेको सामािजक सरु@ा भWा 
पाउने )यवःथा गVरएको छ । 

दफा ११: आzनो हेरचाह आफ{  गनB नसmने नागVरकले नेपाल सरकारले तोकेको सामािजक सरु@ा भWा 
पाउने )यवःथा यस दफामा उ�लेख गVरएको छ ।	

दफा १२: यस दफामा सामािजक सरु@ा पाउने नेपालU नागVरकले यस ऐन बमोिजमको सामािजक सरु@ा 
भWा पाउनको लाLग स0बि2धत ःथानीय तहमा Lनवेदन Xदन ुपनD तथा यसरU Lनवेदन Lलँदा 
Lनजले यस ऐन बमोिजमको सामािजक सरु@ा भWा Lलने वा नLलने ःवेिwछक घोषणा गनB 
लगाउन ुपनD )यवःथा उ�लेख गVरएको छ । आफ{ ले Lनवेदन Xदन नसmने )यिfको तफB बाट 
Lनजको संर@क,	 माथवर वा ःयाहारससुार गनD )यिfले Lनवेदन सक्ने‚ Lनवेदन Xदँदा ज2मदताB 
गरेको अLभलेखको ूमाण समेत पेश गनुBपनD‚ Lनवेदन ूाZ भएमा ःथानीय तहले सात XदनLभऽ 



	

	

आवँयक कारबाहU गरU LनणBय गनुB पनD‚ कारबाहU गदाB सामािजक सरु@ा भWा पाउने नदेिखएमा 
कारण खलुाई सोको जानकारU Lनवेदकलाई XदनपुनD र सामािजक सरु@ा भWा Lलन नचाहने 
नागVरकलाई अLभलेखमा जनाई स0मान गनुBपनD 5वषयहoको )यवःथा गVरएको छ ।	

दफा १३: नेपाल सरकारले सामािजक सरु@ा कायBबमका लाLग तो5कए बमोिजम एक�कृत ूणालU 
अवल0बन गरU भWा उपलxध गराउन सmने )यवःथा यस दफामा उ�लेख गVरएको छ।	

दफा १४: कुनै नागVरकले यस ऐन बमोिजम एकभ2दा बढU ूकारको सामािजक सरु@ा पाउने रहेछ भने 
Lनजले रोजेको कुनै एक माऽ सामािजक सरु@ा पाउने‚ कुनै नागVरकले यस ऐन र ूचLलत 
कानून बमोिजम यःतै स5ुवधा पाउने रहेछ भने Lनजले रोजे बमोिजम कुनै एक स5ुवधा माऽ 
Lलन पाउने‚ अ2य ूचLलत कानून बमोिजम भWा पाएको बालबाLलकाले दफा ९ बमोिजमको 
भWा समेत ूाZ गनB सmने ूावधान यस दफामा गVरएको छ ।	

दफा १५: यस दफामा यस ऐन बमोिजमको सामािजक सरु@ा भWा पाउन यो�य नभएको )यिfहo 
उ�लेख गVरएको छ जस अ2तगBत कुनै सरकारU वा सावBजLनक पदमा Lनयिुf‚ LनवाBिचत 
मनोLनत भएको )यिf‚ सरकारU कोषबाट LनविृWभरण पाईरहेका )यिf‚ अ2य कुनै ूकारले 
LनयLमत oपले पाVरौLमक वा स5ुवधा पाईरहेको )यिf ।	

दफा १६ : सामािजक सरु@ा भWा पाउने नागVरकलाई स0बि2धत ःथानीय तहले तो5कएको ढाँचामा 
पVरचयपऽ Xदन ु पनD‚ अपाyता स0ब2धी पVरचयपऽ ू"येक दईु वषBमा ःथानीय तहले 
पनुरावलोकन गरU अLभलेख अ�ा5वधक गनुB पनD तथा पVरचयपऽ नLलएको नागVरकले सामािजक 
सरु@ा भWा नपाउने ूावधान यस दफामा गVरएको छ ।	

दफा १७ : यस दफामा ःथानीय तहले सामािजक सरु@ा भWा 5वतरण पVरचय पऽको आधारमा गनD, 
साथै नेपाल सरकारबाट 5वतरण हनेु सामािजक सरु@ा भWा Lलन नचाहने नागVरकहoले 
ःवwछाले घोषणा गरेमा उf नागVरकलाई स0मान गनD )यवःथा गVरएको छ । 

दफा १८: यस दफामा ःथानीय तहले यस ऐन बमोिजम 5वतरण गरेको सामािजक सरु@ाको अLभलेख 
तो5कएको ढाँचामा राe ुपनD‚ सामािजक सरु@ा 5वतरण गरेको 5ववरण तो5कएको ढाँचा र 
समयावLधLभऽ तो5कएको Lनकायमा पठाउन ुपनD )यवःथा गVरएको छ ।	



	

	

दफा १९: ःथानीय तहले सामािजक सरु@ा पाउने )यिfको नाम आzनो अLभलेखबाट हटाउने 5वषय यस 
दफामा गVरएको छ जस अ2तगBत सामािजक सरु@ा पाउने )यिf बसाइँ सरU अ2यऽ गएमा, 
असहाय एकल म5हलाले 5ववाह गरेमा, यस ऐन बमोिजम सामािजक सरु@ा भWा पाउन यो�य 
नभएमा, म"ृय ुभएमा, र तो5कए बमोिजमका अ2य अवःथामा गरU ५ वटा सामािजक सरु@ा 
पाउने )यिfको नाम हटाउने अवःथाको 5वषय उ�लेख गVरएको छ ।	

दफा २०: यस ऐन बमोिजम सामािजक सरु@ा भWाको दा5य"व नेपाल सरकारको हनेु तथा नेपाल 
सरकारबाट 5वतरण गनD सामािजक सरु@ा भWा दोहोरो पनD गरU ू देश तथा ःथानीय सरकारबाट 
तत ्तत ्िशषBकमा थप सामािजक सरु@ा भWा 5वतरण गVरने छैन भIे )यवःथा यस दफामा 
गVरएको छ । 

 

पVरwछेद ३ मा कसरु सजाय स0ब2धी )यवःथा गVरएको छ । 

दफा २१: यस दफामा कसरु सजाय स0बि2ध ४ 5कLसमका अवःथाको )यवःथा गVरएको छ । जसमा 
5ववरण ढाँटU सामािजक सरु@ा Lलएमा, यो ऐन वा यस ऐन अ2तगBत बनेको Lनयम 5वपरUत 
सामािजक सरु@ा Lलएमा, कुनै )यिfले ूाZ गरेको सामािजक सरु@ा Lनजको संर@क, माथवर 
वा ःयाहार गनD )यिf वा अ2य )यिfले दoुपयोग गरेमा वा Lनजको 5हत 5वपरUत ूयोग 
गरेमा, सामािजक सरु@ा 5वतरण गनD अLधकारUले सामािजक सरु@ाको दoुपयोग 	गरेमा‚ गलत 
5ववरण पेश गरेमा वा गलत LसफाVरस गरेमा । "यसैगरU यस दफामा कसूर गनD )यिfले 
Lलएको रकम असलु गरU Lनजलाई 5वगो बराबर जVरवाना हनेु साथै गलत LसफाVरस गरेमा 
स0बि2धत अLधकारUलाई ूचLलत कानून बमोिजम सजाय हनेुछ )यवःथा समेत गVरएको छ 
।	

दफा २२: यस ऐन अ2तगBतको कसूरमा जनुसकैु )यिfले स0बि2धत ःथानीय तहको 2या5यक सLमLतमा 
उजूर गनB सmनेछ )यवःथा यस दफा गVरएको छ ।	

दफा २३: यस दफामा )१(  यस ऐन अ2तगBतको दफा २१ को उपदफा (१) को खsड (घ) बाहेकको 
अ2य मnुाको कारबाहU र 5कनारा स0बि2धत ःथानीय तहको 2या5यक सLमLतले गनD‚ उf 
2या5यक सLमLतले मnुा दताB भएको LमLतले एकसय बीस XदनLभऽ कारबाहU र 5कनारा गनुB 



	

	

पनD र कसूर स0ब2धी उजूर परेमा "यःतो उजूरU आवँयक कारबाहUको लाLग स0बि2धत 
Lनकायमा पठाउन ुपनD )यवःथा गVरएको छ । 	

दफा २४ : 2या5यक सLमLतले गरेको LनणBय उपर िचW नब�ुने )यिfले "यःतो LनणBयको जानकारU पाएको 
LमLतले प~तीस XदनLभऽ िज�ला अदालतमा पनुरावेदन गनB सmनेछ भIे )यवःथा यस दफामा 
गVरएको छ । 

दफा २५ : यस ऐन अ2तगBत कसूर माLनने कुनै कायB अ2य ूचLलत कानून बमोिजम समेत कसूर हनेु 
रहेछ भने "यःतो कसूरमा ूचLलत कानून बमोिजम मnुा चलाई कारबाहU गनB यस ऐनमा 
लेिखएको कुनै कुराले बाधा प�ु याएको माLनने छैन भIे )यवःथा यस दफामा उ�लेख गVरएको 
छ । 

 

पVरwछेद ४ मा 5व5वध स0ब2धी )यवःथा गVरएको छ । 

दफा २६ : यस दफामा सामािजक सरु@ा पाउने )यिfको अLभलेख )यवःथापन भWा 5वतरण र अनगुमन 
स0ब2धी )यवःथा तो5कए बमोिजम हनेुछ भIे )यवःथा गVरएको छ । 

दफा २७ : यस दफामा सामािजक सरु@ा भWा 5वतरण गरेको 5ववरण ःथानीय तहले ू"येक चौमाLसक 
oपमा स0बि2धत ूदेश र संघीय सरकारलाई XदनपुनDछ भIे )यवःथा गVरएको छ । 

दफा २८ : यो ऐन कायाB2वयन गनB नेपाल सरकारले आवँयक Lनयमहo बनाउन सmनेछ । तर यस 
ऐन अ2तगBत LनयमावलU नबन2ुजेल स0म नेपाल सरकारले सा5वकमा Xदई आएको सामािजक 
सरु@ा भWाहo Xदन वाधा पनD छैन भIे ूावधान यस दफामा गVरएको छ । 

दफा २९ : यस दफामा यो ऐन तथा यस ऐन अ2तगBत बनेको Lनयमको अधीनमा रहU सामािजक सरु@ा 
5वतरण गनD स0ब2धमा नेपाल सरकारको सrीय माLमला स0ब2धी 5वषय हेनD म2ऽालयले 
आवँयक LनदD िशका तथा कायB5वLध बनाउन सmनेछ भIे )यवःथा गVरएको छ । 

दफा ३० : यस दफामा अनसूुचीमा हेरफेर तथा थपघट गनD अLधकार नेपाल सरकार (मि2ऽपVरष�) लाई 
हनेु )यवःथा उ�लेख गVरएको छ ।	



	

	

दफा ३१ : यस दफामा यस ऐनमा लेिखएको कुराको हकमा यसै ऐन बमोिजम र अ2य कुराका हकमा 
ूचLलत काननु बमोिजम हनेुछ भIे )यवःथा गVरएको छ ।	

	

 

 

	

	



	

	

सामािजक सरु)ाको स+ब-धमा /यवःथा गन6 बनेको 8वधेयक	

ूःतावना : नेपालको सं8वधान बमोिजम आ?थ6क @पले 8वपA, अशD र असहाय अवःथामा रहेका, असहाय 
एकल म8हला, अपाGता भएका, बालबा?लका, आIनो हेरचाह आफL  गन6 नसMने तथा लोपो-मखु जा?तका 
नागOरकको सामािजक सरु)ाको अ?धकार स?ुनिPत गनQ स+ब-धमा आवँयक /यवःथा गन6 वाSछनीय भएकोले,	

सV घीय संसदले यो ऐन बनाएको छ ।	

पOर[छेद-१	
ूारि+भक	

१. संि)] नाम र ूार+भ : (१) यस ऐनको नाम "सामािजक सरु)ा ऐन, २०७५" रहेको छ ।	

(२) यो ऐन तbु-त ूार+भ हनुेछ ।	

२. पOरभाषा : 8वषय वा ूसGले अकd अथ6 नलागेमा यस ऐनमा, 	

(क) "अशD र असहाय अवःथामा रहेका" भAाले आ?थ6क @पले 8वपA शारeOरक वा 
मान?सक @पले ौम गन6 अशD भएको, पालनपोषण तथा हेरचाह गनQ पOरवारको 
कुनै सदःय  नभएको /यिD स+झन ुपछ6 । 

(ख) "अपाGता भएका" भAाले शारeOरक,	 मान?सक,	 बौ8kक वा इ-िeय स+ब-धी 
दeघ6कालeन अशDता,	 काय6गत सी?मतता	 (फVसनल इ+पेOरमे-ट) वा 8वoमान 
अवरोधको कारण अ-य सामा-य /यिDसरह समान आधारमा सामािजक जीवनमा 
सहभागी हनु बाधा भएका दफा ८ बमोिजमका /यिD स+झन ुपछ6 ।	

(ग)	 "असहाय एकल म8हला" भAाले जीवनयापन गनQ कुनै आधार‚ आयौोत वा 
स+पिq नभएको नेपाल सरकारले राजपऽमा सूचना ूकाशन गरe तोकेको भ-दा 
-यून आय भएका अशD र असहाय अवःथामा रहेका  दफा ७ बमोिजमका 
म8हला स+झन ुपछ6 । 

(घ) “आ?थ6क bपले 8वपA” भAाले जीवनयापन गन- कुन ै आधार‚ आय4ोत वा 

स+पिq नभएको नेपाल सरकारले नेपाल राजपऽमा सूचना ूकाशन गरe तोकेको 
भ-दा -यनु आय भएका /यिD स+झन ुपछ6 । 

(ङ)  "आIनो हेरचाह आफL  गन6 नसMने" भAाले अuजमाइर‚ पा8क6 -सस‚ 7पाइनल कड; 

इ<जरु=‚ >ेन @यामरेज‚ स7ुत मनि7थEत‚ पFघात‚ मानHसक अव7था Jठक 



	

	

नभएको‚ अJटजम ज7ता रोगबाट PHसत भ ैआQनो हेरचाह आफै गन; नसUने 

अव7थामा रहेका भनी VचWकXसकबाट YमाZणत भएका /यिD स+झन ुपछ6 ।	

	(च) “तो8कएको” वा “तो8कए बमोिजम” भAाले यस ऐन अ-तग6त बनेको ?नयममा 
तो8कएको वा तो8कएबमोिजम स+झन ुपछ6 । 

(छ) "लोपो-मखु जा?त" भAाले अनसूुची बमोिजमका जा?त स+झन ुपछ6 । 

(ज)  "सामािजक सरु)ा पाउने /यिD" भAाले यस ऐन बमोिजम सामािजक सरु)ा 
पाउने नेपालe नागOरक स+झन ुपछ6 । 

(झ)		 "सामािजक सरु)ा" भAाले यस ऐन बमोिजम सामािजक सरु)ा पाउने 
नागOरकलाई xदइने नगद, भqा वा सहायता स+झन ुपछ6 ।	

(ञ) "ःथानीय तह" भAाले गाउँपा?लका वा नगरपा?लका स+झन ुपछ6 ।	

(ट)  “जे{ नागOरक भqा” भ<नाले नेपाल सरकारले जे\ठ नाVगरकलाइ Yदान गन- 

सामािजक सरुFा भqा स+झन ुपछ6 ।	

   	

पOर[छेद-२	
सामािजक सरु)ा	

३. सामािजक सरु)ा भqा पाउने :	 (१)  देहाय बमोिजमका नेपालe नागOरकलाई सामािजक सरु)ा भqा 
पाउने अ?धकार हनुेछ :-	

(क) जे{ नागOरक 	

(ख) आ?थ6क @पले 8वपA,	

(ग) अशD र असहाय अवःथामा रहेका /यिD,	

(घ) असहाय एकल म8हला, 	

(ङ) अपाGता भएका, 	

(च) बालबा?लका, 	

(छ) आIनो हेरचाह आफL  गन6 नसMने,	



	

	

(ज) लोपो-मखु जा?त ।	

(२) उपदफा (१) बमोिजम 8वतरण गOरने भqाहb सामािजक सरु)ा भqाका नाममा 
8वतरण गOरनेछ ।	

४. जे{ नागOरक भqा : जे{ ना?गरकले सामािजक सरु)ा भqाको bपमा नेपाल सरकारले तोके     
बमोिजमको जे{ नागOरक भqा पाउनेछ ।	

५. 8वपA नागOरक भqा : आ?थ6क	@पले 8वपA नागOरकले तो8कए बमोिजम सामािजक सरु)ा भqाको bपमा 
नेपाल सरकारले तोकेको रकम 8वपA नागOरक भqा पाउनेछ ।	

६. अशD र असहाय भqा : अशD र असहाय अवःथामा रहेको नागOरकले तो8कए बमोिजम सामािजक 
सरु)ा भqाको bपमा नेपाल सरकारले तोकेको रकम अशD र असहाय भqा पाउनेछ । 

७. असहाय एकल म8हला भqा : (१) देहाय बमोिजमका साठ� वष6 उमेर पगुेका असहाय एकल म8हलाले 
तो8कए बमोिजम सामािजक सरु)ा भqाको bपमा नेपाल सरकारले तोकेको असहाय एकल म8हला भqा 
पाउनेछ :- 	

(क) स+ब-ध 8व[छेद गरe अकd 8ववाह नगरेका, 	

(ख) 8वधवा र एकल म8हला‚	

(ग) -या8यक पथृक�करण गरe बसेका ।	

(२)   उपदफा (१) मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भए ताप?न जीवनयापन गनQ आयॐोत 
नभएको‚ नेपाल सरकारले तोकेको भ-दा -यून आय भएको र ौम गन6 नसMने 
साठ� बष6 उमेर नपगुेको 8वधवा वा एकल म8हलाले समेत यःतो स8ुवधा पाउने 
छन ्।	

८. अपाGता भqा :	पूण6 असD अपाGता भएको नागOरकले सामािजक सरु)ा भqाको bपमा नेपाल सरकारले 
तोकेको अपाGता भqा पाउनेछन ्।	

९. बाल पोषण भqा : (१) अ?त 8वपA‚ लोपो-मखु र नेपाल सरकारले तोकेका पाँच वष6 उमेर पूरा नगरेका 
बालबा?लकाले सामािजक सरु)ा भqाको bपमा नेपाल सरकारले तोकेको बालपोषण भqा पाउनेछन ्।	



	

	

  (२) उपदफा (१) बमोिजमको बालबा?लकालाई बालपोषण भqा xदने ूकृया तो8कए बमोिजम 
हनुेछ । 	

१०. लोपो-मखु जा?त भqा :	 (१) यस ऐनको अनसूुिचमा उिuलिखत लोपो-मखु जा?तका नागOरकले नेपाल 
सरकारले तोकेको सामािजक सरु)ा भqा पाउनेछन ्।	

 (२) उपदफा (१)  बमोिजम लोपो-मखु जा?तलाई भqा xदने ूकृया तो8कए बमोिजम हनुेछ ।	

११. आIनो हेरचाह आफL  गन6 नसMनेलाई ःयाहार भqा : (१) आIनो हेरचाह आफL  गन6 नसMने नागOरकले  
नेपाल सरकारले तोकेको सामािजक सरु)ा भqा पाउनेछन।्	

(२) उपदफा (१) बमोिजम आIनो हेरचाह आफै गन6 नसMने नागOरकका ला?ग भqा xदने 
ूकृया तो8कए बमोिजम हनुेछ । 	

१२.	 ?नवेदन xदन ुपनQ :	(१) दफा ३ बमोिजम सामािजक सरु)ा पाउने नेपालe नागOरकले यस ऐन बमोिजमको 
सामािजक सरु)ा भqा पाउनको ला?ग स+बि-धत ःथानीय तहमा ?नवेदन xदन ुपनQछ । यसरe ?नवेदन 
?लँदा ?नजले यस ऐन बमोिजमको सामािजक सरु)ा भqा ?लने वा न?लने ःवेि[छक घोषणा गन6 लगाउन ु
पनQछ ।	

तर आफL ले ?नवेदन xदन नसMने /यिDको तफ6 बाट ?नजको संर)क,	माथवर वा ःयाहारससुार 
गनQ /यिDले ?नवेदन	 xदन सMनेछ । 

(२) दफा ९ बमोिजम बालबा?लकाले पाउने सामािजक सरु)ाको भqाको ला?ग उपदफा (१) 
बमोिजम ?नवेदन xदँदा ज-मदता6 गरेको अ?भलेखको ूमाण समेत पेश गनु6 पनQछ ।  	

(३) उपदफा (१) वा (२) बमोिजम ?नवेदन ूा] भएमा ःथानीय तहले सात xदन?भऽ आवँयक 
कारबाहe गरe ?नण6य गनु6 पनQछ ।	

 (४) उपदफा (३) बमोिजम कारबाहe गदा6 सामािजक सरु)ा भqा पाउने नदेिखएमा कारण 
खलुाई सोको जानकारe ?नवेदकलाई xदन ुपनQछ । 	

	(५) उपदफा (१) बमोिजमको ?नवेदनको ढाँचा तथा संल�न गनु6पनQ कागजात तो8कए बमोिजम 
हनुेछ ।	

(६) उपदफा (१) बमोिजमको ?नवेदनमा यस ऐन बमोिजमको सामािजक सरु)ा भqा ?लन 
नचाहने नागOरकलाई अ?भलेखमा जनाई दफा १७ (३) बमोिजम स+मान गनु6 पनQछ ।	



	

	

१३. एक�कृत ूणालe अवल+बन गन6 सMने : नेपाल सरकारले सामािजक सरु)ा काय6बमका ला?ग तो8कए 
बमोिजम एक�कृत ूणालe अवल+बन गरe भqा उपल�ध गराउन सMनेछ ।	

१४. दोहोरो सामािजक सरु)ा नपाउने : (१) कुनै नागOरकले यस ऐनको दफा ३ बमोिजम एकभ-दा बढe 
ूकारको सामािजक सरु)ा पाउने रहेछ भने ?नजले रोजेको कुनै एक माऽ सामािजक सरु)ा पाउनेछ ।	

   (२) कुनै नागOरकले यस ऐन र ूच?लत कानून बमोिजम यःतै स8ुवधा पाउने रहेछ भने ?नजले 
रोजे बमोिजम कुनै एक स8ुवधा माऽ ?लन पाउनेछ ।	

  (३) उपदफा (१) र (२) मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भए ताप?न अ-य ूच?लत कानून बमोिजम 
भqा पाएको बालबा?लकाले दफा ९ बमोिजमको भqा समेत ूा] गन6 सMनेछ । 	

१५.  सामािजक सरु)ा भqा नपाउने  : देहाय बमोिजमको /यिDले यस ऐन बमोिजमके सामािजक सरु)ा भqा 
पाउने छैन :	

 (क) कुनै सरकारe वा साव6ज?नक पदमा ?नयिुD‚ ?नवा6िचत मनो?नत भएको /यिD‚	

 (ख) सरकारe कोषबाट ?नविृqभरण पाईरहेका /यिD‚	

 (ग) अ-य कुनै ूकारले ?नय?मत bपले पाOररौ?मक वा स8ुवधा पाईरहेको /यिD ।	

१६.  पOरचयपऽ  : (१) यस ऐन बमोिजम सामािजक सरु)ा भqा पाउने नागOरकलाई स+बि-धत ःथानीय 
तहले तो8कएको ढाँचामा पOरचयपऽ xदन ुपनQछ । 

 (२) अपाGता स+ब-धी पOरचयपऽ ू�येक दईु वष6मा ःथानीय तहले पनुरावलोकन गरe अ?भलेख 
अoा8वधक गनु6 पनQछ ।	

 (३) उपदफा (१) बमोिजम ूदान गOरने पOरचयपऽ स+ब-धी अ-य /यवःथा तो8कए बमोिजम हनुेछ ।	

 (४) उपदफा (१) बमोिजमको पOरचयपऽ न?लएको नागOरकले सामािजक सरु)ा भqा पाउने छैन ।	

१७.  सामािजक सरु)ा भqा 8वतरण  : (१) दफा १६ बमोिजमको पOरचय पऽको आधारमा ःथानीय तहले 
सामािजक सरु)ा भqा 8वतरण गनQछ ।	

 (२) उपदफा (१) बमोिजम ःथानीय तहले सामािजक सरु)ा 8वतरण गनQ ूकृया तथा मा�यम ्तो8कए 
बमोिजम हनुेछ । 



	

	

 (३) नेपाल सरकारबाट 8वतरण हनुे सामािजक सरु)ा भqा ?लन नचाहने नागOरकहbले ःव[छाले घोषणा 
गरेमा उD नागOरकलाई ःथानीय तहले स+मान गनQछ । 

१८.	 अ?भलेख रा� ुपनQ: (१) ःथानीय तहले यस ऐन बमोिजम 8वतरण गरेको सामािजक सरु)ाको अ?भलेख 
तो8कएको ढाँचामा रा� ुपनQछ ।	

  (२) ःथानीय तहले सामािजक सरु)ा 8वतरण गरेको 8ववरण तो8कएको ढाँचा र समयाव?ध?भऽ 
तो8कएको ?नकायमा पठाउन ुपनQछ ।  	

  (३) उपदफा (१) बमोिजमको अ?भलेख /यवःथापन स+ब-धी अ-य /यवःथा तो8कए बमोिजम 
हनुेछ ।	

१९.	 सामािजक सरु)ा पाउने /यिDको नाम हटाउने : (१) ःथानीय तहले देहायको अवःथामा सामािजक 
सरु)ा पाउने /यिDको नाम आIनो अ?भलेखबाट हटाउनेछ :-	

(क) सामािजक सरु)ा पाउने /यिD बसाइँ सरe अ-यऽ गएमा,	

(ख) असहाय एकल म8हलाले 8ववाह गरेमा,	

(ग) यस ऐन बमोिजम सामािजक सरु)ा भqा पाउन यो�य नभएमा,	

(घ) म�ृय ुभएमा,	

(ङ) तो8कए बमोिजमका अ-य अवःथामा ।	

(२) उपदफा (१) को ख�ड (क) बमोिजम सामािजक सरु)ा पाउने /यिD बसाइँ सरe अ-यऽ 
जाने भएमा स+बि-धत ःथानीय तहले पOरचयपऽमा सोहe /यहोरा उuलेख गनु6 पनQछ । 	

२०.  नेपाल सरकारले बजेट /यवःथा गनQ : (१) यस ऐन बमोिजम सामािजक सरु)ा भqाको दा8य�व नेपाल 
सरकारको हनुेछ । 	

  (२) नेपाल सरकारबाट 8वतरण गनQ सामािजक सरु)ा भqा दोहोरो पनQ गरe ूदेश तथा ःथानीय 
सरकारबाट तत ्तत ्िशष6कमा थप सामािजक सरु)ा भqा 8वतरण गOरने छैन ।	

पOर[छेद-३	
कसूर र सजाय	

२१. कसूर र सजाय :  (१) कसैले देहायको काय6 गरेमा यस ऐन बमोिजम कसूर गरेको मा?ननेछ :-	



	

	

(क) 8ववरण ढाँटe सामािजक सरु)ा ?लएमा,	

(ख) यो ऐन वा यस ऐन अ-तग6त बनेको ?नयम 8वपरeत सामािजक सरु)ा ?लएमा,	

(ग) कुनै /यिDले ूा] गरेको सामािजक सरु)ा ?नजको संर)क, माथवर वा ःयाहार 
गनQ /यिD	 वा अ-य /यिDले दbुपयोग गरेमा वा ?नजको 8हत 8वपरeत ूयोग 
गरेमा,	

(घ)  सामािजक सरु)ा 8वतरण गनQ अ?धकारeले सामािजक सरु)ाको दbुपयोग 	गरेमा‚	

(ङ)  गलत 8ववरण पेश गरेमा वा गलत ?सफाOरस गरेमा ।	

(२) कसैले उपदफा (१) को ख�ड (क), (ख) ‚ (ग) र (ङ) बमोिजमको कसूर गरेमा �यःतो 
कसूर गनQ /यिDले ?लएको रकम असलु गरe ?नजलाई 8वगो बराबर जOरबाना हनुेछ ।	

(३) कसैले उपदफा (१) को ख�ड (घ) बमोिजमको कसूर गरेमा वा ख�ड (ङ) बमोिजम 
गलत ?सफाOरस गरेमा स+बि-धत अ?धकारeलाई ूच?लत कानून बमोिजम सजाय हनुेछ । 	

२२. उजूर गन6 सMने : यस ऐन अ-तग6तको कसूरमा जनुसकैु /यिDले स+बि-धत ःथानीय तहको -या8यक 
स?म?तमा उजूर गन6 सMनेछ ।	

२३. म�ुा हेनQ : (१) यस ऐन अ-तग6तको दफा २१ को उपदफा (१) को ख�ड (घ) बाहेकको अ-य म�ुाको 
कारबाहe र 8कनारा स+बि-धत ःथानीय तहको -या8यक स?म?तले गनQछ ।	

  (२) -या8यक स?म?तले उपदफा (१) बमोिजमको म�ुा दता6 भएको ?म?तले एकसय बीस xदन?भऽ 
कारबाहe र 8कनारा गनु6 पनQछ ।	

  (३) उपदफा (१) र (२) मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भए ताप?न दफा २१ को उपदफा (१) 
को ख�ड (घ) बमोिजमको कसूर स+ब-धी उजूर परेमा �यःतो उजूरe आवँयक कारबाहeको ला?ग 
स+बि-धत ?नकायमा पठाउन ुपनQछ । 	

२४. पनुरावेदन : दफा २१ बमोिजम -या8यक स?म?तले गरेको ?नण6य उपर िचq नब�ुने /यिDले �यःतो 
?नण6यको जानकारe पाएको ?म?तले प�तीस xदन?भऽ िजuला अदालतमा पनुरावेदन गन6 सMनेछ । 	



	

	

२५.	 ूच?लत कानून बमोिजम सजाय हनुे : यस ऐन अ-तग6त कसूर मा?नने कुनै काय6 अ-य ूच?लत कानून 
बमोिजम समेत कसूर हनुे रहेछ भने �यःतो कसूरमा ूच?लत कानून बमोिजम म�ुा चलाई कारबाहe गन6 
यस ऐनमा लेिखएको कुनै कुराले बाधा प�ु याएको मा?नने छैन ।	

पOर[छेद-४	
8व8वध	

२६. अनगुमन स+ब-धी /यवःथा : सामािजक सरु)ा पाउने /यिDको अ?भलेख /यवःथापन, भqा 8वतरण र 
अनगुमन स+ब-धी /यवःथा तो8कए बमोिजम हनुेछ ।	

२७.  ू?तवेदन xदन ु पनQ : सामािजक सरु)ा भqा 8वतरण गरेको 8ववरण ू�येक ःथानीय तहले चौमा?सक 
bपमा स+बि-धत ूदेश र संघीय सरकारलाई xदनपुनQछ । 

२८.  ?नयम बनाउने अ?धकार : यो ऐन काया6-वयन गन6 नेपाल सरकारले आवँयक ?नयमहb बनाउन 
सMनेछ। 

  तर यस ऐन अ-तग6त ?नयमावलe नबन-ुजेल स+म नेपाल सरकारले सा8वकमा xदई आएको 
सामािजक सरु)ा भqाहb xदन वाधा पनQ छैन ।	

	
२९.	 ?नदQ िशका तथा काय68व?ध बनाउने : यो ऐन तथा यस ऐन अ-तग6त बनेको ?नयमको अधीनमा रहe 

सामािजक सरु)ा 8वतरण गनQ स+ब-धमा नेपाल सरकारको स�ीय मा?मला स+ब-धी 8वषय हेनQ 
म-ऽालयले आवँयक ?नदQ िशका तथा काय68व?ध बनाउन सMनेछ ।	

३०. अनसूुची हेरफेर गनQ अ?धकार  : अनसूुचीमा हेरफेर तथा थपघट गनQ अ?धकार नेपाल सरकार 
(मि-ऽपOरष�) लाई हनुेछ ।	

३१. यसै ऐन बमोिजम हनुे : यस ऐनमा लेिखएको कुराको हकमा यसै ऐन बमोिजम र अ-य कुराका हकमा 
ूच?लत काननु बमोिजम हनुेछ ।	

	



	

	

अनसूुची	
(दफा २ को ख�ड (छ) सँग स+बि-धत)	

लोपो-मखु जा?त	

१. कुस-ुडा	
२. राउटे	
३. हाय	ु
४. 8कसान	
५. मेचे	
६. वनकOरया	
७. सरेुल	

८. राजी	
९. लो�चा	
१०. कुसवा?डया (प�थरक�ा, ?सलकट, कुशब?धया र कुचब?धया)	


