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िन्द्तव्य  

सम्िाननीय सभािखु िहोदय, 

प्रमतमनमध सभाको मनयिावली, २०७५ बिोशजि गठन भएको शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको वार्षिक 

प्रमतवेदनिा समिमतको पररिय, गठन प्रर्िया, काि कतिव्य र अमधकार, बैठकका मनिियहरु, समिमतले 
सम्बशन्द्धत िन्द्त्रालय र सरकारलाई ददएको मनदेिन र सझुावहरु, समिमतका उपलशब्धहरु र  देशखएका 

सिस्याहरु सिेर्िएर यो प्रमतवेदन तयार गररएको छ ।  

प्रमतमनमध सभाको काि कारवाहीहरुलाई व्यवशस्थत र प्रभावकारी रुपिा सम्पादन गनि सहयोग परु् याउन,े 

नेपाल सरकारलाई सिंसद र जनताप्रमत उत्तरदायी बनाउने, सरकारले गरेका काि कारवाहीहरुको अनगुिन 
िूलयािंकन गरी मनदेिन र सझुाव ददने, र्वधेयकहरुिामथ छलफल गरी मनष्कषििा परु् याउनेलगायतका कायिहरु 

यस समिमतले गदै आएको छ । यस  शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको कायि क्षेत्र मभत्र शिक्षा, र्वज्ञान तथा 
प्रर्वमध िन्द्त्रालय, स्वास््य तथा जनसिंख्या िन्द्त्रालय र यूवा तथा खेलकुद िन्द्त्रालय पदिछन ्। हाल यस 

समिमतिा पदेन सदस्यवाहेक २4 जना िाननीय सदस्यहरु रहनभुएको छ । शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको 
यस आमथिक वषिका 13 विा बैठकहरुसिेत गरी यस आमथिक वषिको अन्द्त्यसम्ि 107 विा बैठकहरु 

सम्पन्न भएका छन ्।  

सम्िाननीय सभािखु िहोदय, 

शिक्षा र स्वास््य प्रत्यक्ष रुपिा जनतासँग जोमडएको क्षेत्र भएकोले समिमतले सोही ििि र भावनाअनरुुप 
आफ्नो काि कारवाहीहरुलाई अगामड बढाइरहेको छ । कोमभड 19 र सिंसद र्वघिनका कारि समिमतका 

अन्द्य कािकारवाहीलाई प्रभावकारी रुपिा अगामड बढाउन नसके पमन कोमभड-१९ का मबरािीको उपिार 
र नन ्कोमभड मबरािीको उपिारिा यस शिक्षा तथा स्वास््य समिमतले र्विेष भमूिका खेलेको छ । कोमभड-

१९ को िहािारीको अवस्थालाई दृर्ष्टगत गरी उक्त सिंिििको पर्हिान, रोकथाि, मनयन्द्त्रि गने उदे्दश्यले 

शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको २०७७ भार ९ गतेको मनिियानसुार यस समिमतअन्द्तगित िा. जीवनराि 
शे्रष्ठको सिंयोजकत्विा ७ सदस्यीय “कोमभड-१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन 

उपसमिमत” गठन गररयो । सरकारी तथा मनजी स्वास््य सिंस्थाहरुको स्थलगत अध्ययन तथा अनगुिन 
गरी क्वारेन्द्िाइन र आइसोलेसन सेन्द्िरको व्यवस्थापन तथा सञ् िालन, भेन्द्िीलेिर, आइ.सी.यू., अशक्सजन 

मसमलण्डरलगायतका स्वास््य सािाग्रीहरु र जनिशक्तको व्यवस्थापन, आि जनतालाई सरल र प्रभावकारी 
रुपिा खोप र्वतरि गनि लगायतका र्वषयिा स्वास््य तथा जनसिंख्या िन्द्त्रालयलाई मनदेिन ददइएको  

मथयो । सिंिििकालिा र्वद्याथीहरुको पठनपाठनलाई प्रभावकारी र मनयमित गनि अनलाइन, िेमलमभजन र 

रेमडयोलगायतका िाध्यिहरुको प्रयोग गरी पठनपाठन गराउन, स्वास््यका िापदण्ड प्रयोग गरी परीक्षाहरु 



 

 

मनयमित र व्यवशस्थत गनि लगायतका र्वषयिा शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयलाई मनदेिन ददइएको 

मथयो । यस समिमतले बेलाबेलािा ददएका मनदेिन तथा सझुावहरुको सफल कायािन्द्वयनबाि कोमभड-19 
को िहािारीबाि हनुे क्षमत कि हनुकुा साथै शिक्षा र स्वास््यका क्षेत्रिा देशखएका वेमथमतहरुको अन्द्त्य 

हनुेिा र्वश्वास मलएको छु । यस समिमतले ददएका सझुाव र मनदेिनलाईि सरकारले गम्भीरतापूविक आत्िसाथ 
गरी कायािन्द्वयन गनेछ भन्ने शिक्षा तथा स्वास््य समिमत अपेक्षा गदिछ । 

अन्द्त्यिा, समिमतलाई आवश्यक मनदेिन ददनहुनुे र सद् भाव जनाउनहुनुे सम्िाननीय सभािखुययू,  समिमतका 
कािकारवाहीलाई प्रभावकारी बनाउन सर्िय भमूिका मनभाउनहुनुे शिक्षा तथा स्वास््य समिमतका िाननीय 

सदस्यहरु, समिमतको आिन्द्त्रिलाई स्वीकार गरी समिमतको बैठकिा उपशस्थत हनुहुनुे िाननीय िन्द्त्रीययूहरु, 
सिंघीय सिंसद सशिवालयका िहासशिव, सशिवहरु, सम्बशन्द्धत िन्द्त्रालयका सशिवलगायतका पदामधकारीहरु,  

शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको सशिवालयिा कायिरत समिमत सशिवलगायत राष्ट्रसेवक किििारीहरु, स्वकीय 
सशिवालय, र्वज्ञमित्रहरु र मिमडयाको िाध्यिबाि सहयोग गने सञ्चारकिी सवैिा हाददिक धन्द्यवाद ज्ञापन 

गदिछु । 

सम्िाननीय सभािखु िहोदयको अनिुमतले अब ि कोमभड सिंिििका कारि गत वषि सदनिा पेि हनु 

नसकेको शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको वार्षिक प्रमतवेदन, 2078 सम्िामनत सदनसिक्ष पेि गदिछु । 

धन्द्यवाद ! 

 

                                                                                                                          जयपरुी घती 
                                                      सभापमत 

मिमत २०७9/03/01                                      शिक्षा तथा स्वास््य समिमत 
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पररच्छेद-१ 

पररिय 

१.१ पषृ्ठभमूि  

सिंघीय लोकताशन्द्त्रक गितन्द्त्रपश् िात ्मनमिित सिंर्वधानअनसुार सिंसद जनताको साविभौिसत्ताको प्रयोग 
गने एक िहत्वपूिि सिंस्था हो। िासन प्रिालीिा नीमत मनधािरि तथा कानून मनिािि गने जस्तो िहत्वपूिि 
कायि व्यवस्थापन कायिर्वमधका िाध्यिबाि यसले समुनशित गदिछ। नेपालको सिंर्वधानको धारा ८३ िा 
“प्रमतमनमध सभा र रार्ष्ट्रय सभा नािका दईु सदन सर्हतको एक सिंघीय व्यवस्थार्पका हनुेछ जसलाई सिंघीय 
सिंसद भमननेछ” भनी उललेख भएको छ । त्यसैगरी धारा ९७ को उपधारा (१) िा “प्रमतमनमध सभा र 
रार्ष्ट्रय सभाले सिंघीय कानून बिोशजि समिमतहरू गठन गनि सक्नेछन ्” भन्ने व्यवस्था छ ।सिंसदका सबै 
कायिहरु पूिि सदनबाि िात्र सम्पादन गनि सम्भव हुँदैन । सिंसदको मनयमित कायििा सहयोग परु् याउन, 

ऐनहरु मनिािि गनि एवि ्सरकारबाि भए गरेका काि कारवाहीको अनगुिन र िूलयाङ्कन गरी आवश्यक 
मनदेिन वा राय सललाह प्रदान गनि सिंसदीय समिमतहरुको गठन गररन्द्छ । सरकारको कायिक्षेत्र र्वर्वध र 
व्यापक प्रकृमतको बन्द्दै गएको सन्द्दभििा सरकारको कायिहरुको मनगरानी, अनगुिन तथा िूलयाङ्कन गरी 
सिंसदप्रमत उत्तरदायी र जवाफदेही तलुयाउने कायििा सिंसदीय समिमतको भमूिका केशन्द्रत हनुे गदिछ । सिंसदीय 
समिमतहरुिा कानूनमनिािि प्रर्ियालाई सरलीकरि, र्विेषज्ञताको उपयोग, आफ्नो कायिक्षेत्रमभत्रका र्वषयिामथ 
गर्हराईिा पगेुर छलफल र सरकारलाई उत्तरदायी तलुयाउने हुँदा सिंसदीय समिमतहरुलाई लघ ुसिंसद (Mini 

Parliament) को रुपिा मलईन्द्छभने समिमतलाई कायििाला (Workshop) को रुपिा पमन बझु्ने गररन्द्छ । 

नेपाल सरकारलाई प्रमतमनमध सभाप्रमत उत्तरदायी र जवाफदेही बनाउन, सरकारबाि भएगरेका काि 
कारवाहीको अनगुिन र िूलयाङ्कन गरी आवश्यक मनदेिन वा राय सललाह सझुाव ददन सिेतका लामग 
सिंर्वधानको धारा ९७ तथा प्रमतमनमध सभा मनयिावली, २०७५ को मनयि ७० बिोशजि गदठत र्वमभन्न 
प्रमतमनमध सभाअन्द्तगितका १० विा र्वषयगत समिमतहरुिध्ये शिक्षा तथा स्वास््य समिमत एक हो । यस 
समिमतले र्विेष गरी नागररकका आधारभतू आवश्यकताकै रुपिा रहेको शिक्षा, स्वास््य र खेलकुदसँग 
प्रत्यक्ष र परोक्ष रुपिा सरोकार राख्न ेर्वषयहरुको उठान, पर्हिान, मनयिन र व्यवस्थापन गनििा सिन्द्वयात्िक 
र सहयोगात्िक भमूिका खेलदछ । नागररकलाई शिशक्षत र स्वस्थ बनाउन सके र्वकास र सािाशजक 
रुपान्द्तरििा सघाउ पगु्न ेहुँदा सो सन्द्दभििा यो समिमतको िहत्वपूिि भमूिका रहन्द्छ । कोमभड 19 को 
सिंििि र दईुपिकको सिंसद र्वघिनका कारि अपेशक्षत व्यवस्थार्पकीय कायिहरु हनु सकेनन ् तथार्प 
हालसम्ि यस समिमतको 107 ओिा बैठक सम्पन्द् न भैसकेका छन ्।  
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1.2 समिमतको गठन प्रर्ियााः 

सभािखुद्वारा िनोनयन भएका िाननीय सदस्यहरु र सदस्यहरुले आफूिध्ये छानेको सभापमतसिेतबाि 

समिमत गठन हनु्द्छ । सभािखुद्वारा सदस्यहरु िनोनयन भएपमछ सभाद्वारा यसको अनिुोदन गररन्द्छ । 

प्रधानिन्द्त्री र समिमतको र्वषयसँग सम्बद्ध िन्द्त्रीहरु समिमतका पदेन सदस्यहरु हनु्द्छन ्।सदस्यहरुको 
िनोनयन गदाि सिंसदिा प्रमतमनमधत्व गने राजनीमतक दलको सदस्य सङ्खख्या, िर्हला, आददवासी/जनजामत, खस, 

आयि िधेसी, थारु, िसु्लीि, र्पछमडएको क्षेत्र, अलपसिंख्यक सिदुाय सिेतको प्रमतमनमधत्व गराउनपुने प्रावधान 
प्रमतमनमध सभा मनयिावली, २०७५ ले गरेको छ । प्रधानिन्द्त्री र र्वषयसँग सम्बशन्द्धत र्वभागीय िन्द्त्री पदेन 
सदस्य रहने बाहेक कुनै पमन सदस्य एकभन्द्दा बढी समिमतको सदस्य हनु पाउँदैन । 

यस समिमतिा पदेन सदस्यको अमतररक्त २६ जना िाननीय सदस्यहरु रहनभुएको छ । समिमतको 
सभापमतिा िा. जयपरुी घती रहनभुएको छभने सदस्यहरुिा िा. अञ्जना र्वििंखे, िा. उपेन्द्र यादव (सदनको 
मिमत २०७६ िाघ २१ देशख), िा. उिाकान्द्त िौधरी, िा. उिेि शे्रष्ठ, िा. एकवाल मिया, िा. खगराज 
अमधकारी, िा. गगनकुिार थापा, िा. मगररराजिशि पोखरेल (मिमत २०७7/12/30 देशख), िा. शित्रलेखा 
यादव, िा. जीवनराि शे्रष्ठ, िा. मतल बहादरु िहत, िा. दलुारीदेवी खत्वेनी, िा. नमबना लािा, िा. 
नमिताकुिारी िौधरी, िा. नारायिप्रसाद िरामसनी, िा. भैरवबहादरु मसिंह, िा. िनकुिारी शज.सी., िा. 
िानबहादरु र्वश्वकिाि, िा. योगेिकुिार भट्टराई (मिमत २०७7/12/30 देशख), िा. रेखाकुिारी झा, िा. 
र्वद्या भट्टराई (मिमत २०७६/10/24 देशख), िा. सररता न्द्यौपान,े िा. सरेुन्द्र कुिार यादव (मिमत 
२०७६/10/21 देशख), िा. सरेुिकुिार राई र िा. र्हतबहादरु तािाङ रहनभुएको छ । 

1.3 समिमतको काि, कतिव्य र अमधकार 

समिमतको काि सरकारलाई सिंघीय सिंसद र जनताप्रमत शजम्िेवार तलुयाउन ु र समिमतको 
कायिक्षेत्रमभत्रका र्वषयिा ऐन बनाउने, सरकारले गरेका र्वमभन्न काि कारवाहीहरुको अनगुिन र िूलयाङ्कन 
गरी आवश्यक मनदेिन, सललाह र सझुाव ददन ुहो । यसको अमतररक्त समिमतका काि, कतिव्य र क्षेत्रामधकार 
मनम्नबिोशजि रहेका छन:्- 

(१) आफ्नो कायिक्षेत्रमभत्र पने िन्द्त्रालय, आयोग, र मनकायसँग सम्बशन्द्धत र्वधेयकहरुिा दफावार छलफल 
गरी सोको प्रमतवेदन प्रमतमनमध सभािा पेि गने । 

(२) िन्द्त्रालय, र्वभाग र अन्द्तगितका मनकायको नीमत तथा कायििि, स्रोत पररिालन, व्यवस्थापन र अरु 
यस्तै र्ियाकलापको िूलयाङ्कन गरी सम्बशन्द्धत मनकायलाई आवश्यक मनदेिन ददने र सिशुित र्िप्पिी, 
मसफाररस र मनदेिनसर्हतको वार्षिक प्रमतवेदन बैठकिा पेि गने । 

(३)  िन्द्त्रालय, र्वभाग र अन्द्तगितका मनकायको राजस्व र व्ययसम्बन्द्धी अनिुानको जाँि गरी वार्षिक 
अनिुान तयार गने तररका, वार्षिक अनिुानिा मनर्हत नीमतको सिृा अपनाउन सर्कने वैकशलपक नीमत 
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र वार्षिक अनिुानिा रहेको रकििा के कमत र्कफायत गनि सर्कन्द्छ भने्न सम्वन्द्धिा सम्बशन्द्धत 
मनकायलाई आवश्यक मनदेिन ददने र आफ्नो रायसर्हतको वार्षिक प्रमतवेदन बैठकिा पेि गने । 

(४)  िन्द्त्रीले सरकारको तफि बाि बैठकिा सिय सियिा ददएका आश्वासनलाई पूरा गनि नेपाल सरकारद्वारा 
के कस्ता कदि उठाइएका छन ्सो सम्बन्द्धिा अध्ययन गरी सम्बशन्द्धत मनकायलाई आवश्यक मनदेिन 
ददने र बैठकिा प्रमतवेदन पेि गने । 

(५) र्वषयसँग सम्बशन्द्धत सरकारी मनकायको साविजमनक सम्पशत्तको र्हनामिना भए/नभएको अध्ययन, अनगुिन 
र िूलयाङ्कन गरी आवश्यक मनदेिन ददने र बैठकिा प्रमतवेदन पेि गने । 

(६)  सभाद्वारा प्रत्यायोशजत अमधकारअन्द्तगित बनाइएको मनयि सिंर्वधान, सम्बशन्द्धत ऐन, प्रिमलत कानूनबिोशजि 
बनेको छ छैन र सरकारद्वारा प्रिमलत ऐन, मनयि अनसुार काि भए गरेको छ वा छैन भने्न र्वषयिा 
िूलयाङ्कन गरी सम्बशन्द्धत मनकायलाई आवश्यक मनदेिन ददने । 

(७) सरकारद्वारा सिय सियिा गठन हनुे छानर्वन आयोग, समिमत र जाँिबझु आयोग तथा समिमतद्वारा 
प्रस्ततु प्रमतवेदन कायािन्द्वयनको अनगुिन गरी सम्बशन्द्धत मनकायलाई आवश्यक राय, सललाह र मनदेिन 
ददने । 

(८) िन्द्त्रालय, र्वभाग र अन्द्य मनकायबाि सम्पादन भएका कािको अनगुिन तथा िूलयाङ्ककन गरी सो 
सम्बन्द्धिा आवश्यक मनदेिन ददने । 

(९) बैठकले समु्पेको अन्द्य काि गने, र 

(१०)समिमतको मसफाररसिा सभािखुबाि अनिुोददत बजेि र कायिििको अधीनिा रही आफ्नो कायििि 
सञ् िालन गने । 

1.4 समिमतको कायि के्षत्र 

शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको क्षेत्रमभत्र मनम्नबिोशजिका िन्द्त्रालयहरु र सोअन्द्तगितका र्वभाग तथा 
मनकायहरु र सोसँग सम्बशन्द्धत र्वषयहरु पदिछन ्। 

शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालय र सोअन्द्तगितका मनकाय र र्वषयहरुाः 

१. शिक्षासम्बन्द्धी नीमत, कानून, िापदण्ड र मनयिन, 

२. केन्द्रीय र्वश्वर्वद्यालयसम्बन्द्धी नीमत, कानून र िापदण्ड, 

३. र्वदेिी र्वश्वर्वद्यालयसँगको सम्बन्द्धन, सिकक्षता मनधािरि, प्रत्यायन (एर्िमडिेिन), सिन्द्वय तथा मनयिन, 

४. केन्द्रीय पसु्तकालयसम्बन्द्धी नीमत, कानून र व्यवस्थापन, 

५. िानव सिंसाधन आवश्यकता प्रक्षेपि, रार्ष्ट्रय िैशक्षक योजना एवि ्िानवस्रोत र्वकास योजना, 
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६. र्वद्यालय तहको रार्ष्ट्रय पाठयिि प्रारुप, िूल र्वषयको पाठयिि, निनुा पाठ्यपसु्तक र मनयि, 

७. प्रार्वमधक शिक्षा तथा व्यावसार्यक तामलिको रार्ष्ट्रय नीमत, पाठयिि प्रारुप, योग्यता मनधािरि, सीप 
परीक्षिको िापदण्ड, 

८. र्वद्यालय तहको शिक्षकको सेवा सति योग्यता एवि ्सिकक्षताको नीमत र िापदण्ड, 

९.  शिक्षक तामलिसम्बन्द्धी नीमत, िापदण्ड र स्तरीकरि पाठयिि प्रारुप, योग्यता मनधािरि, सीप परीक्षिको 
िापदण्ड तथा तामलि केन्द्रसँगको सिन्द्वय, 

१०. र्वद्यालय तहको परीक्षाको रार्ष्ट्रय िापदण्ड, िाध्यमिक तहको परीक्षा व्यवस्थापन तथा सिकक्षता 
मनधािरि, 

११. कूिनीमतक मनयोगबाि सम्बन्द्धन मलई सञ्चालन हनुे िैशक्षक सिंस्थाको स्वीकृमत, 

१२. र्वदेिी िैशक्षक सिंस्थाबाि सम्बन्द्धन मलई सञ्चालन हनुे िैशक्षक सिंस्थाको स्वीकृमत, प्रत्यायन तथा मनयिन, 

१३. प्रदेि तथा स्थानीय तहको िैशक्षक र्वषयिा सिन्द्वय, 

१४. र्वश्वर्वद्यालय अनदुान आयोग, केन्द्रीय र्वश्वर्वद्यालय, खलुा र्वश्वर्वद्यालय र केन्द्रीयस्तरका िैशक्षक 
प्रमतष्ठान, 

१५. छात्रवशृत्त र र्वद्धत ्वशृत्तसम्बन्द्धी नीमत र िापदण्ड, 

१६. िैशक्षक अध्ययन, अनसुन्द्धानको स्वीकृमत सम्बन्द्धी नीमत, कानून र िापदण्ड, 

१७. रार्ष्ट्रय प्राशज्ञक अनसुन्द्धान तथा िैशक्षक त्याङ्क व्यवस्थापन, 

१८. िैशक्षक गिुस्तर िापक मनधािरि, िापन तथा मनयिन, 

१९. रार्ष्ट्रय परीक्षा बोडि, प्रार्वमधक शिक्षा तथा व्यावसार्यक तामलि पररषद्, 

२०. र्वज्ञान प्रर्वमधसम्बन्द्धी नीमत, कानून, िापदण्ड, 

२१. बैज्ञामनक, अन्द्तररक्ष र्वज्ञान र खगोल र्वज्ञानसम्बन्द्धी अध्ययन तथा अनसुन्द्धान, 

२२. र्वज्ञान र प्रर्वमधको खोज, अनसुन्द्धान, आर्वष्कार, प्रवद्धिन र र्वकास, 

२३. र्वज्ञान प्रर्वमध र्वषयक त्याङ्क सिंकलन, प्रिोधन र सवेक्षिको िापदण्ड, 

२४. पारिािर्वक प्रर्वमध, रेमडयोधिी पदाथिहरुको गिुस्तर तथा उपयोग सम्बन्द्धी त्याङ्क प्रिालीको स्थापना, 
व्यवस्थापन र मनयिन, 

२५. जैर्वक तथा पारिािर्वक प्रर्वमधको उपयोग तथा प्रवद्धिन, मनयन्द्त्रि र मनयिन, 
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२६. ओजोन अध्ययन, सौयि र्वकीरि िापन तथा सूिना प्रवाह, 

२७. वैज्ञामनक उपकरि क्यामलवे्रिन तथा प्रिािीकरि, 

२८. रासायमनक पदाथिको उपयोग तथा प्रवद्धिन, मनयन्द्त्रि मनयिन, 

२९. पारिािर्वक पदाथि बेवाररसे स्रोतहरुको खोज तथा पनुलािभ र व्यवस्थापन, 

३०. आिर्वक उजािसम्बन्द्धी नीमत, कानून, िापदण्ड, कायािन्द्वयन र मनयिन, 

३१. नेपाल र्वज्ञान तथा प्रर्वमध प्रज्ञा प्रमतष्ठान, रार्ष्ट्रय र्वमध र्वज्ञान प्रमतष्ठान, प्लानेिेररयि, वधिाला र र्वज्ञान 
सिंग्रहालय, 

३२. िन्द्त्रालयसम्बन्द्धी रार्ष्ट्रय अन्द्तरािर्ष्ट्रय सिंघसिंस्थासँग सशन्द्ध, सम्झौता, अमभसशन्द्ध, सम्पकि  र सिन्द्वय, 

३३. िन्द्त्रालयसम्बन्द्धी साविजमनक सिंस्थान, प्रामधकरि, समिमत, प्रमतष्ठान, कम्पनी आददको सञ्चालन र मनयिन, 

३४. नेपाल शिक्षा सेवाको सञ्चालन (आर्कि योलजी सिूहबाहेक) 

स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालय र सोअन्द्तगितका मनकाय र र्वषयहरुाः 

१. स्वास््य तथा पोषिसम्बन्द्धी नीमत, कानून र िापदण्ड, 

२. रार्ष्ट्रयस्तरिा प्रवद्धिनात्िक, प्रमतकारात्िक, उपिारात्िक, पनुस्थापनात्िक र मनवारिसम्बन्द्धी स्वास््य   
नीमत, कानून र िापदण्ड, 

३. स्वास््यसम्बन्द्धी प्राशज्ञक, व्यवसार्यक र पेसागत सिंघ सिंस्था सम्बन्द्धी नीमत, कानून र िापदण्ड, 

४. रार्ष्ट्रय तथा केन्द्रीय अस्पताल, स्वास््य प्रमतष्ठानहरुको स्थापना, सञ्चालन र मनयिन, 

५. नमसिङ्गहोि लगायतका स्वास््य सिंस्था स्थापना तथा सञ्चालनसम्बन्द्धी नीमत, कानून, िापदण्ड र मनयिन, 

६. अस्पताल एवि ्स्वास््य सिंस्थाको प्रत्यायन, 

७. र्वशिष्ट सेवा प्रदायक अस्पतालसम्बन्द्धी नीमत, कानून, िापदण्ड र मनयिन, 

८. औषधी, स्वास््य सािाग्री तथा स्वास््य प्रर्वमधको उत्पादन र र्वकास, सञ्चय, मबिी र्वतरि 

   अशन्द्ति र्वसजिनसम्बन्द्धी गिुस्तर, िापदण्ड र मनयिन, 

९. आयवेुददक, यनुानी, आम्िी होमियोप्यामथक, प्राकृमतक शिर्कत्सालगायतका परम्परागत स्वास््य उपिार 
सेवा सम्बन्द्धी नीमत, कानून र िापदण्ड, 

१०. सने र नसने रोग रोकथाि तथा मनयन्द्त्रिसम्बन्द्धी नीमत तथा िापदण्ड, 

११. अन्द्तरािर्ष्ट्रय स्वास््य मनयिन, 
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१२. स्वास््य बीिा तथा सािाशजक स्वास््य सरुक्षा, 

१३. स्वास््य तथा जनसङ्खख्या क्षेत्रको िानवस्रोत र्वकास र व्यवस्थापन, 

१४. स्वास््य सेवा तथा वस्तकुो िलुकसम्बन्द्धी नीमत, कानून, िापदण्ड र मनयिन, 

१५. औषधी मनगरानी र मनयिन, 

१६. औषधी खररद तथा आपूमति व्यवस्थासम्बन्द्धी नीमत, कानून, िापदण्ड र मनयिन 

१७. अमत आवश्यक स्वास््य सािाग्री (खोप र पररवार मनयोजनका साधन) आपूमति तथा व्यवस्थापन, 

१८. स्वास््य र्वज्ञान सम्बन्द्धी अध्ययन र अनसुन्द्धानसम्बन्द्धी िापदण्ड, 

१९. जडीबिुी, जान्द्तव र खमनज (हबिल, एमनिल र मिनरल) को औषधीय अनसुन्द्धान, 

२०. स्वास््य सूिना प्रिाली व्यवस्थापन र स्वास््य लेखा पद्धमत, 

२१. रार्ष्ट्रय एवि ्अन्द्तरािर्ष्ट्रय िासोका जनस्वास््य सिस्याको मनगरानी, 

२२. आधारभतू स्वास््य सेवा र क्षेत्रको िापदण्ड, 

२३. र्वमभन्न तहिा आवश्यक पने स्वास््य सेवाको रार्ष्ट्रय प्रोिोकल 

२४. रार्ष्ट्रय ररफरेन्द्स प्रयोगिाला र परीक्षि केन्द्रको स्थापना, सञ्चालन र मनयिन, 

२५. स्वास््य पयििन प्रवद्धिनसम्बन्द्धी सिन्द्वय, 

२६. जनस्वास््यसम्बन्द्धी आपतकालीन अवस्था, स्वास््य क्षेत्रिा र्वपद् र िहािारी व्यवस्थापन, 

२७. आपतकालीन अवस्थाका लामग औषधी तथा औषधीजन्द्य सािाग्रीको िौयदात (बफरस्िक) व्यवस्थापन, 

२८. आकशस्िक स्वास््य सेवा प्रवाह तथा ररफरल पद्धमतको र्वकास, 

२९. जनसङ्खख्या, बसाईसराई, पररवार मनयोजन, िातशृिि ुकलयाि, प्रजनन स्वास््यसम्बन्द्धी रार्ष्ट्रय नीमत, 

कानून  र िापदण्ड, 

३०. रार्ष्ट्रयस्तरिा जनसङ्खख्यासम्बन्द्धी अध्ययन, अनसुन्द्धान एवि ्प्रक्षेपि सूिना प्रिाली, 

३१. बसाइसराई सवेक्षि तथा शस्थमत र्वश्लषेि, 

३२. स्वास््यजन्द्य सरसफाइ तथा स्वच्छतासम्बन्द्धी नीमत र िापदपण्ड, 

३३. िन्द्त्रालय सम्बन्द्धी रार्ष्ट्रय अन्द्तरािर्ष्ट्रय सिंघसिंस्थासँग सशन्द्ध, सम्झौता, अमभसशन्द्ध, सम्पकि  र सिन्द्वय, 

३४. िन्द्त्रालय सम्बन्द्धी साविजमनक सिंस्थान, प्रामधकरि, समिमत, प्रमतष्ठान, कम्पनी आददको सञ्चालन र मनयिन, 
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३५. नेपाल स्वास््य सेवाको सञ्चालन, 

यवुा तथा खेलकुद िन्द्त्रालय र सोअन्द्तगितका मनकाय र र्वषयहरुाः 

१. यवुा, खेलकुद र स्काउिसम्बन्द्धी नीमत, कानून, िापदण्ड र मनयिन, 

२. रार्ष्ट्रयस्तरका खेलकुद सिंघ सिंस्थाको मनयिन र सिन्द्वय, 

३. रार्ष्ट्रय, प्रादेशिक र अन्द्तरािर्ष्ट्रयस्तरिा खेलकुद र्वकास र प्रवद्धिन, 

४. रार्ष्ट्रय, प्रादेशिक र अन्द्तरािर्ष्ट्रय खेलकुद प्रमतयोमगता आयोजना र सहभामगता, 

५. यवुा जागरि तथा र्वकास, 

६. रार्ष्ट्रय खेलकुद पररषद्, 

७. यवुा स्वरोजगार कोष, 

८. िन्द्त्रालय सम्बन्द्धी रार्ष्ट्रय अन्द्तरािर्ष्ट्रय सिंघसिंस्थासँग सशन्द्ध, सम्झौता, अमभसशन्द्ध, सम्पकि  र सिन्द्वय, 

९. िन्द्त्रालयसम्बन्द्धी साविजमनक सिंस्थान, प्रामधकरि, समिमत, प्रमतष्ठान, कम्पनी आददको सञ्चालन र मनयिन, 

१.५ अध्ययनको सिंरिना 

यस अध्ययनको सिंगठनिा र्वमभन्न पररच्छेदलाई िििाः छुट्टयाइएको छ । पररच्छेद एकिा पररियअन्द्तगित 
पषृ्ठभमूि, समिमतको गठन प्रर्िया, समिमतको काि, कतिव्य र अमधकार, समिमतको कायिक्षेत्र र अध्ययनको 
सिंरिना सिेर्िएको छ । 

यसैगरी, पररच्छेद दईुिा शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको मिमत 2077 असार 29 गतेदेशख 2078 असार 
िसान्द्तसम्ििा भएका बैठकका मनिियहरु उललेख गररएको छ । 

यस्तै, पररच्छेद तीनिा यस वषि गठन भएको कोमभड 19 का सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको 
अनगुिन गनि गदठत उपसमिमतको पररिय र गमतर्वमधहरुको बारेिा सिंक्षेपिा मलर्पबद्ध गररएको छ । 

िौथो पररच्छेदिा समिमतले ददएका मनदेिन तथा सझुावहरुको व्यहोरा सियबद्ध ढङ्गले उललेख गररएको छ।  

पररच्छेद पाँििा समिमतका उपलशब्ध, देशखएका सिस्या र सिाधानका लामग ददइएका सझुावहरू सिेर्िएको 
छ। 

साथै, कोमभड-19 का सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन प्रमतवेदनलाई अनसूुिीिा 
राशखएको छ । 
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पररच्छेद- 2 

समिमतका मनिियहरू  

यस पररच्छेदिा शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको मिमत 2077 जेठ 29 गतेदेशख 2078 जेठ 3 
गतेसम्िका बैठकका मनिियहरु मिमतअनसुार ििि: उललेख गररएको छ । 

मिमत २०७७।०२।२९ को बैठकको मनििय 

शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको बैठक समिमतका सभापमत िाननीय जयपरुी घतीको सभापमतत्विा बस्यो ।  
आजको बैठकिा र्वद्याथीहरुको पठनपाठन, परीक्षा र सािदुार्यक तथा मनजी र्वद्यालयको सम्बन्द्धिा व्यापक 
छलफल गरी शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयलाई देहायबिोशजिको मनदेिन ददने मनििय भयो । 

1. साविजमनक शिक्षाको सम्बन्द्धिा राययको शजम्िेवारी हो भने्न कुरा सिंर्वधान र कानूनहरुले नै प्रष्ट 
बनाएको छ । त्यसैले सािदुार्यक र्वद्यालयको लामग स्रोत साधन उपलब्ध गराउने, गिुस्तर वरृ्द्ध गने, 

भौमतक पूवािधारको समुनशित गने लगायत सम्पूिि दार्यत्व सरकारको नै भएकोले सािदुार्यक िाध्यमिक 
र्वद्यालयको पूिि शजम्िा सरकारले मलनपुने । 

2. कोरोना सिंिििले लयाएको सिंकिपूिि अवस्थािा यो वषिको लामग SEE परीक्षा सञ् िालन नगने मनििय 
उपयकु्त छ । सिंर्वधान र कानूनले कक्षा १२ सम्ि र्वद्यालय शिक्षा भनेर र्किान गरेकोले यस वषिको 
लामग स्थमगत भएको SEE परीक्षालाई सधैँको लामग हिाएर कक्षा १०, कक्षा ११ का परीक्षाहरु 
स्थानीय तहबाि सञ् िालन गरर कक्षा १२ िा िातै्र रार्ष्ट्रय स्तरको परीक्षा हनु ेगरी आवश्यक कानूनी 
व्यवस्था गने । 

3. कोरोना सिंिििको कारिले र्वद्यालय तथा र्वश्वर्वद्यालयिा मनयमित पठनपाठन अवरुद्ध रर्हरहेकोले 
हालको पररशस्थमतिा मसकाइको मनरन्द्तरताको लामग शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयले बनाएको 
कायिर्वमधिामथ यस समिमतको छलफलिा िाननीयहरुले देहायबिोशजिको सझुाव ददनभुएकोले सझुावहरु 
सिेर्िनपुने:- 
 अमत र्वपन्न पररवारका र्वद्याथीहरुलाई प्राथमिकतािा राखी यो सिूहको र्वद्याथीहरुको मसकाइको 

मनरन्द्तरता समुनशित गने । 

 फरक क्षिता भएका र्वद्याथीहरुका लामग र्विेष व्यवस्था गनुिपने । 

 सािदुार्यक र्वद्यालयका र्वद्याथीको मसकाइको सम्बन्द्धिा प्रभावकारी र मनरन्द्तर अनगुिन गने 
व्यवस्था गनुिपने । 

 सािदुार्यक र्वद्यालयलाई सूिना प्रर्वमधको प्रयोग गनि सक्ने बनाउन प्रर्वमध, पूवािधार र जनिशक्त 
तामलिको व्यवस्था गनुिपने र कायिििहरु सञ् िालन गनिको लामग आमथिक श्रोतको सिेत 
समुनशितता गनुिपने । 
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 सािदुार्यक र्वद्यालयहरुिा प्रर्वमधको दीघिकालीन व्यवस्था गनुिपने । 

 पठनपाठन मसकाईिा सािदुार्यक र मनजी स्कुललाई एकरुपतािा लैजानपुने । 

4. बाल र्वकासिा कायिरत शिक्षक र किििारीहरुलाई सरकारले मनधािरि गरे बिोशजिको न्द्यूनति 
पाररश्रमिक उपलव्ध गराउनपुने । 

मिमत २०७७।०३।१६ को बैठकको मनििय 

शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको बैठक समिमतका सभापमत िाननीय जयपरुी घतीको सभापमतत्विा बस्यो ।  
आजको बैठकिा स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयलाई देहायबिोशजिको मनदेिन ददने मनििय भयो । 

१. सिंघीय सरकारले कोमभड-१९ का लामग पठाएको बजेि सम्बशन्द्धत प्रदेि तथा स्थानीय तहिा मछिो   
भन्द्दा मछिो परु् याउने व्यवस्था गनुिपने । 

२. र्पमसआर िेष्टको लामग पठाएको िेष्ट िेशिनले मछिो ररपोिि ददन नसकेको कारि ररपोिि मलन धेरै सिय 
कुनुिपने वाध्यता भएकोले बढी क्षिता भएको र्पमसआर िेष्ट िेमसनको सङ्खख्या र लयाबको सङ्खख्या 
बढाउने व्यवस्था गनुिपने । 

३. प्रदेि र स्थानीय तहिा स्वास््यकिीको अभाव देशखएकोले जनिशक्त बढाउनपुने । 

४. कोमभड-१९ को सिंिििको व्यवस्थापनको लामग सिंघीय सरकार, प्रदेि र स्थानीय तहबीि सिन्द्वय हनु 
अमत आवश्यक भएकोले आवश्यक व्यवस्था गनुिपने । 

५.  कोमभड-१९ को कारिले ददनानदुदन आत्िाहत्या, र्हिंसा बढेकोले िनोपरािििको आवश्यक व्यवस्था 
गनुिपने साथै िर्हलािैत्री तथा बालिैत्री क्वारेन्द्िाइन र आईसोलेिनको सिेत व्यवस्था गनुिपने । 

६. प्रत्यक्ष रुपिा कोमभड-१९ को सिंिििबाि बिाउन, रोकथाि र मनयन्द्त्रिको काििा सिंलग्न 
स्वास््यकिीहरुलाई प्रोत्साहन भत्ता तरुुन्द्त उपलव्ध गराउनपुने । 

७. कोमभड-१९ को सिंििि भएका र्वरािीवाहेक अन्द्य र्वरािीहरुको पमन सहज उपिारको व्यवस्था  

गनुिपने । 

८. स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयले कोमभड-१९ को सिंिििको व्यवस्थापनका सम्वन्द्धिा प्रदेि र 
स्थानीय तहिा गई प्रभावकारी रुपिा स्थलगत अनगुिन गनुिपने । 

मिमत २०७७।०४।२३ को बैठकको मनििय 

    शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको बैठक समिमतको जेष्ठ सदस्य िाननीय िानबहादरु र्वश्वकिािको 
सभापमतत्विा बस्यो । आजको बैठकिा कोरोना भाइरस सिंिििको अवस्थािा र्वद्यालय तथा 
र्वश्वर्वद्यालयहरुको पठनपाठनको सम्बन्द्धिा छलफल गरी देहाय बिोशजिको मनििय भयो । 
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१. र्वद्यालय भवन तथा पररसरिा क्वारेन्द्िाइन र आईसोलेिनसम्बन्द्धी कुनैपमन कािहरु सञ्चालन नगनि,  
र्वद्यालय भवनलाई तोर्कएको िापदण्ड बिोशजि मनििलीकरि गरी, जनस्वास््य र सरुक्षाका िापदण्ड 
पालना गरी भयरर्हत वातावरििा स्कुलको पठनपाठन सञ् िालन गनि उशित वातावरि बनाउन समिमतले 
शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयलाई मनदेिन गदिछ ।  

२. शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयले प्रस्ततु गरेको र्वद्यालय पनुाः सञ्चालनसम्बन्द्धी कायिढाँिा, २०७७ 
िामथ छलफल हुँदा हालको सिंिििको अवस्थािा िैशक्षक सत्रिा असर नपने गरी र्विेष व्यवस्था गने 
र मनजी र्वद्यालय सञ् िालन र अध्यापन गराउने शिक्षकको रोजगारीको समुनशितता हनुेगरी उक्त 
कायिढाँिािामथ िाननीय सदस्यहरुले राख्नभुएको धारिालाई सिेत सिावेि गरी कायिढाँिा बनाउन र 
कायािन्द्वयन गनि समिमतले शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयलाई मनदेिन गदिछ ।  

मिमत 2077/05/09 को भि ुिअल बैठकको मनििय 

स घीय सिंसद, शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको सभापमत िाननीय जयपरुी घतीको सभापमतत्विा मभमडयो 
कन्द्फेरन्द्सिाफि त समिमतको िाननीय सदस्यहरुसँग र्वश्विा िहािारीको रुपिा फैमलएको कोरोना भाईरस  
(COVID-19 ) बाि नेपालिा हालैका ददनहरुिा शस्थमत भयावह हुँदै गईरहेको र Non COVID र्वरािीहरुले 
पमन उपिार सियिा नपाई ितृ्यवुरि हनु वाध्य भएको र्वषयिा व्यापक छलफल गरी यसको सिाधान 
व्यवस्थापन, उपिार, रोकथाि र मनयन्द्त्रिको लामग  स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयलाई मनम्न मनदेिन 
ददने मनििय भयो । 

१)  सिंिििको कारिले जोशखियकु्त शजललाहरुिा Contact Tracing लाई प्रभावकारी बनाउने र PCR Test  
गने र त्यसको Report तोर्कएको सियिा यथािीघ्र सम्बशन्द्धत व्यशक्तलाई जानकारी गराईसक्ने । 

२)   Positive Case देशखएकाहरुलाई व्यवशस्थत अशक्सजन सर्हतको Isolation Center को व्यवस्था र 
उनीहरुलाई स्वास््यवधिक र सन्द्तमुलत आहारको प्रबन्द्ध मिलाउने । 

३)  Posistive देशखएका Severe Case का र्वरािीहरुका लामग जोशखिपूिि सवै शजललाहरुिा भेशन्द्िलेिर 
सर्हतको आवश्यक उपकरिहरु राशख Isolation सेन्द्िर र ICU को व्यवस्था यथािीघ्र गने । 

४)  यस COVID-19 को उपिार रोकथाि र मनयन्द्त्रिको कायिलाई प्रभावकारी बनाउन सिंघ प्रदेि र स्थानीय 
तहबीििा सर्िय सिन्द्वय र सहकायि लाई घमनभतू गनुिपने । 

५)  सङ्घीय राजधानी काठिाण्डौं उपत्यकािा हालैका ददनहरुिा देखा परररहेको सिंिमितको सङ्खख्याले शस्थमत 
भयावह बन्द्दै गईरहेको छ । घमनभतू बसोवास भएको िहर भएको हुँदा सियिा नै उपिार, रोकथाि 
र मनयन्द्त्रिको लामग व्यवशस्थत र सिक्त कदि िालन नसकेिा शस्थमत मनकै भयावह हनुे देशखन्द्छ । 
स्थानीय तहसँग घमनभतू सिन्द्वय गने र Contact Tracing लाई प्रभावकारी बनाउदैं Test Result 

लाई मबना र्वलम्ब तोर्कएको सियिा यथािीघ्र उपलब्ध गराउने र Positive Result देशखएकालाई 
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तत्काल  Isolation िा राख्न े व्यवस्था मिलाउने । साथै, सम्बशन्द्धत व्यशक्तलाई ररपोििको र्वषयिा 
िोवाईल फोन, भाईवर, म्यासेन्द्जरिाफि त तरुुन्द्त जानकारी ददने व्यवस्था मिलाउने । 

६)  सिंिमित व्यशक्तलाई आफ्नै घरिा Isolation  िा राख्न ेकायिले अरुलाई सिंिििको अवस्थालाई मनयन्द्त्रि 
भन्द्दा झनै पररवार र पररवारबाि िोल सिदुायिा सने अवस्था भएको हुँदा सरकारले नै पयािप्त Isolation 

केन्द्रहरु व्यवस्थापन गनुिपने । 

७) Isolation केन्द्रहरु िापदण्डअनसुार सञ्चालन भईरहेको छ/छैन जाँि गने, अनगुिन गने व्यवस्था  
मिलाउने । 

८) काठिाण्डौँ राजधानीलाई सम्भार्वत भयावह अवस्थाबाि बिाउन व्यापक PCR Test गराउने व्यवस्था 
मिलाउने । 

९) अमत सिंिमित स्थानहरुिा केही सियका लामग घर घरिा नयाँ िान्द्छेको प्रवेिलाई मनषधे गने र अमत 
आवश्यक सिाग्री मलएर आउने िामनसहरुलाई Time Card प्रयोग गरी िामनसको सङ्खख्यासिेत उललेख 
गरी िेक िाँज गदै आउने जाने व्यवस्था मिलाउनपुने । अमत आवश्यक सिाग्री ढुवानी गने गाडीहरुले 
दरुुपयोग गरेिा कडा कारवाही गनुिपने । 

१०) स्वास््यकिीहरुको अभाव हनु नददन MBBS कोषि सम्पन्न गरर अनिुमत परीक्षा (Liscense Exam) को 
लामग कुरररहेको र्वद्याथीहरुको यथािीघ्र परीक्षाको व्यवस्था गरी उक्त जनिशक्तलाई स्वास््य उपिारको 
क्षेत्रिा पररिालन गने व्यवस्था मिलाउने । 

११) कोमभड-19 को उपिार, रोकथाि र मनयन्द्त्रिको कायििा सिंलग्न स्वास््य किीहरुको भत्ता उपलब्ध 
गराउन बाकी ठाउँहरुिा यथािीघ्र उपलब्ध गराउने । 

१२) नन ् कोमभडका र्वरािी र गभिवती िर्हलाहरुलाई हाल सम्ि पमन हशस्पिलहरुिा सहज उपिारको 
व्यवस्था हनु नसक्दा ितृ्यवुरि गनुिपने वाध्यात्िक अवस्था रहेको हुँदा यथािीघ्र सहज उपिारको 
व्यवस्था मिलाउने । नन ्कोमभडको उपिार व्यवस्था दठक र्हसाबले भएको छ छैन जाि गनि मनदेिन 
र अनगुिनको व्यवस्था गने । 

१३) मनषधेाज्ञाको अवस्थािा सविसाधारि जनतालाई दैमनक उपभोग्य सािग्री (तरकारी खाद्यान) खररद गनि 
िोल िोलिा साना पसलहरु खोलने व्यवस्था गरी एकै पलि मभड हनुे शस्थमतलाई अन्द्त्य गनुिपने । 

१४) कोमभड-19 को रोकथाि र मनयन्द्त्रिको लामग खोपको अनसुन्द्धान भैरहेको र अशन्द्ति परीक्षििा पगेुकोले 
नेपालिा पमन यसको परीक्षि गनि गईरहेको सिािारबाि जानकारी भएको हुँदा यस्तो परीक्षिलाई िीघ्र 
पररिाि आउने र्वमधलाई प्रयोग गनुि उपयकु्त हनुछे । खोप बजारिा आउने अवस्थािा सियिा नै 
यसको प्रयोगको लामग योजना मनिािि गरी तीव्र तयारीिा लाग्न आवश्यक छ ।  
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१५) कोमभड-19 को सिंर्िमित र Non COVID का र्वरािीहरु अस्पताल जान आउन एम्बलेुन्द्सको उशित 
व्यवस्था नहुँदा ठूलो कदठनाई भोग्न ुपरररहेको हुँदा तत्काल आवश्यक व्यवस्था गनुिपने । 

१६) र्वदेिबाि आएका नेपाली कािदारहरुलाई क्वारेन्द्िाइन, खाना बस्नको व्यवस्था सरकारले गनुिपने र 
खाडी राष्ट्रिा मभसा अवमध सिाप्त भई अलपत्र परररहेका र र्िकि र्कन्न नसक्नेहरुलाई सरकारले 
र्िकिको व्यवस्था गरी सियिा नै नेपाल फकािउने व्यवस्था मिलाउनपुने । 

१७) हालै र्वमभन्न शजललाहरुिा स्वास््यकिीहरुप्रमत गरेको दवु्यिवहारको घोर भत्सनाि गदै दवु्यिवहार गने 
व्यशक्तलाई कडा कारवाही गनुिपने । कोमभड-19 को यदु्धिा अग्रपिंशक्तिा बसी काि गरररहेका 
स्वास््यकिीहरुलाई आवश्यक सरुक्षा प्रबन्द्ध मिलाउन र उनीहरुको खाना र बसोबासको उशित व्यवस्था 
मिलाउन नेपाल सरकारलाई मनदेिन गदिछ । 

१८) ६० वषि िामथका सिूहहरुिा सिंिििको अनपुात बढ्दै गर्हरहेकोले ती सिूहहरुलाई बिाउन सिदुायलाई 
सिेत र जानकारी गराउनकुा साथै जेष्ठ नागररक लशक्षत कायिििहरु लागू गनुिपने । 

१९) सिंििि रोकथािका उपायहरुका बारेिा सबै स्वास््यकिीहरुलाई तामलि ददने । 

२०) स्वाब परीक्षिको िििा उिेर, वषि, ठेगाना, सम्पकि  नम्बरहरु पूिि रुपले भररएको नपाईएकोले सो 
र्ववरि पूिि रुपले भनि सवैलाई मनदेिन र आवश्यकता अनसुार तामलि ददन े। 

     साथै कोमभड-19 को रोकथाि र मनयन्द्त्रिको लामग शिक्षा तथा स्वास््य समिमतले नेपाल सरकारबाि 
भएका प्रयासका र्वषयिा अनगुिन तथा मनरीक्षि गनि ७ सदस्यीय उपसमिमत गठन गने मनििय भयो । 

 १. िा. जीवनराि शे्रष्ठ          २. िा. अञ्जना र्वििंखे          ३. िा. एकवाल मियाँ  

      ४. िा. मतलकबहादरु िहत क्षेत्री    ५. िा. नमिता कुिारी िौधरी     ६.िा. सन्द्तकुिार थारु   

      ७. िा. सररता न्द्यौपाने 

 

मिमत २०७७।०६।०८ को बैठकको मनििय 

    शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको बैठक समिमतको सभापमत िाननीय जयपरुी घतीको सभापमतत्विा बसी 
देहाय बिोशजिको मनििय भयो । 

१. “कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमत” को 
मिमत २०७७।०६।०१ को मनिियअनसुार २०७७ असोज तेस्रो हप्तािा ६ विा प्रदेिको स्थलगत 
अध्ययन भ्रिि गने प्रस्ताव गरेकोिा उक्त प्रस्तावलाई समिमतले स्वीकृत गर् यो । 
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२. “कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमत” ले 
समिमत सिक्ष प्रारशम्भक प्रमतवेदन पेि गर् यो । उक्त प्रमतवेदनिा उललेख भएबिोशजिको सझुावहरुलाई 
समिमतिाफि त स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयिा कायािन्द्वयनको लामग पठाउने मनििय भयो ।  

मिमत 2077/06/26 को बैठकको मनििय 

सिंघीय सिंसद, शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको सभापमत िाननीय जयपरुी घतीको सभापमतत्विा मभमडयो 
कन्द्फेरन्द्सिाफि त बैठक बस्यो । समिमतको िाननीय सदस्यहरुसँग र्वश्विा िहािारीको रुपिा फैमलएको 
कोरोना भाईरस कोमभड-19 बाि नेपालिा हालैका ददनहरुिा शस्थमत भयावह हुँदै गईरहेको अवस्थािा 
सरकारले गरेको कािकारवाही, सिस्या र िनुौतीका र्वषयिा छलफल गरी स्वास््य तथा जनसङ्खख्या 
िन्द्त्रालयलाई मनम्न सझुाव ददने मनििय भयो । 

१. प्रदेि र केन्द्रीय अस्पतालहरुिा २४० आईमसयू र १०० भेशन्द्िलेिर थप गने काि भईरहेको 
जानकारी प्राप्त भएकोिा उक्त कािलाई तीव्रताका साथ अगामड बढाउनपुने ।  

२. डाक्िरलगायत स्वास््यकिीहरुको अभावका कारि र्वरािीहरुले सािान्द्य उपिार पमन नपाएकोले  
स्वास््यकिीको थप व्यवस्था गनुिपने । 

३. हालैका ददनिा बाग्िती प्रदेिको काठिाडौँ उपत्यका कोमभड-१९ को सिंिमितको सङ्खख्या अत्यामधक 
बर्ढरहेको र अन्द्य प्रदेिहरुिा सिंिमितको सङ्खख्या कि देशखएको हुँदा काठिाण्डौं उपत्यकािा ७७ 
शजललाकै िामनसहरुको वसोवास, व्यापार व्यवसाय रहेको र नेपालीहरुको बडा दिैँ,  दीपावली र 
छठजस्ता िहान िाडपविको अवसरिा पररवार भेिघाििा शजलला बार्हर जाने आउने हुँदा सिंिििले 
व्यापक रुप मलन सक्ने सम्भावना भएकोले यसको रोकथाि र मनयन्द्त्रिको लामग मनम्न कायिहरु 
गनुिपने देशखन्द्छ:-  

(क)  िाडपविको अवमधिा उपत्यकाबाि बार्हर जाने र मभत्र आउने सबै नाकाहरु मसल गनुिपने,  

(ख)  अमत आवश्यक वस्तकुो ढुवानी र अमत जरुरी कािले आउने जानेलाई परीक्षि गने व्यवस्था 
गनुिपने, 

(ग)   उपत्यका प्रवेिको सवै नाकािा हेलथ डेक्स राखी परीक्षिको व्यवस्था मिलाउने,  

(घ)  मसल गरेको अवमधमभत्र कन्द्रयाक्ि रेमसिंगलाई स्थानीय तहसँग सिन्द्वय गरी व्यापक िेर्ष्टङ्ग 
गने र आवश्यकतानसुार आइसोलेसनिा राख्न ेव्यवस्था मिलाउने,  

(ङ)  काठिाण्डौं उपत्यकाजस्तै सिंिमितको सङ्खख्या बर्ढरहेका अन्द्य प्रदेिका शजललाहरुलाई पमन 
मसल गरी सोहीअनसुार आवश्यक रेमसिंङ्ग, िेर्ष्टङ्ग र आईसोलेिन राख्न ेव्यवस्था मिलाउनपुने,  

४. कोमभड-१९ को सिंिमितको उपिारको लामग आईसोलेिन केन्द्र र पयािप्त िात्रािा अशक्सजनको 
व्यवस्था गनुिपने । 
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५. स्वास््य सािाग्री खररद गदाि साविजमनक खररद ऐनअनसुार जाँदा मनकै सिय लाग्ने भएकोले सिंिििको 
जोशखि बर्ढरहेकोले मछिो छररतो ढङ्गले खररद गनि सिंघीय सरकारले नै खररद गरी स्वास््य सािाग्री 
उपलव्ध गराउने व्यवस्था मिलाउनपुने वा यो िहािारीको र्विेष पररशस्थमतिा तत्काल खररद गने 
प्रावधान राख्न र्वद्यिान ऐनिा सिंिोधन गनुिपने । 

६. अशक्सजन र हाई फ्लो नोजल क्यानोला उपकरिसर्हतको सािदुार्यक आईसोलेिनको व्यवस्था 
गनुिपने । 

७. सम्भार्वत सिंिमितको अवस्थालाई ध्यानिा ददई काठिाण्डौं उपत्यकालगायत सवै प्रदेििा पयािप्त 
हाई नोजल अशक्सजन कोनोला र सम्भव भएसम्िको भेशन्द्िलेिरको व्यवस्थासर्हत आईमसयूलाई 
र्वस्तार र व्यवस्थापन तत्काल गनुिपने । 

८. सवै प्रदेििा एम्वलेुन्द्स र कोमभड-१९ को लामग डेमडकेिेड एम्वलेुन्द्स र िव वहानको सहज ढङ्गले  
पररिालन गनि र्विेष व्यवस्था मिलाउनपुने । 

९. कोमभड-१९ बाि ितृ्य ुभएकाको िवको व्यवस्थापन गनि साधन श्रोतको समुनशित गनुिपने । 

मिमत 2077/06/27 को बैठकको मनििय 

सघीय सिंसद शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको सभापमत िाननीय जयपरुी घतीको सभापमतत्विा मभमडयो 
कन्द्फेरन्द्सिाफि त बैठक बस्यो । समिमतको िाननीय सदस्यहरुसँग र्वश्विा िहािारीको रुपिा फैमलएको 
कोरोना भाईरस कोमभड-19 बाि नेपालिा हालैका ददनहरुिा र्वद्याथीहरुको पठन पाठन परीक्षाका सम्वन्द्धिा 
छलफल भयो । हालको पररशस्थमतिा र्वद्याथीहरुलाई बैकशलपक मसकाईको प्रभावकारीताका सम्वन्द्धिा 
छलफल गरी शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयलाइ मनम्न सझुाव ददने मनििय भयो:- 

१. बैकशलपक मसकाइको प्रभावकारीतािा किी भएको हुँदा आवश्यक अध्ययन िोली बनाई छलफल 
गरी मनिियिा जानपुने । 

२. र्वद्यालय स्तरका पठन पाठनलगायत सवै शजम्िा स्थानीय तहको अमधकारमभत्र पने भएकोले त्यसको 
आमथिक अनदुानबाहेक सबै स्थानीय तहलाई शजम्िा ददने । 

३. कोमभड-१९ को अवस्थालाई हेरी वैकशलपक मसकाईको ४/५ र्वमधिध्ये कुन प्रयोग गने भने्न स्थानीय 
सरकारको शजम्िा शिक्षा िन्द्त्रालयले ददई सकेपमछ कमतपय कोमभड-१९ को प्रभाव नपरेको स्थानीय 
तहले स्कुल खोलने मनििय गने मसमडओले रोक्ने गदाि सिस्या भएकोले शिक्षा िन्द्त्रालयले सिंघीय 
सरकारको सम्बशन्द्धत िन्द्त्रालयहरुसँग तरुुन्द्त सिन्द्वय गरेर दोहोरो मनििय र मनदेिनको अन्द्त्य  
गनुिपने ।    

४. वैकशलपक मसकाईको र्वमध प्रयोग गदाि प्रर्वमधको मनकै सिस्या भएकोले प्रर्वमधको र्वस्तार र र्वकास 
गनि ७५३ पामलका र सवै स्कुल, क्याम्पसिा र्वस्तार गनुिपने । 

५. स्थानीय सरकारले अनलाईन, मसर्ि, रेमडयो, िोवाईल जस्ता प्रर्वमधको व्यवस्था गनुिपने । 
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६. मनजी र्वद्यालयले बनाएको नयाँ पाठयिि अध्ययन गरी उपयकु्त भएिा उक्त पाठ्यििको प्रयोग 
गनुिपने । 

७. िन्द्त्रालयले जनप्रमतमनमध, र्वज्ञ र स्थानीय तहलगायत आवश्यक पने सरोकारवालासँग राय सझुाव 
मलएर मतनै राय सझुावको आधारिा मनदेशिका बनाउँदा बढी वस्तवुादी हनुे भएकोले आवश्यक 
सिंयन्द्त्रको व्यवस्था गनुिपने । 

८. प्रर्वमधको पहुँि र ज्ञानलाई शिक्षक, अमभभावक र र्वद्याथीसम्ि परु् याउनपुने । 

९. मनम्न वगिको वालवामलकाहरुलाई र्विेष मनदेशिका बनाई सहमुलयत ददनपुने । 

१०. नीमत, मनििय र मनदेशिका बनाउँदा हाम्रो देिको सबै खालका र्वर्वधता र कोमभड-१९ लाई सिेत 
ध्यानिा राखी बनाउनपुने । 

११. उच्ि शिक्षाको वारेिा सरकारले पठन पाठन, परीक्षादेशख मलएर सवै व्यवस्थापनलाई कोमभड-१९ 
को सिंिििवाि सरुशक्षत रहनेगरी व्यवशस्थत बनाएर लैजानपुने । 

मिमत 2077/09/०५ को बैठकको मनििय 

   सिंघीय सिंसद, शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको बैठक समिमतको सभापमत िानमनय जयपरुी घतीको 
सभापमतत्विा बसी देहायबिोशजको मनििय भयो:- 

समिमतको बैठक सञ्चालनका लामग आवश्यक कोरि सङ्खख्या नपगेुकोले समिमतको आजको बैठक 
स्थमगत भयो । 

मिमत 2077/12/11 को बैठकको मनििय 

सिंघीय सिंसद, शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको बैठक िाननीय सभापमत जयपरुी घतीको सभापमतत्विा बसी 
देहाय बिोशजिको मनििय गररयो । 

समिमतको आजको बैठकिा कोरोना भाईरस (कोमभड-19) को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका 
कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमतका सिंयोजक िाननीय जीवनराि शे्रष्ठले उपसमिमतको 
प्रमतवेदन समिमतिा पेि गनुिभयो । 

मिमत 2077/12/19 को बैठकको मनििय 

सिंघीय सिंसद, शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको बैठक िाननीय सभापमत जयपरुी घतीको सभापमतत्विा बसी 
देहाय बिोशजिको मनििय गररयो । 

 

1. समिमतको आजको बैठकिा कोरोना भाईरस (कोमभड-19)को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका 
कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमतका सिंयोजक िाननीय जीवनराि शे्रष्ठले समिमतिा 
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2077/12/11 िा पेि गनुिभएको प्रमतवेदनिा छलफल गरी प्रमतवेदनका केही सझुावहरुिा 
पररिाजिन गररयो। 

2. पररिाजिनसर्हतको उपसमिमतको प्रमतवेदन समिमतको आगािी बैठकिा िाननीय स्वास््य तथा 
जनसङ्खख्या िन्द्त्री हृदयेि मत्रपाठीलाई हस्तान्द्तरि गने, 

3. समिमतको आगािी बैठकिा कोमभड-19 को सम्बन्द्धिा सरकारको तयारी र खोप सम्बन्द्धिा िाननीय 
स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्री हृदयेि मत्रपाठीसँग छलफल गने, 

4. समिमतको अको बैठक 2077/10/24 गते ददउँसो 2:00 बजे बस्नेगरी आजको बैठक स्थमगत 
भयो । 

मिमत 2077/12/24 को बैठकको मनििय 

सिंघीय सिंसद, शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको बैठक िाननीय सभापमत जयपरुी घतीको सभापमतत्विा बसी 
देहाय बिोशजिको मनििय गररयो । 

 

1. समिमतको आजको बैठकिा कोरोना भाईरस (कोमभड-19) को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका 
कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमतको प्रमतवेदनिा समिमतिा छलफल गरी 
पररिाजिनसर्हतको प्रमतवेदन िाननीय स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्री हृदयेि मत्रपाठीलाई हस्तान्द्तरि 
गररयो । 

 

2. समिमतले कोमभड-19 को सम्बन्द्धिा सरकारको तयारी र खोप सम्बन्द्धिा िाननीय स्वास््य तथा 
जनसङ्खख्या िन्द्त्री हृदयेि मत्रपाठीसँग छलफल गरी देहायबिोशजिका मनदेिनहरु ददइयो :-  

 आिजनतालाई कोमभड भ्याशक्सन सरल र प्रभावकारी ढङ्गले उपलब्ध गराउने, 
 सबै अस्पतालहरुिा आइ.मस.यू. को व्यवस्था गने, 

 प्रत्येक अस्पतालिा अशक्सजनको व्यवस्था मिलाउनपुने,  

 आइसोलेसनलाई व्यवशस्थत र प्रभावकारी बनाउने, 
 अस्पतालहरुिा दक्ष जनिशक्तको व्यवस्थापन गने, 

 सरकारी र मनजी अस्पतालको सेवािलुक एउिै बनाउनपुने, 

 अस्पतालहरुिा कोमभड र नन ्कोमभड मबरािीहरुको लामग स्वास््य सेवा सरल र सहज रुपिा 
उपलब्ध गराउने, 

 PCR  परीक्षि सहज बनाउनपुने र नमतजा मछिो उपलब्ध गराउने व्यवस्था गनुिपने, 

 कोमभड मबरािीहरुको लामग सहज रुपिा एम्बलेुन्द्स सेवा उपलब्ध गराउनपुने, 

 कोमभड-19 को सम्बन्द्धिा व्यापक जनिेतना बढाउने कायििि गनुिपने, 

 सिंघ, प्रदेि र स्थानीय तहका बीििा सिन्द्वय गरेर आफ्ना कािकारवाही अगामड बढाउने । 
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मिमत 2078/01/14 को बैठकको मनििय 

सिंघीय सिंसद, शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको बैठक िाननीय सभापमत जयपरुी घतीको सभापमतत्विा बसी 
देहाय बिोशजिको मनििय गररयो । 

1. समिमत गठनदेशख 2077/12/30 गतेसम्ि समिमतिा समिमत सदस्यको रुपिा रहनभुएका  िाननीय 
गजेन्द्रबहादरु िहत र िाननीय सन्द्तकुिार थारुलाई उहाँहरुको िहत्वपूिि भमूिकाको सराहना गदै 
उहाँहरुलाई धन्द्यवाद ज्ञापन गररयो र मिमत 2077/12/30 गतेदेशख समिमतिा रहनभुएका िाननीय 
मगररराजिशि पोखरेल र िाननीय योगेिकुिार भट्टराईलाई हाददिक स्वागत गररयो । 

2. समिमतको आजको बैठकिा कोमभड-19 को बढ्दो सिंिििका सम्बन्द्धिा स्वास््य तथा   जनसङ्खख्या 
िन्द्त्रालयसँग छलफल गरी देहायबिोशजिका मनदेिनहरु ददइयो:- 

 कोमभड-19 को सङ्खििि तीव्र रुपिा फैमलरहेकोले अस्पतालहरुिा अशक्सजन र 
भेशन्द्िलेिरसर्हतको आई. मस. यू. को अभाविा मबरािीहरु छिपर्िएर िने अवस्था आउन 
नददनका लामग अशक्सजन र भेशन्द्िलेिरसर्हतको आई. मस. यू.को व्यवस्था तरुुन्द्त गनुिपने, 

 आइसोलेसन र क्वारेन्द्िाइनको व्यवस्थापन तीनविै तहको सरकारको सर्ियतािा तीव्रतापूविक 
गनुिपने, 

 नेपालगञ्ज, वीरगञ्ज, भैरहवालगायत भारतसँग सीिा जोमडएका िहरहरु र  कोमभड-१९ बढी 
प्रभार्वत ठाउँहरुिा दक्ष स्वास््यकिीहरु यथािक्य िाँडो पठाउनपुने 

 कोमभड मबरािीहरुको लामग सहज रुपिा एम्बलेुन्द्स सेवा उपलब्ध गराउनपुने, 

 कोमभड मबरािी कुरुवालाई स्वास््य सरुक्षा सािग्रीको व्यवस्था गनुिपने, 

 कोमभड-19 मबरािी उपिारिा खर्िएका डाक्िर, नसिलगायत सबै स्वास््यकिीहरुलाई स्वास््य 
सरुक्षा सािग्री र जोशखि भत्ता तरुुन्द्त उपलब्ध गराउनपुने, 

 PCR परीक्षि सहज बनाउनकुा साथै एसएिएस वा िेलीफोनिाफि त िाँडै नमतजा जानकारी 
गराउने व्यवस्था मिलाउने,  

 र्वश्वभर फैमलदै गइरहेको नयाँ भेररयन्द्िसर्हतको कोमभड-19 का सङ्खिििको रोकथाि तथा 
मनयन्द्त्रिका लामग नेपाल सरकारले 2078 बैिाख 6 िा जारी गरेको आदेिको कडाइका 
साथ कायािन्द्वयन गराउनपुने, 

 आइसोलेसन, क्वारेन्द्िाइन, अस्पताल र स्वास््य-िौकीहरुिा अत्यावश्यक औषधी र  स्वास््य 
सािग्री उपलब्ध गराउने व्यवस्था गनुिपने,  

 अस्पतालहरुिा िाक्स, स्यामनिाइजरको अमत अभाव भएको कारिले सोको तरुुन्द्त व्यवस्था   
गनुिपने, 
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 सरकारी र मनजी अस्पतालहरुिा कोमभड - 19 को उपिारिा लाग्ने दररेिसम्बन्द्धी नीमत बनाई 
यथािीघ्र लागू गने, 

 कारागारहरुिा िानवीय वातावरिसर्हतको बस्ने शस्थमत मनिािि गरी कोरोना र अन्द्य स्वास््य 
उपिारको व्यवस्था मिलाउनपुने, 

 2077/12/24 िा समिमतले िन्द्त्रालयलाई ददएको मनदेिनको प्रभावकारी कायािन्द्वयन 
गनुिपने,  

 जनिशक्त अभावलाई पूमति गनि र्विेष व्यवस्था गनुिपने, 

 राहत र स्वास््य सािग्री र्वतरि कायि न्द्यायोशित र प्रभावकारी ढङ्गले गनुिपने, 

 सीिानालगायत बढी सिंििि भएका ठाउँहरुिा हेलथ डेस्क र सूिना डेस्क राखी सोको 
प्रभावकारी मनयिन गनुिपने, 

 सिंघ, प्रदेि र स्थानीय तहका बीििा सिन्द्वय गरी आवश्यक कािकारवाही अगामड बढाउने, 
 कोरोना मनयन्द्त्रििा सबै प्रकारका उपिार र्वमधको प्रयोग गनुिपने, 

 िेमलिेमडमसनिाफि त पमन कोमभड र नन ्-कोमभड मबरािीले उपिार र मनयमित पराििि मलनसक्ने 
व्यवस्था मिलाउनपुने, 

 कोरोना सिंिििलाई रोक्न िेन बे्रक गनुिपने, 

 सविसाधारि नागररकले पमन सहज रुपिा कोरोनार्वरुद्धको खोप प्राप्त गनि आवश्यक व्यवस्था 
गनुिपने । 

3. समिमतले मिमत 2077/06/08 को बैठकको मनिियानसुार गदठत कोमभड-19 को सम्बन्द्धिा 
सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन उपसमिमतलाई मनरन्द्तरता ददने ।  

4. कोमभड-19 को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन उपसमिमतिा रहनभुएको 
िाननीय सदस्य सन्द्तकुिार थारुको समिमत हेरफेर भएकोले उपसमिमतको ररक्त स्थानिा िाननीय 
र्हतबहादरु तािाङलाई राखी उपसमिमतलाई पूििता ददइयो । 

मिमत 2078/02/03 को भि ुिअल बैठकको मनििय 

सिंघीय सिंसद, शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको बैठक िाननीय सभापमत जयपरुी घतीको सभापमतत्विा बसी 
देहाय बिोशजिको मनििय गररयो । 

1. कोमभड-19 बाि ितृ्य ुहनुभुएको िाननीय सदस्यहरु र ितृ्य ुहनुभुएको सवै नेपालीहरुिा हाददिक 
श्रद्धाञ्जली र सिंिमित िाननीय सदस्यहरु र सिंिमित सवै नेपालीहरुको िीघ्र स्वास््य लाभको कािना 
गररयो । 
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2. वैदेशिक रोजगारका िििा खाडी िलुकुहरूिा रहनभुएका नेपाली दाजभुाइहरुले नेपालिा कोमभड-
19 बाि सिंिमितहरूको उपिारका लामग अशक्सजन मसमलण्डर पठाई परु् याउनभुएको योगदानको 
सराहना गदै समिमतले उहाँहरुप्रमत हाददिक धन्द्यवाद ज्ञापन गर् यो । 

3. समिमतको आजको बैठकिा कोमभड-19 को बढ्दो सिंिििका सम्बन्द्धिा स्वास््य तथा जनसङ्खख्या 
िन्द्त्रालयसँग छलफल गरी देहायबिोशजिका सझुावहरु ददइयो :-  

 कोमभड-१९ सिंििि मनयन्द्त्रिलाई प्राथमिकतािा राखी आगािी आमथिक वषि 2078/79 
को बजेि लयाउनपुने । 

  कोमभड-१९ को सिंििि तीव्र रुपिा बर्ढरहेको कारि अशक्सजन मसमलण्डर, भेन्द्िीलेिर र 
आई.मस.य ु बेड नपाएर मबरािी छिपदट्टएर ितृ्यवुरि गने अवस्था छ ।त्यसकारि पर्हलो 
प्राथमिकतािा अशक्सजन र मसमलण्डर तरुुन्द्त व्यवस्थापन गनुिपने । 

 मसररयस मबरािीहरुका लामग आई.मस.य ुर भेशन्द्िलेिरसर्हतको बेडहरूको सङ्खख्या बढाउने। 

 कोमभड-19का मबरािीको उपिारिा खर्िएका डाक्िर, नसिलगायत सबै स्वास््यकिीहरुलाई 
स्वास््य सरुक्षा सािग्री र जोशखि भत्ता तरुुन्द्त उपलब्ध गराउनपुने । 

 गाउँगाउँिा धेरै िामनसहरुिा कोमभड सिंििि भएको तर िेक नगरी बसेकोले रेमसङ र  
र्पमसआर िेष्ट बढाउनपुने ।  

 अस्पतालहरुले क्षिताभन्द्दा बढी कोमभड-१९ का मबरािी मलन नसक्ने घोषिा गरेको छ 
यसको यथाथिता बझु्न र आवश्यक व्यवस्थापनका लामग सम्बशन्द्धत मनकायले अनगुिन  
गनुिपने । 

 वीर अस्पतालको नया ँ भवनिा कोमभड उपिारको मछिोभन्द्दा मछिो स्वास््य 
उपकरिलगायतको व्यवस्था गरी उपिार सरुु गररनपुने । 

 सिन्द्वयको अभाविा कोमभड-19 सङ्खिििको रोकथाि तथा मनयन्द्त्रि प्रभावकारी हनु 
नसकेकोले प्रधानिन्द्त्रीको नेततृ्विा सिंयन्द्त्र बनाई सोको व्यवस्थापन गनुिपने। 

 सिंिािक रोग ऐन, २०२० लाई सियसापेक्ष बनाउन समिमतबाि पिक पिक मनदेिन ददएता 
पमन कायािन्द्वयन नभएकोले सो सम्वन्द्धिा गम्भीर बनी तरुुन्द्त नयाँ ऐन लयाउनपुने । 

 कोमभड-१९ का सिंिमितहरुका लामग अत्यावश्यक अशक्सजन मसमलण्डर र स्वास््य सािाग्रीहरु 
पहुँिको आधारिा र्वतरि भएको ब्यापक जनगनुासो आएकोले सिंस्थागत, पारदिी र न्द्यायोशित 
ढङ्गले र्वतरि गनुिपने । 

 होि आईसोलेसनिा बसेका सिंिमितहरुले सम्बशन्द्धत शिर्कत्सक वा स्वास््यकिीबाि पराििि 
मलने व्यवस्था गनुिपने । 

 साविजमनक खररद ऐन, 2063 लाई मछिो सिंिोधन गरी अशक्सजन प्लान्द्ि, खोपलगायतका 
अत्यावश्यक स्वास््य सािाग्रीहरु िीन र भारतलगायत जनु देिबाि मछिो र सहज ढङ्गले 
मलन सर्कन्द्छ त्यर्ह देिबाि मलने व्यवस्था तरुुन्द्त गनुिपने ।  
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 सैमनक अस्पतालिा सेना र सेनाका पररवारले िात्र उपिार पाउने व्यवस्था भएकोिा अन्द्य 
सविसाधारिहरुले पमन कोमभड 19को उपिार गनि पाउने व्यवस्था गनुिपने । 

 अस्पतालहरुिा उपिारारत मबरािीहरुको लामग आवश्यक पने अशक्सजनको व्यवस्था मबरािी 
स्वयि ्ले गनुिपने र्वषयको गनुासो आएकोले सोको व्यवस्थापन अस्पताल आफैले गनुिपने । 

 पहाडी क्षेत्रहरुिा कोरोना सिंिििबाि ितृ्य ुभएकाहरुको िव व्यवस्थापन नेपाली सेनाले गने 
व्यवस्था गनुिपने । 

 लािो सियसम्ि मनषधेाज्ञा लागू हुँदा िजदरु, गररब र्कसानलगायतका न्द्यून आय भएका र 
खाने बस्ने सिस्यािा परेका नागररकहरुलाई उशित राहतको व्यवस्था गनुिपने । 

 उद्योग कलकारखानालगायत सवै ठाउँिा काि गने िजदरुहरुलाई िाक्स, स्यामनिाईजर 
लगायतका स्वास््य सरुक्षा सािाग्री व्यवस्था हनुपुने । 

 सम्बशन्द्धत सबै मनकायको सहभामगता र सहकायििा कोमभड 19 मनयन्द्त्रिका कािकारवाही 
अगामड बढाउने । 

 कोमभड 19 को तेस्रो भेररयन्द्ि पमन आउनसक्ने खतरा भएकोले हािीले अर्हले नै पूवि-
सावधानी र पूवि-तयारी गनि आवश्यक व्यवस्था गनुिपने । 

 शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको 2078 बैिाख १४ गते बसेको बैठकले ददएको मनदेिनको 
कायािन्द्वयन गम्भीरतापूविक गनुिपने । 

4. समिमतको बैठकिा सम्बशन्द्धत िाननीय िन्द्त्री र सशिवलाई पिकपिक आिन्द्त्रि गररदा पमन समिमतको 
बैठकिा अनपुशस्थत हनुभुएकोिा समिमतको ध्यानाकषिि भयो । 
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पररच्छेद-3 

उपसमिमतको गठन  

 

3.1 कोमभड-19 को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत 
उपसमिमत  

र्वश्विा कोमभड–१९ को िहािारी बर्ढरहेको र नेपालिा पमन सम्भार्वत िहािारीको अवस्थालाई दृर्ष्टगत 
गरी प्रकोपको रोकथाि र मनयन्द्त्रि गने उदे्दश्यले शिक्षा तथा स्वास््य समिमतअन्द्तगित “कोमभड–१९ को 
सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमत”  शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको 
२०७७ भार ९ गतेको मनिियानसुार गठन भएको हो । 

कोरोना भाइरस (कोमभड–१९) को सिंिििको पर्हिान, रोकथाि, मनयन्द्त्रि र उपिारिा सिंलग्न मनजी, 
गैरसरकारी, सहकारी तथा सािदुार्यक अस्पताललाई कोरोना ििंकास्पद तथा सिंिमित मबरािी रहन े
क्वारेन्द्िाइन, आइसोलेसन सम्बन्द्धिा नेपाल सरकारले गरेको कािकारवाहीको अनगुिन तथा मनरीक्षि गनि 
िा. जीवनराि शे्रष्ठको सिंयोजकत्विा ७ सदस्यीय उपसमिमत गठन भएको छ जसिा िा. अञ्जना मबििंखे, िा. 
एकवाल मिया, िा. मतलबहादरु िहत क्षेत्री, िा. नमिताकुिारी िौधरी, िा.सन्द्तकुिार थारु र िा. सररता 
न्द्यौपाने सदस्य रहनभुएको छ । 

 

3.1.1 उपसमिमतका बैठकको र्ववरि 

उपसमिमतको बैठक २०७७ भार १२, १७, १९ (तीनपिक), २१, २३ (दईुपिक), २५, २६, २८, २९, 

असोज १, ४, ११, २५, २९, फागनु १६, १८, िैत १०, बैिाख 2, 5(दइुपिक), 6, 8, 20 र 21 
गते बस्यो ।उक्त बैठकिा स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयबाि भएका मनििय, जारी मनदेशिका, 
िापदण्डलगायतका अन्द्य र्ववरिहरु िाग गनुिका साथै कोमभड–१९ सँग सम्बशन्द्धत र्वषयिा पदामधकारी, 
प्रिासक र शिर्कत्सकहरुसँग छलफल गररयो । 

 

3.1.2 उपसमिमतको अनगुिन  

पर्हलो िरििा मिमत २०७७ भार २५ गतेदेशख असोज १ गतेसम्ि काठिाडौँ उपत्यकाका इर्पमडमियोलोजी 
तथा रोग मनयन्द्त्रि िहािाखा, जनस्वास््य प्रयोगिाला, नेपाल सिस्त्र प्रहरी बल अस्पताल, िनिोहन अस्पताल, 

मत्र.र्व.शिक्षि अस्पताल, वीर अस्पताल, पािन अस्पताल, सर्हद धििभक्त िानव अिंग प्रत्यारोपि केन्द्र, धमुलखेल 
अस्पताल, र्वमभन्न स्थानका क्वारेन्द्िाइन तथा आइसोलेसन केन्द्रहरुको अनगुिन गरी भएगरेका काि र 
देशखएका सिस्याहरुका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो । 
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दोस्रो िरििा िा. जीवनराि शे्रष्ठ, िा. एकवाल मियाँ, िा. नमिताकुिारी िौधरी र सशिवालयबाि िाखा 
अमधकृत श्री अमितकुिार यादव गरी जम्िा ४ जनाको पर्हलो िोली र िा. तीलबहादरु िहत क्षेत्री, िा. 
सन्द्तकुिार थारु, िा. अञ्जना र्वििंखे, िा. सररता न्द्यौपाने र नायब सबु्बा श्री नारायि बस्नेतको दोश्रो िोली 
बनाइएको मथयो । दवैु िोलीले मिमत २०७७ असोज १४ गतेदेशख २१ गतेसम्ि सम्बशन्द्धत प्रदेििा 
अनगुिन गरेको मथयो । पर्हलो िोलीले प्रदेि निं. १ मभत्र प्रदेि सरकार (िखु्यिन्द्त्री, सािाशजक र्वकास 
िन्द्त्री), शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC),  िोरङ, कोिी अञ्चल अस्पताल (कोमभड 
र नन कोमभड), प्रादेशिक जनस्वास््य प्रयोगिाला र्वरािनगर, मड.ए.मभ. होशलडङ सेन्द्िर र्वरािनगर, नोबेल 
िेमडकल कलेज र्वरािनगर, (DCCMC) सनुसरी, र्व.र्प. कोईराला स्वास््य र्वज्ञान प्रमतष्ठान, धरानको 
स्थलगत अनगुिन गनुिका साथै कोमभड–१९ का सम्बन्द्धिा छलफल गररयो । 

 त्यसैगरी, प्रदेि निं. २ मभत्र प्रदेि सरकार (सािाशजक र्वकास िन्द्त्री), जनकपरु प्रादेशिक अस्पताल, 

प्रादेशिक जनस्वास््य प्रयोगिाला, जानकी िेमडकल कलेज मसिी अस्पताल जनकपरुधाि, (DCCMC) धनषुा, 
कारागार कायािलय जनकपरु, जलेश्वर नगरपामलका, किहररया नगरपामलका रौतहि, गौर अस्पताल रौतहि, 

गौर नगरपामलका, कलैया उपिहानगरपामलका बारा, कलैया अस्पताल बारा, (DCCMC) पसाि, नारायिी 
उपक्षेत्रीय अस्पताल र्वरगञ्ज, नेसनल िेमडकल कलेज कोमभड अस्पतालको अनगुिन तथा छलफल गररयो । 
उक्त िोलीले बाग्िती प्रदेिमभत्रका मसन्द्धलुी अस्पताल (आईसोलेिन केन्द्र), प्रदेि सरकार (िखु्यिन्द्त्री) र 
(DCCMC) िकवानपरुको अनगुिन गनुिका साथै कोमभड–१९ का सम्बन्द्धिा छलफल गररयो । 

 दोश्रो िोलीले बाग्िती प्रदेि लशुम्बनी प्रदेि, किािली प्रदेि र सूदरुपशिि प्रदेिमभत्रका सािदुार्यक 
प्राकृमतक शिर्कत्सालय आईसोलेिन केन्द्र नवलपरु, यमुनभसिल िेमडकल कलेज भैरहवा, सािाशजक र्वकास 
िन्द्त्रालय, लशुम्बनी, बिुवल कारोना र्विेष (अस्थायी) अस्पताल, लशुम्बनी प्रदेिका िखु्यिन्द्त्री, लशुम्बनी 
प्रादेशिक अस्पताल, (DCCMC) दाङ, राप्ती स्वास््य र्वज्ञान प्रमतष्ठान दाङ, कोरोनार्विेष अस्पताल बेलझङुी 
दाङ, किािली प्रदेि सरकार (सािाशजक र्वकास िन्द्त्री), भीिदत्त नगरपामलका, िहाकाली अस्पताल कञ्चनपरु, 
शजलला प्रिासन कायािलय कञ्चनपरु, (DCCMC) कैलाली, शितवन िेमडकल कलेज, भरतपरु िहानगरपामलका, 
र (DCCMC) शितवनको अनगुिन गनुिका साथै कोमभड–१९ का सम्बन्द्धिा छलफल गररयो । 

तेस्रो िरििा समिमतका सबै िाननीय सदस्यहरु, समिमत सशिव श्री पषु्पप्रकाि खनाल र नायब सबु्बा श्री 
नारायि बस्नेतको िोली मिमत २०७७/०७/२३ देशख २०७७/०७/२५ सम्ि गण्डकी प्रदेिको (िखु्यिन्द्त्री, 
सािाशजक र्वकास िन्द्त्री), बाग्लङु, पवित, पोखराका शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र 
(DCCMC), अस्पताल (कोमभड र नन कोमभड), प्रादेशिक जनस्वास््य प्रयोगिालाको स्थलगत अनगुिन 
तथा मनरीक्षि गररयो । 
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3.1.3 उपसमिमतले ददएका सझुावहरू 

कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमतले र्वमभन्द् न 
मिमतिा सरोकारवाला मनकायलाई ददएको मनदेिन र सझुावहरुलाई सियििअनसुार तल उललेख गररएको 
छ । 

(क) मिमत 2077/06/ 08 िा ददइएको सझुाव 

 कोमभड–१९ का सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमतले पर्हलो 
िरििा काठिाडौँमभत्रका अस्पताल, प्रयोगिाला, क्वारेन्द्िाइन र आइसोलेसन केन्द्रको अनगुिनपिात 
तत्स्थलिा देशखएका सिस्याहरुको सिाधानका लामग मनम्नबिोशजिका सझुावहरु ददइयोाः– 

 कोमभड-19 को PCR Report  तरुुन्द्त प्रदान गनि देिभरीका िमलकुलर लयावहरुलाई एकीकृत रुपिा 
सिन्द्वय गने, 

 स्वास््य सेवा र्वभागको EDCD िाफि त सिंिमितलाई PCR परीक्षि मछिो छररतो रुपिा जानकारी 
गराउने प्रभावकारी सिंयन्द्त्र मनिािि गने, 

 PCR Lab को क्षिता अनसुार दक्ष जनिशक्त व्यवस्था गने र PCR िेमसनले पूरा सिय काि गनेगरी 
सञ्चालन गने, 

 सिंिमित भएका मबरािीको हकिा होि आईसोलेसनिा बसेकालाई सिेत स्वास््यकले मनयमित मनगरानी 
गनुिपने, 

 कोमभड आईसोलेसन सञ्चालन गनि सरकारले अनिुमत प्रदान गदाि न्द्यूनति िापदण्डसर्हत खानाको िेन ु
सर्हत सम्झौता गने, 

 कायिर्वमधिा उललेख भएअनसुार क्वारेन्द्िाईनिा रहने मबरािीलाई खानाको लामग तोर्कएको रकि रु. 
175 प्रमतददन अपगु भएकोले न्द्यूनति खानाको िेनसुर्हत बजार िूलयअनसुार िूलय मनधािरि गनुिपने, 

 कोमभडको सन्द्दभििा शिर्कत्सक र स्वास््यकिीलगायत प्रत्यक्ष रुपिा सिंलग्न व्यशक्तहरुलाई सरकारले 
मनधािरि गरेको जोशखि भत्ता यथासक्य िाँडो उपलब्ध गराई उत्प्ररेरत गने, 

 कोमभड अस्पतालिा भेशन्द्िलेिर र ICU को र्विेष व्यवस्थापनिा र दक्ष जनिशक्त व्यवस्थापनिा ध्यान 
ददन,े 

 प्रत्येक अस्पतालिा Non COVID मबरािीको सहज तररकाले उपिारको व्यवस्था मिलाउने, 
 प्रमतष्ठान, समिमत तथा गैरसरकारी सिंस्थाबाि सञ्चालन भएका अस्पतालहरु जस्तै, पािन अस्पताल, वीर 

अस्पताल, मत्र. र्व. शिक्षि अस्पताल, धमुलखेल अस्पतालहरुले आफ्नो आम्दानीबाि तलव भत्ता 
व्यवस्थापन गदै आएकोिा हाल आम्दानी न्द्यून भई दैमनक अस्पताल सञ्चालन गनि गाह्रो भएकोिा त्यस्ता 
अस्पताललाई सरकारले सहयोग तथा अनदुान उपलब्ध गराउने, 
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 उपिारिा सिंलग्न भएका स्वास््यकिीहरु सिंिमित भई आईसोलेसनिा रहेका सङ्खख्या वरृ्द्ध भईरहेको 
हनुाले वैकशलपक स्वास््यकिीको व्यवस्था गनि आवश्यक योजना बनाई लागू गने, 

 स्वास््यकिीहरुको सरुक्षाको मनशम्त PPE लगायतका अन्द्य गिुस्तरीय स्वास््य सािग्रीको व्यवस्था गने, 

 िव व्यवस्थापनको लामग अस्पतालिा िििरी हाउसको क्षिता बढाउनपुने, 

 कोमभड सिंिमितको ितृ्यदुर बर्ढरहेको अवस्थािा सिेत सहज रुपिा िव व्यवस्थापन गनि सर्कने गरी 
पूवितयारी गने, 

 सरकारले प्लायिा बैङ्क स्थापनाका लामग पहल गने र मनजी अस्पतालसँग भएका प्लायिा बैंक सञ्चालन 
गनि आवश्यक नीमत अशख्तयारी गने, 

 आयवेुददक तथा वैकशलपक शिर्कत्सालाई कोमभडसम्बन्द्धी अनसुन्द्धानिा अगामड वढाउने, 
 बन्द्दाबन्द्दीको सन्द्दभििा SMS लगायतका अन्द्य कोमभडका जोशखि न्द्यूमनकरि िापदण्ड कडाईका साथ 

लागू गरी कोरोनासँगै बाँिौँ (Live with Corona) को अवधारिािा योजना बनाइ लागू गने,  

 र्वपद्को सियिा साविजमनक खररद ऐन प्रयोग गनि कदठनाइँ भएकोले सिय सापेक्ष बनाउनपुने । 

 

(ख) मिमत 2077/12/24 िा ददइएको सझुाव 

कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमतले दोस्रो र 
तेस्रो िरििा सवै प्रदेि (काठिाडौँ उपत्यकाबाहेक) का प्रदेि सरकार, अस्पताल, प्रयोगिाला, क्वारेन्द्िाइन 
तथा आइसोलेसन केन्द्र, शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC) र स्थानीय तहको 
अनगुिन तथा कोमभडका सम्बन्द्धिा भएको छलफलबाि प्राप्त सझुावहरु मनम्नानसुार रहेका छन ्। 

 सरुवा रोग र्विेषज्ञ अस्पताल (Tertiary Level Hospital) प्रत्येक प्रदेिहरुिा स्थापना/व्यवस्थापन 
गनुिपने साथै प्रत्येक प्रदेिहरु र केन्द्रको अस्पतालको क्षिता वरृ्द्ध गदै ठूलो ठाउँिा सञ्चालन गनि 
व्यवस्था गनुिपने । केन्द्रीय अस्पतालको आईमसय ुबेड बढाई व्यवस्थापनलाई प्रभावकारी  
बनाउनपुने । 

 सरुवा रोगसम्बन्द्धी उपिारको लामग पिास िैयाभन्द्दािामथ सबै अस्पतालिा छुिै भवन/तलला  
भएको आईसोलेसन वाडि र प्रत्येक अस्पतालले र्प्र-आइसोलेसन वाडि र प्रत्येक अस्पतालले र्प्र-
आइसोलेसन बेडको व्यवस्था गनुिपने । 

 प्रत्येक अस्पतालिा अशक्सजन प्लान्द्िको व्यवस्था मिलाउनपुने, भएका अशक्सजन प्लान्द्िलाई सिुारु 
राख्नपुने र अशक्सजन प्लान्द्ि व्यवस्थापन कायििा पहाडी शजललालाई पर्हलो प्राथमिकतािा  
राख्नपुने । 

 सिंिािक तथा अन्द्य रोगहरुका बारेिा जनस्तरिा मनरन्द्तर रुपिा जनिेतना र्वकासको अमभयान 
सञ्चालन गनुिपने । 

 सिंघ र प्रदेिले सगुि/दगुििसम्बन्द्धी नीमतिा पनुरावलोकन गनुिपने र स्नातकोत्तर (Post Graduate) 
कोिािा प्रदेिको आधारिा पठनपाठन गराउनपुने । 
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 बसोबासको आधारिा प्रत्येक अस्पतालहरुिा जनिशक्त तथा व्यवस्थापन सवेक्षि (O & M Survey) 
िाफि त दरबन्द्दी कायि गरी सोहीअनसुार जनिशक्त व्यवस्थापन गनुिपने । 

 खलुा बोडिर भएका ठाउँहरुिा सिंिािकलगायतका रोगसम्बन्द्धी िेक जाँि गनि स्थायी स्वास््य 
परीक्षि केन्द्रको व्यवस्था गनुिपने । 

 प्रादेशिक अस्पतालहरु प्रदेिले नै सञ्चालन, व्यवस्थापन, अनगुिन तथा मनरीक्षिको कायि प्रदेि 
सरकारिाफि त गने व्यवस्था मिलाउने । 

 सिंघ, प्रदेि र स्थानीय तहअन्द्तगित सञ्चामलत सबै अस्पताल र स्वास््य केन्द्रहरुलाई सञ्चालनका 
लामग स्पष्ट नीमत लयाउनपुने । 

 प्रादेशिक अस्पतालिा सबै रोगहरुको उपिार हनुेगरी सेवा सरु्वधा प्रदान गनि क्षिता अमभवरृ्द्ध 
गनुिपने । 

 कारागारहरुलाई िानवीय वातावरिसर्हतको बस्ने शस्थमत मनिािि गरी यस्ता सिंिािक रोगहरु तथा 
अन्द्य स्वास््य सिस्याका उपिार तथा व्यवस्थापनका लामग छुटै्ट बजेिको व्यवस्था गनुिपने । 

 'सरकारी अस्पतालिा जाँदा ययान जाने, मनजी अस्पतािा जाँदा घरबारी जाने' जनगनुासो भएकोले 
मनजी अस्पतालहरुिा स्वास््य उपिारिा सिरुपता कायि गरी दररेिसम्बन्द्धी यथािीघ्र नीमत मनिािि 
गरी लागू गनुिपने । 

 सम्पूिि सरकारी र मनजी अस्पतालहरुिा कोरोना उपिारको छुटै्ट यमुनिको व्यवस्था गरी दवैु 
अस्पतालहरुको उपिारलाई सिानान्द्तर बनाउनपुने । 

 जनस्तरिा िहािारी र र्वपद्जस्ता अवस्थािा स्थानीय तहको भमूिका सबैभन्द्दा बढी हनुे भएकोले 
स्थानीय तहलाई यसका मनशम्त क्षिता अमभवरृ्द्ध गनुिपने । 

 सरुवा रोगको उपिार, रोकथाि र मनयन्द्त्रिको शजम्िेवारी सिंर्वधानले सिंघको एकल अमधकार 
सूिीमभत्र व्यवस्था गरेको हुँदा यससम्बन्द्धी र्वद्यिान कानून तीन तहको राययको सिंरिनालाई 
सिन्द्वय र पररिालनको लामग सियसापेक्ष नभएको हुँदा यथािीघ्र छुटै्ट ऐन लयाउनपुने । 

 मछिेकी देिहरुिा कोमभडको लहर पनुाः बढ्दो िििा देशखएकोले सरकारले सोसम्बन्द्धी आवश्यक 
सतकि ता अपनाउन कदि िालनपुने । 

 सविसाधारि नागररकका लामग कोरोना भाईरस (कोमभड 19) को खोप र्वतरि कायििि सरल र 
प्रभावकारी बनाई यथािक्य िाँडो खोप उपलब्धता समुनशित गनुिपने । 

 सरुवा रोग र सािान्द्य रोगको मबरािीको लामग सेवा प्रदान गनि छुट्टाछुटै्ट एम्बलेुन्द्सको सिूह र्वभाजन 
गरी एकीकृत ढङ्गले सेवा प्रदान गने व्यवस्था मिलाउनपुने । 

 सरुवा रोग मनयन्द्त्रि र अन्द्य रोगको उपिारको अवस्थालाई ध्यान ददई सरकारको तफि बाि 
मनरीक्षि, अनगुिन र कारवाहीको व्यवस्थालाई प्रभावकारी बनाउनपुने ।  
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पररच्छेद-4 

समिमतले ददएका मनदेिन तथा सझुावहरु 

 

शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको र्वमभन्न सियिा बसेको बैठकले ददएका मनदेिन तथा सझुावहरु मनम्नबिोशजि 
रहेका छन ्। 

1. मिमत २०७७/०२/२९ िा शिक्षा र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयलाई ददइएको मनदेिन 
 साविजमनक शिक्षाको सम्बन्द्धिा राययको शजम्िेवारी हो भने्न कुरा सिंर्वधान र कानूनहरुले नै प्रष्ट 

बनाएको छ । त्यसैले सािदुार्यक र्वद्यालयको लामग स्रोत साधन उपलब्ध गराउने, गिुस्तर वरृ्द्ध 
गने, भौमतक पूवािधारको समुनशित गने लगायत सम्पूिि दार्यत्व सरकारको नै भएकोले सािदुार्यक 
िाध्यमिक र्वद्यालयको पूिि शजम्िा सरकारले मलनपुने । 

 कोरोना सिंिििले लयाएको सिंकिपूिि अवस्थािा यो वषिको लामग SEE परीक्षा सञ् िालन नगने 
मनििय उपयकु्त छ । सिंर्वधान र कानूनले कक्षा १२ सम्ि र्वद्यालय शिक्षा भनेर र्किान गरेकोले 
यस वषिको लामग स्थमगत भएको SEE परीक्षालाई सधैँको लामग हिाएर कक्षा १०, कक्षा ११ का 
परीक्षाहरु स्थानीय तहबाि सञ् िालन गरी कक्षा १२ िा िातै्र रार्ष्ट्रय स्तरको परीक्षा हनुगेरी 
आवश्यक कानूनी व्यवस्था गने । 

 कोरोना सिंिििको कारिले र्वद्यालय तथा र्वश्वर्वद्यालयिा मनयमित पठनपाठन अवरुद्ध रर्हरहेकोले 
हालको पररशस्थमतिा मसकाइको मनरन्द्तरताको लामग शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयले बनाएको 
कायिर्वमधिामथ यस समिमतको छलफलिा िाननीयहरुले देहाय बिोशजिको सझुाव ददनभुएकोले 
सझुावहरु सिेर्िनपुने:- 

 अमत र्वपन्न पररवारका र्वद्याथीहरुलाई प्राथमिकतािा राखी यो सिूहको र्वद्याथीहरुको 
मसकाइको मनरन्द्तरता समुनशित गने । 

 फरक क्षिता भएका र्वद्याथीहरुका लामग र्विेष व्यवस्था गनुिपने । 

 सािदुार्यक र्वद्यालयका र्वद्याथीको मसकाइको सम्बन्द्धिा प्रभावकारी र मनरन्द्तर अनगुिन 
गने व्यवस्था गनुिपने । 

 सािदुार्यक र्वद्यालयलाई सूिना प्रर्वमधको प्रयोग गनि सक्ने बनाउन प्रर्वमध, पूवािधार र 
जनिशक्त तामलिको व्यवस्था गनुिपने र कायिििहरु सञ् िालन गनिको लामग आमथिक 
श्रोतको सिेत समुनशितता गनुिपने । 

 सािदुार्यक र्वद्यालयहरुिा प्रर्वमधको दीघिकालीन व्यवस्था गनुिपने  
 पठनपाठन मसकाईिा सािदुार्यक र मनजी स्कुललाई एकरुपतािा लैजानपुने । 
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 बाल र्वकासिा कायिरत शिक्षक र किििारीहरुलाई सरकारले मनधािरि गरे बिोशजिको न्द्यूनति 
पाररश्रमिक उपलव्ध गराउनपुने । 

2. मिमत 2077/03 /16  िा स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयलाई ददइएको मनदेिन   

 सिंघीय सरकारले कोमभड-१९ का लामग पठाएको बजेि सम्बशन्द्धत प्रदेि तथा स्थानीय तहिा मछिो 
भन्द्दा मछिो परु् याउने व्यवस्था गनुिपने । 

 र्पमसआर िेष्टको लामग पठाएको िेष्ट िेशिनले मछिो ररपोिि ददन नसकेको कारि ररपोिि मलन धेरै 
सिय कुनुिपने वाध्यता भएकोले बढी क्षिता भएको र्पमसआर िेष्ट िेमसनको सङ्खख्या र लयाबको 
सङ्खख्या बढाउने व्यवस्था गनुिपने । 

 प्रदेि र स्थानीय तहिा स्वास््यकिीको अभाव देशखएकोले जनिशक्त बढाउनपुने । 

 कोमभड-१९ को सिंिििको व्यवस्थापनको लामग सिंघीय सरकार, प्रदेि र स्थानीय तह बीि सिन्द्वय 
हनु अमत आवश्यक भएकोले आवश्यक व्यवस्था गनुिपने । 

 कोमभड-१९ को कारिले ददनानदुदन आत्िाहत्या, र्हिंसा बढेकोले िनोपरािििको आवश्यक व्यवस्था 
गनुिपने साथै िर्हलािैत्री तथा बालिैत्री क्वारेन्द्िाइन र आईसोलेिनको सिेत व्यवस्था गनुिपने । 

 प्रत्यक्ष रुपिा कोमभड-१९ को सिंिििबाि बिाउन, रोकथाि र मनयन्द्त्रिको काििा सिंलग्न 
स्वास््यकिीहरुलाई प्रोत्साहन भत्ता तरुुन्द्त उपलव्ध गराउनपुने । 

 कोमभड-१९ को सिंििि भएका र्वरािीबाहेक अन्द्य र्वरािीहरुको पमन सहज उपिारको व्यवस्था 
गनुिपने । 

 स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयले कोमभड-१९ को सिंिििको व्यवस्थापनका सम्बन्द्धिा प्रदेि 
र स्थानीय तहिा गई प्रभावकारी रुपिा स्थलगत अनगुिन गनुिपने । 

 

3. मिमत 2077/04/23 िा शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयलाई ददइएको मनदेिन  

 र्वद्यालय भवन तथा पररसरिा क्वारेन्द्िाइन र आईसोलेिनसम्वन्द्धी कुनै पमन कािहरु सञ्चालन 
नगनि, र्वद्यालय भवनलाई तोर्कएको िापदण्डबिोशजि मनििलीकरि गरी, जनस्वास््य र सरुक्षाका 
िापदण्ड पालना गरी भयरर्हत वातावरििा स्कुलको पठनपाठन सञ् िालन गनि उशित वातावरि 
बनाउन  

 शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयले प्रस्ततु गरेको र्वद्यालय पनुाः सञ्चालन सम्वन्द्धी कायिढाँिा, 
२०७७ िामथ छलफल हुदँा हालको सिंिििको अवस्थािा िैशक्षक ित्रिा असर नपनेगरी र्विेष 
व्यवस्था गने र मनजी र्वद्यालय सञ् िालन र अध्यापन गराउने शिक्षकको रोजगारीको समुनशितता 
हनुे गरी उक्त कायिढाँिािामथ िाननीय सदस्यहरुले राख्नभुएको धारिालाई सिेत सिावेि गरी 
कायिढाँिा बनाउन र कायािन्द्वयन गनि 
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4. मिमत 2077/05/09 िा स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयलाई ददइएको मनदेिन  

 सिंिििको कारिले जोशखियकु्त शजललाहरुिा Contact Tracing लाई प्रभावकारी बनाउने र PCR 

Test गने र त्यसको Report तोर्कएको सियिा यथािीघ्र सम्बशन्द्धत व्यशक्तलाई जानकारी  
गराईसक्ने । 

 Positive Case देशखएकाहरुलाई व्यवशस्थत अशक्सजन सर्हतको Isolation Center को व्यवस्था 
र उनीहरुलाई स्वास््यवधिक र सन्द्तमुलत आहारको प्रबन्द्ध मिलाउने । 

 Posistive देशखएका Severe Case का र्वरािीहरुका लामग जोशखिपूिि सवै शजललाहरुिा भेशन्द्िलेिर 
सर्हतको आवश्यक उपकरिहरु राशख सेन्द्िर र ICU को व्यवस्था यथािीघ्र गने । 

 यस COVID-19 को उपिार, रोकथाि र मनयन्द्त्रिको कायिलाई प्रभावकारी बनाउन सिंघ, प्रदेि र 
स्थानीय तह बीििा सर्िय सिन्द्वय र सहकायि लाई घमनभतू गनुिपने । 

 सङ्घीय राजधानी काठिाण्डौं उपत्यकािा हालैका ददनहरुिा देखा परररहेको सिंिमितको सङ्खख्याले 
शस्थमत भयावह बन्द्दै गईरहेको छ । घमनभतू बसोवास भएको िहर भएको हुँदा सियिा नै उपिार, 
रोकथाि र मनयन्द्त्रिको लामग व्यवशस्थत र सिक्त कदि िालन नसकेिा शस्थमत मनकै भयावह हनु े
देशखन्द्छ । स्थानीय तहसँग घमनभतू सिन्द्वय गने र Contact Tracing लाई प्रभावकारी बनाउदैं 
Test Result लाई मबना र्वलम्ब तोर्कएको सियिा यथािीघ्र उपलब्ध गराउने र Positive Result 

देशखएकालाई तत्काल Isolation िा राख्न ेव्यवस्था मिलाउने । साथै सम्बशन्द्धत व्यशक्तलाई ररपोििको 
र्वषयिा िोवाईल फोन, भाईवर, म्यासेन्द्जरिाफि त तरुुन्द्त जानकारी ददने व्यवस्था मिलाउने । 

 सिंिमित व्यशक्तलाई आफ्नै घरिा Isoaltion  िा राख्न ेकायिले अरुलाई सिंिििको अवस्थालाई 
मनयन्द्त्रि भन्द्दा झनै पररवार र पररवारबाि िोल सिदुायिा सने अवस्था भएको हुँदा सरकारले नै 
पयािप्त Isolation केन्द्रहरु व्यवस्थापन गनुिपने । 

 Isolation केन्द्रहरु िापदण्डअनसुार सञ्चालन भईरहेको छ/छैन जाँि गने, अनगुिन गने व्यवस्था 
मिलाउने । 

 काठिाण्डौँ राजधानीलाई सम्भार्वत भयावह अवस्थाबाि बिाउन व्यापक PCR Test गराउने व्यवस्था 
मिलाउने । 

 अमत सिंिमित स्थानहरुिा केही सियका लामग घर घरिा नयाँ िान्द्छेको प्रवेिलाई मनषधे गने र 
अमत आवश्यक सिाग्री मलएर आउने िामनसहरुलाई Time Card प्रयोग गरी िामनसको सङ्खख्यासिेत 
उललेख गरी िेक िाँज गदै आउने जाने व्यवस्था मिलाउनपुने । अमत आवश्यक सिाग्री ढुवानी गने 
गाडीहरुले दरुुपयोग गरेिा कडा कारवाही गनुिपने । 

 स्वास््यकिीहरुको अभाव हनु नददन MBBS कोषि सम्पन्न गरर अनिुमत परीक्षा (License Exam) 

को लामग कुरररहेको र्वद्याथीहरुको यथािीघ्र परीक्षाको व्यवस्था गरी उक्त जनिशक्तलाई स्वास््य 
उपिारको क्षेत्रिा पररिालन गने व्यवस्था मिलाउने । 
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 कोमभड-19 को उपिार, रोकथाि र मनयन्द्त्रिको कायििा सिंलग्न स्वास््यकिीहरुको भत्ता उपलब्ध 
गराउन बाँकी ठाउँहरुिा यथािीघ्र उपलब्ध गराउने । 

  नन ्कोमभडका र्वरािी र गभिवती िर्हलाहरुलाई हालसम्ि पमन हशस्पिलहरुिा सहज उपिारको 
व्यवस्था हनु नसक्दा ितृ्यवुरि गनुिपने वाध्यात्िक अवस्था रहेको हुँदा यथािीघ्र सहज उपिारको 
व्यवस्था मिलाउने ।नन ्कोमभडको उपिार व्यवस्था दठक र्हसाबले भएको छ छैन जाि गनि मनदेिन 
र अनगुिनको व्यवस्था गने । 

 मनषधेाज्ञाको अवस्थािा सविधारि जनतालाई दैमनक उपभोग्य सािग्री (तरकारी खाद्यान्न) खररद गनि 
िोल िोलिा साना पसलहरु खोलने व्यवस्था गरी एकैपलि भीड हनुे शस्थमतलाई अन्द्त्य गनुिपने । 

 कोमभड-19 को रोकथाि र मनयन्द्त्रिको लामग खोपको अनसुन्द्धान भैरहेको र अशन्द्ति परीक्षििा 
पगेुकोले नेपालिा पमन यसको परीक्षि गनि गईरहेको सिािारबाि जानकारी भएको हुँदा यस्तो 
परीक्षिलाई िीघ्र पररिाि आउने र्वमधलाई प्रयोग गनुि उपयकु्त हनुेछ । खोप बजारिा आउने 
अवस्थािा सियिा नै यसको प्रयोगको लामग योजना मनिािि गरी तीव्र तयारीिा लाग्न आवश्यक  
छ ।  

 कोमभड-19 को सिंिमित र Non COVID का र्वरािीहरु अस्पताल जान आउन एम्बलेुन्द्सको 
उशित व्यवस्था नहुँदा ठूलो कदठनाई भोग्न ुपरररहेको हुँदा तत्काल आवश्यक व्यवस्था गनुिपने । 

 र्वदेिबाि आएका नेपाली कािदारहरुलाई क्वारेन्द्िाइन, खाना बस्नको व्यवस्था सरकारले गनुिपने र 
खाडी राष्ट्रिा मभसा अवमध सिाप्त भई अलपत्र परररहेका र र्िकि र्कन्न नसक्नेहरुलाई सरकारले 
र्िकिको व्यवस्था गरी सियिा नै नेपाल फकािउने व्यवस्था मिलाउनपुने । 

 हालै र्वमभन्न शजललाहरुिा स्वास््यकिीहरुप्रमत गरेको दवु्यिवहारको घोर भत्सनाि गदै दवु्यिवहार गने 
व्यशक्तलाई कडा कारवाही गनुिपने । कोमभड 19 को यदु्धिा अग्रपिंशक्तिा  बसी काि गरीरहेका 
स्वास््यकिीहरुलाई आवश्यक सरुक्षा प्रबन्द्ध मिलाउन र उनीहरुको खाना र बसोबासको उशित 
व्यवस्था मिलाउन नेपाल सरकारलाई मनदेिन गदिछ । 

 ६० वषि िामथका सिूहहरुिा सिंिििको अनपुात बढ्दै गर्हरहेकोले ती सिूहहरुलाई बिाउन 
सिदुायलाई सिेत र जानकारी गराउनकुा साथै जेष्ठ नागररक लशक्षत कायिििहरु लागू गनुिपने । 

 सिंििि रोकथािका उपायहरुका बारेिा सबै स्वास््यकिीहरुलाई तामलि ददने । 

 स्वाब परीक्षिको िििा उिेर, वषि, ठेगाना, सम्पकि  नम्बरहरु पूिि रुपले भररएको नपाईएकोले सो 
र्ववरि पूिि रुपले भनि सवैलाई मनदेिन र आवश्यकता अनसुार तामलि ददन े। 
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5. मिमत 2077/05/17 िा कोमभड-19 को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको 
अनगुिन उपसमिमतले स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयलाई ददएको मनदेिन 

 

 शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको मिमत 2077 भार 9 गते बसेको भि ुिअल बैठकबाि कोरोना भाईरस 
(कोमभड-19) को र्प.मस.आर. परीक्षि ररपोिि यथािक्य मछिो सम्बशन्द्धत व्यशक्तलाई उपलब्ध गराउन 
मनदेिन ददइएकोिा हालसम्ि खासै प्रगमत नदेशखएकोले सिंिमित व्यशक्तहरुको पर्हिान गरी सम्बशन्द्धत 
व्यशक्तलाई सिदुायबाि अलग गरी आईसोलेसनिा राख्न ेकायिलाई व्यवशस्थत गनुिपने हुँदा र्पमसआर 
िेष्ट गराईसकेपमछ पररिाि नआएसम्ि र्हडडलु नगरी आफ्नै घरिा स्वयि ् क्वारेन्द्िाइनिा बस्ने 
व्यवस्था मिलाउने । 
 

6. मिमत 2077/06/ 08 िा स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयलाई ददइएको सझुाव  

 कोमभड-१९ को PCR Report तरुुन्द्त प्रदान गनि देिभरीका िमलकुलर लयावहरुलाई एर्ककृत रुपिा 
सिन्द्वय गने, 

 स्वास््य सेवा र्वभागको EDCD  िाफि त सिंिमितलाई PCR Report मछिो छररतो रुपिा जानकारी 
गराउने प्रभावकारी सिंयन्द्त्र मनिािि गने, 

 PCR LAB को क्षिता अनसुार दक्ष जनिशक्त व्यवस्था गने र PCR िेमसनले पूरा सिय काि गने 
गरी सञ्चालन गने, 

 सिंिमित भएका र्वरािीको हकिा होि आईसोलेसनिा बसेकालाई सिेत स्वास््यकिीले मनयमित 
मनगरानी गनुि पने, 

 कोमभड आईसोलेसन सञ्चालन गनि सरकारले अनिुमत प्रदान गदाि िापदण्ड सर्हत खानाको िेन ुगरी 
सम्झौता गने, 

 कायिर्वमधिा उललेख भए अनसुार क्वारेन्द्िाईनिा रहने र्वरािीलाई खानाको लामग तोर्कएको रकि 
रु १७५ प्रमतददन अपगु रहेकोले न्द्यूनति खानाको िेनसुर्हत बजार िूलय अनसुार िूलय मनधािरि 
गनुिपने, 

 कोमभडको सन्द्दभििा शिर्कत्सक र स्वस््यकिी लगायत प्रत्यक्ष रुपिा सिंलग्न व्यशक्तहरुलाई सरकारले 
मनधािरि गरेको जोशखि भत्ता यथासक्य िाडो उपलब्ध गराई उत्प्ररेरत गने, 

 कोमभड अस्पतालिा भेशन्द्िलेिर र ICU को र्विेष व्यवस्थापन गने साथै दक्ष जनिशक्तको सिेत 
व्यवस्थापन गने, 

 प्रत्येक अस्पतालिा Non COVID र्वरािीको सहज तररकाले उपिारको व्यवस्था मिलाउने, 

 प्रमतष्ठान, समिमत तथा गैरसरकारी सिंस्थाबाि सञ्चालन भएका अस्पतालहरु जस्तै पािन अस्पताल, 

वीर अस्पताल,मत्र.र्व. शिक्षि अस्पताल, धमुलखेल अस्पतालहरुले आफ्नो आम्दानीबाि तलव भत्ता 
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व्यवस्थापन गदै आएकोिा हाल आम्दानी न्द्यून भई दैमनक अस्पताल सञ्चालन गनि गार् हो भएकोले 
त्यस्ता अस्पताललाई सरकारले सहयोग तथा अनदुान उपलब्ध गराउने, 

 उपिारिा सिंलग्न भएका स्वस््यकिीहरु सिंिमित भई आईसोलेसनिा रहेका सङ्खख्या वरृ्द्ध भईरहेको 
हनुाले वैकशलपक स्वास््यकिीको आवश्यक योजना वनाई लागू गने, 

 स्वास््यकिीहरुको सरुक्षाको मनशम्त PPE  लगायतिा अन्द्य गिुस्तरीय स्वास््य सिाग्रीको व्यवस्था 
गने, 

 िव व्यवस्थापनको लामग अस्पतालिा िििरी हाउसको क्षिता बढाउनपुने, 

 कोमभड सिंिमितको ितृ्यदुर बढेको अवस्थािा सिेत सहज रुपिा िव व्यवस्थापनि गनि सर्कने गरी 
पूवितयारी गने, 

 सरकारले प्लायिा बैङ्क स्थापनाका लामग पहल गने र मनजी अस्पतालसँग भएका प्लायिा बैंक सञ्चालन 
गनि आवश्यक नीमत अशख्तयारी गने, 

 आयवेुददक तथा वैकशलपक शिर्कत्सालाई कोमभड सम्बन्द्धी अनसुन्द्धानिा अगामड वढाउने, 
 बन्द्दाबन्द्दीको सन्द्दभििा SMS लगायतका अन्द्य कोमभडका जोशखि न्द्यूनीकरि िापदण्ड कडाईका 

साथ लागू गरी Live with Corona अवधारिाको योजना बनाई लागू गने, 
 

7. मिमत 2077/06/29 िा स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयलाई ददइएको सझुाव  

शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको मिमत २०७७।०६।२६ गते बसेको भि ुिअल बैठकबाि ददइएको  

सझुावहरु:- 
१.  हालसम्ि कोमभड-१९ को अस्पतालिा सातै प्रदेििा थप २४० आईमसयूको  स्थापना १०० 

भेशन्द्िलेिर सर्हतको काि प्रदेि र केन्द्रीय अस्पतालहरुिा थप गने काि भईरहेको जानकारी 
प्राप्त भएकोिा उक्त कािलाई तीव्रताकासाथ अगामड बढाउनपुने ।  

२. डाक्िर लगायत स्वास््यकिीहरुको अभावका कारि र्वरािीहरुले सािान्द्य उपिार पमन नपाएकोले  
स्वास््यकिीको थप  व्यवस्था गनुिपने । 

३. हालैका ददनिा बाग्िती प्रदेि उपत्यकािा कोमभड-१९ को केन्द्रको रुपिा सिंिमितको सङ्खख्या 
अत्यामधक बर्ढरहेको र अन्द्य प्रदेिहरुिा कि िात्र सिंिमितको अवस्था देशखएको हुँदा सिंघीय 
राजधानी काठिाण्डौं उपत्यकािा ७७ शजललाकै िामनसहरुको वसोवास व्यापार व्यवसाय रहेको 
र नेपालीहरुको िहान िाडपवि वडादिै, दीपावली र छठ पविको अवसरिा पररवार भेिघाििा 
शजलला वार्हर जाने आउने हुँदा सिंिििले व्यापक रुप मलन सक्ने सम्भावना भएको हनुाले 
यसको रोकथाि र मनयन्द्त्रिको लामग मनम्न कायिहरु गनुिपने देशखन्द्छ: 
(क) िाडपविको अवमधिा उपत्याकाबाि वार्हर जाने र मभत्र आउने सवै नाकाहरु मसल  

    गनुिपने । 
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(ख) अमत आवश्यकीय वस्तकुो ढुवानी र अमत जरुरी कािले आउने जानलेाई परीक्षि गने 
व्यवस्था गनुिपने । 

(ग) उपत्यका प्रवेिको सवै नाकािा हेलथ डेक्स राखी परीक्षिको व्यवस्था मिलाउने । 

(घ) मसल गरेको अवमध मभत्र कन्द्रयाक्ि रेमसिंगलाई स्थानीय तहसँग सिन्द्वय गरी व्यापक िेर्ष्टङ्ग 
गने र आवश्यकतानसुार आइसोलेसनिा राख्न ेव्यवस्था मिलाउने । 

(ङ) काठिाण्डौं उपत्यका जस्तै अन्द्य प्रदेिको हकिा पमन सिंिमित बढेको शजललाहरुलाई मसल 
गरी सोही अनसुार आवश्यक रेमसिंङ्ग, िेर्ष्टङ्ग र आईसोलेिन राख्न ेव्यवस्था मिलाउन ुपने । 

४. कोमभड-१९ को सिंिमितको उपिारको लामग आईसोलेिन केन्द्र र पयािप्त िात्रािा अशक्सजनको 
व्यवस्था गनुिपने । 

५. स्वास््य सािाग्री खररद गदाि साविजमनक खररद ऐन अनसुार जाँदा मनकै सिय लाग्ने भएकोले 
सिंिििको जोशखि बर्ढरहेकोले मछिो छररतो ढङ्गले खररद गनि सिंघीय सरकारले नै खररद गरी 
स्वास््य सािाग्री उपलव्ध गराउने व्यवस्था मिलाउन ुपने वा यो िहािारीको र्विेष पररशस्थमतिा 
तत्काल खररद गनि प्रावधान सर्हतको ऐनिा सिंिोधन गनि र्विेष आमथिक मनदेशिका जारी गनुिपने। 

६. अशक्सजन र हाई नोजल अशक्सजन क्यानल सर्हतको सािदुार्यक आईसोलेिनको व्यवस्था 
गनुिपने। 

७. सम्भार्वत सिंिमितको अवस्थालाई ध्यानिा ददई काठिाण्डौं उपत्यका लगायत सवै प्रदेििा पयािप्त 
हाई नोजल अशक्सजन क्यानल र सम्भव भएसम्िको भेशन्द्िलेिरको व्यवस्थासर्हत आईमसयूलाई 
र्वस्तार र व्यवस्थापन तत्काल गनुिपने । 

८. सवै प्रदेििा एम्वलेुन्द्स र कोमभड-१९ कोलामग डेमडकेिेड एम्वलेुन्द्स र िववहानको सहज ढङ्गले  
पररिालन गनि र्विेष व्यवस्था मिलाउनपुने । 

९. कोमभड-१९ वाि ितु्य ुभएका िवको व्यवस्थापन गनि साधन श्रोतको समुनशित गनुिपने । 

  

8. मिमत 2077/06/29 िा शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयलाई ददइएको सझुाव  

शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको मिमत २०७७।०६।२७ गते बसेको भि ुिअल बैठकले ददएका 
सझुावहरु:- 
 बैकशलपक मसकाइको प्रभावकारीतािा किी भएको हुँदा आवश्यक अध्ययन िोली बनाई छलफल 

गरी मनिियिा जानपुने । 

 र्वद्यालयस्तरका पठन पाठन लगायत सवै शजम्िा स्थानीय तहको अमधकारमभत्र पने भएकोले 
त्यसको आमथिक अनदुान वाहेक सवै स्थानीय तहलाई शजम्िा ददने । 

 कोमभड-१९ को अवस्थालाई हेरी वैकशलपक मसकाईको ४/५ र्वमधिध्ये कुन प्रयोग गने भने्न  
स्थानीय सरकारको शजम्िा शिक्षा िन्द्त्रालयले ददई सकेपमछ कमतपय कोमभड-१९ को प्रभाव 
नपरेको स्थानीय तहले स्कुल खोलन ेमनििय गने मसमडओ ले रोक्ने गदाि सिस्या भएकोले शिक्षा 



 

                     समिमतको वार्षिक प्रमतवेदन 2077/078                               33 

िन्द्त्रालयले सिंघीय सरकारको सम्वशन्द्धत िन्द्त्रालयहरुसँग तरुुन्द्त सिन्द्वय गरेर दोहोरो मनििय र 
मनदेिनको अन्द्त्य गनुिपने ।  

 वैकशलपक मसकाईको र्वमध प्रयोग गदाि प्रर्वमधको मनकै सिस्या भएकोले प्रर्वमधको र्वस्तार र 
र्वकास गनि ७५३ पामलका र सवै स्कुल, क्याम्पसिा र्वस्तार गनुिपने । 

 स्थानीय सरकारले अनलाईन, मसर्ि, रेमडयो, िोवाईल जस्ता प्रर्वमधको व्यवस्था गनुिपने । 

 मनजी र्वद्यालयले बनाएको नयाँ पाठयिि अध्ययन गरी उपयकु्त भएिा उक्त पाठ्यििको प्रयोग 
गनुिपने । 

 िन्द्त्रालयले जनप्रमतमनमध, र्वज्ञ र स्थानीय तह लगायत आवश्यक पने सरोकारवालासँग राय सझुाव  
मलएर मतनै राय सझुावको आधारिा मनदेशिका बनाउँदा वढी बस्तवुादी हनुे भएकोले आवश्यक 
सिंयन्द्त्रको व्यवस्था गनुिपने । 

 प्रर्वमधको पहुँि र ज्ञानलाई शिक्षक, अमभभावक र र्वद्याथी सम्ि परु् याउनपुने ।  

 मनम्न वगिको वालवामलकाहरुलाई र्विेष मनदेशिका बनाई सहमुलयत ददनपुने । 

 नीमत, मनििय र मनदेशिका बनाउँदा हाम्रो देिको सवै खालका र्वर्वधता र कोमभड-१९ लाई सिेत 
ध्यानिा राखी बनाउनपुने । 

 उच्ि शिक्षाको वारेिा सरकारले पठन पाठन, परीक्षादेशख मलएर सवै व्यवस्थापनलाई कोमभड-
१९ को सिंिििवाि सरुशक्षत रहने गरी व्यवशस्थत बनाएर लैजानपुने । 

 

9. मिमत 2077/07/23 को स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयलाई ददइएको सझुाव  

शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको मिमत २०७७।०7।२1 गते बसेको भि ुिअल बैठकबाि ददइएको  

सझुावहरु:- 
 सम्पूिि सरकारी अस्पतालहरुिा कोरोना परीक्षि र उपिार मनिलुक गनुिपने । 

 कोरोनाको मनयन्द्त्रििा आमथिक सङ्कि भएिा अन्द्य क्षेत्रको बजेि किौती गरेर भएपमन कोरोनाको 
उपिार मनिलुक बनाउनपुने । 

 कोरोना सङ्खिमित शिर्कत्सक तथा स्वास््यकिीहरुलाई स्वास््य सरुक्षाको लामग गिुस्तरीय 
स्वास््य सािग्री, भत्ता तथा उपिारको व्यवस्था गनुिपने । 

 होि आइसोलेसनिा रहेका कोरोना सङ्खिमितहरुको मनयमित मनगरानी गरी स्वास््य सललाह तथा 
उपिारको व्यवस्था गनुिपने । 

 आईमसयू तथा भेशन्द्िलेिरको सहज उपलब्धताको व्यवस्था गनुिपने । 

 मनजी अस्पतालहरुिा कोरोना उपिार िलुक बढी मलएको ररपोिि आएकोले िन्द्त्रालयले अनगुिन 
गरी उशित िलुक मलने व्यवस्था गनुिपने । 
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10. मिमत 2077/12/24 िा स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयलाई ददइएको मनदेिन  

 आिजनतालाई कोमभड भ्याशक्सन सरल र प्रभावकारी ढङ्गले उपलब्ध गराउने । 

 सबै अस्पतालहरुिा आई. मस. यू. को व्यवस्था गने । 

 प्रत्येक अस्पतालिा अशक्सजनको व्यवस्था मिलाउनपुने ।  

 आइसोलेसनलाई व्यवशस्थत र प्रभावकारी बनाउने । 

 अस्पतालहरुिा दक्ष जनिशक्तको व्यवस्थापन गने । 

 सरकारी र मनजी अस्पतालको सेवािलुक एउिै बनाउनपुने । 

 अस्पतालहरुिा कोमभड र नन-्कोमभड मबरािीहरुको लामग स्वास््य सेवा सरल र सहज रुपिा 
उपलब्ध गराउने । 

 PCR  परीक्षि सहज बनाउनपुने र नमतजा मछिो उपलब्ध गराउने व्यवस्था गनुिपने । 

 कोमभड मबरािीहरुको लामग सहज रुपिा एम्बलेुन्द्स सेवा उपलब्ध गराउनपुने । 

 कोमभड 19 को सम्बन्द्धिा व्यापक जनिेतना बढाउने कायििि गनुिपने । 

 सिंघ, प्रदेि र स्थानीय तहकाबीििा सिन्द्वय गरेर आफ्ना कािकारवाही अगामड बढाउने । 

 

11. मिमत 2078/01/14 िा स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयलाई ददइएको मनदेिन  

1. कोमभड-19 को सङ्खििि तीव्र रुपिा फैमलरहेकोले अस्पतालहरुिा अशक्सजन र 
भेशन्द्िलेिरसर्हतको आई. मस. यू. को अभाविा मबरािीहरु छिपर्िएर िने अवस्था आउन 
नददनका लामग अशक्सजन र भेशन्द्िलेिरसर्हतको आई.मस.यू.को व्यवस्था तरुुन्द्त गनुिपने । 

2. आइसोलेसन र क्वारेन्द्िाइनको व्यवस्थापन तीनविै तहको सरकारको सर्ियतािा 
तीव्रतापूविक गनुिपने । 

3. नेपालगञ्ज, वीरगञ्ज, भैरहवालगायत भारतसँग सीिा जोमडएका िहरहरु र  कोमभड-१९ बढी 
प्रभार्वत ठाउँहरुिा दक्ष स्वास््यकिीहरु यथािक्य िाँडो पठाउनपुने । 

4. कोमभड मबरािीहरुको लामग सहज रुपिा एम्बलेुन्द्स सेवा उपलब्ध गराउनपुने । 

5. कोमभड मबरािी कुरुवालाई स्वास््य सरुक्षा सािग्रीको व्यवस्था गनुिपने । 

6. कोमभड-19 मबरािी उपिारिा खर्िएका डाक्िर, नसिलगायत सबै स्वास््यकिीहरुलाई 
स्वास््य सरुक्षा सािग्री र जोशखि भत्ता तरुुन्द्त उपलब्ध गराउनपुने । 

7. PCR परीक्षि सहज बनाउनकुा साथै एसएिएस वा िेलीफोनिाफि त िाँडै नमतजा जानकारी 
गराउने व्यवस्था मिलाउने । 
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8. र्वश्वभर फैमलदै गइरहेको नयाँ भेररयन्द्िसर्हतको कोमभड-19 का सङ्खिििको रोकथाि 
तथा मनयन्द्त्रिका लामग नेपाल सरकारले 2078 बैिाख 6 िा जारी गरेको आदेिको 
कडाइका साथ कायािन्द्वयन गराउनपुने । 

9. आइसोलेसन, क्वारेन्द्िाइन, अस्पताल र स्वास््य-िौकीहरुिा अत्यावश्यक औषधी र  स्वास््य 
सािग्री उपलब्ध गराउने व्यवस्था गनुिपने । 

10. अस्पतालहरुिा िाक्स, स्यामनिाइजरको अमत अभाव भएको कारिले सोको तरुुन्द्त व्यवस्था   
गनुिपने । 

11. सरकारी र मनजी अस्पतालहरुिा कोमभड- 19 को उपिारिा लाग्ने दररेिसम्बन्द्धी नीमत 
बनाई यथािीघ्र लागू गने । 

12. कारागारहरुिा िानवीय वातावरिसर्हतको बस्ने शस्थमत मनिािि गरी कोरोना र अन्द्य स्वास््य 
उपिारको व्यवस्था मिलाउनपुने । 

13. 2077/12/24 िा समिमतले िन्द्त्रालयलाई ददएको मनदेिनको प्रभावकारी कायािन्द्वयन 
गनुिपने । 

14. जनिशक्त अभावलाई पूमति गनि र्विेष व्यवस्था गनुिपने । 

15. राहत र स्वास््य सािग्री र्वतरि कायि न्द्यायोशित र प्रभावकारी ढङ्गले गनुिपने । 

16. सीिानालगायत बढी सिंििि भएका ठाउँहरुिा हेलथ डेस्क र सूिना डेस्क राखी सोको 
प्रभावकारी मनयिन गनुिपने । 

17. सिंघ, प्रदेि र स्थानीय तहका बीििा सिन्द्वय गरी आवश्यक कािकारबाही अगामड बढाउने। 

18. कोरोना मनयन्द्त्रििा सबै प्रकारका उपिार र्वमधको प्रयोग गनुिपने । 

19. िेलीिेमडमसनिाफि त पमन कोमभड र नन ्-कोमभड मबरािीले उपिार र मनयमित पराििि 
मलनसक्ने व्यवस्था मिलाउनपुने । 

20. कोरोना सिंिििलाई रोक्न िेन बे्रक गनुिपने । 

21. सविसाधारि नागररकले पमन सहज रुपिा कोरोनार्वरुद्धको खोप प्राप्त गनि आवश्यक व्यवस्था 
गनुिपने । 
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12. मिमत 2078/02/03 िा स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयलाई ददइएको सझुाव  

समिमतको आजको बैठकिा कोमभड-19 को बढ्दो सिंिििका सम्बन्द्धिा स्वास््य तथा जनसङ्खख्या 
िन्द्त्रालयसँग छलफल गरी देहायबिोशजिका सझुावहरु ददइयो :-  

 कोमभड-१९ सिंििि मनयन्द्त्रिलाई प्राथमिकतािा राखी आगािी आमथिक वषि 2078/79 को 
बजेि लयाउनपुने । 

  कोमभड-१९ को सिंििि तीव्र रुपिा बर्ढरहेको कारि अशक्सजन मसमलण्डर, भेन्द्िीलेिर र 
आई.मस.य ु बेड नपाएर मबरािी छिपदट्टएर ितृ्यवुरि गने अवस्था छ ।त्यसकारि पर्हलो 
प्राथमिकतािा अशक्सजन र मसमलण्डर तरुुन्द्त व्यवस्थापन गनुिपने । 

 मसररयस मबरािीहरुका लामग आई.मस.य ुर भेशन्द्िलेिरसर्हतको बेडहरूको सङ्खख्या बढाउने। 

 कोमभड-19का मबरािीको उपिारिा खर्िएका डाक्िर, नसिलगायत सबै स्वास््यकिीहरुलाई 
स्वास््य सरुक्षा सािग्री र जोशखि भत्ता तरुुन्द्त उपलब्ध गराउनपुने । 

 गाउँगाउँिा धेरै िामनसहरुिा कोमभड सिंििि भएको तर िेक नगरी बसेकोले रेमसङ र  र्पमसआर 
िेष्ट बढाउनपुने ।  

 अस्पतालहरुले क्षिताभन्द्दा बढी कोमभड-१९ का मबरािी मलन नसक्ने घोषिा गरेको छ यसको 
यथाथिता बझु्न र आवश्यक व्यवस्थापनका लामग सम्बशन्द्धत मनकायले अनगुिन गनुिपने । 

 वीर अस्पतालको नयाँ भवनिा कोमभड उपिारको मछिोभन्द्दा मछिो स्वास््य उपकरिलगायतको 
व्यवस्था गरी उपिार सरुु गररनपुने । 

 सिन्द्वयको अभाविा कोमभड-19 सङ्खिििको रोकथाि तथा मनयन्द्त्रि प्रभावकारी हनु 
नसकेकोले प्रधानिन्द्त्रीको नेततृ्विा सिंयन्द्त्र बनाई सोको व्यवस्थापन गनुिपने। 

 सिंिािक रोग ऐन, २०२० लाई सियसापेक्ष बनाउन समिमतबाि पिक पिक मनदेिन ददएता 
पमन कायािन्द्वयन नभएकोले सो सम्वन्द्धिा गम्भीर बनी तरुुन्द्त नयाँ ऐन लयाउनपुने । 

 कोमभड-१९ का सिंिमितहरुका लामग अत्यावश्यक अशक्सजन मसमलण्डर र स्वास््य सािाग्रीहरु 
पहुँिको आधारिा र्वतरि भएको ब्यापक जनगनुासो आएकोले सिंस्थागत, पारदिी र न्द्यायोशित 
ढङ्गले र्वतरि गनुिपने । 

 होि आईसोलेसनिा बसेका सिंिमितहरुले सम्बशन्द्धत शिर्कत्सक वा स्वास््यकिीबाि पराििि 
मलने व्यवस्था गनुिपने । 

 साविजमनक खररद ऐन, 2063 लाई मछिो सिंिोधन गरी अशक्सजन प्लान्द्ि, खोपलगायतका 
अत्यावश्यक स्वास््य सािाग्रीहरु िीन र भारतलगायत जनु देिबाि मछिो र सहज ढङ्गले मलन 
सर्कन्द्छ त्यर्ह देिबाि मलने व्यवस्था तरुुन्द्त गनुिपने ।  

 सैमनक अस्पतालिा सेना र सेनाका पररवारले िात्र उपिार पाउने व्यवस्था भएकोिा अन्द्य 
सविसाधारिहरुले पमन कोमभड 19को उपिार गनि पाउने व्यवस्था गनुिपने । 
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 अस्पतालहरुिा उपिाररत मबरािीहरुको लामग आवश्यक पने अशक्सजनको व्यवस्था मबरािी 
स्वयि ्ले गनुिपने र्वषयको गनुासो आएकोले सोको व्यवस्थापन अस्पताल आफैले गनुिपने । 

 पहाडी क्षेत्रहरुिा कोरोना सिंिििबाि ितृ्य ुभएकाहरुको िव व्यवस्थापन नपेाली सेनाले गने 
व्यवस्था गनुिपने । 

 लािो सियसम्ि मनषधेाज्ञा लागू हुँदा िजदरु, गररब र्कसानलगायतका न्द्यून आय भएका र खाने 
बस्ने सिस्यािा परेका नागररकहरुलाई उशित राहतको व्यवस्था गनुिपने । 

 उद्योग कलकारखानालगायत सवै ठाउँिा काि गने िजदरुहरुलाई िाक्स, स्यामनिाईजर 
लगायतका स्वास््य सरुक्षा सािाग्री व्यवस्था हनुपुने । 

 सम्बशन्द्धत सबै मनकायको सहभामगता र सहकायििा कोमभड 19 मनयन्द्त्रिका कािकारवाही 
अगामड बढाउने । 

 कोमभड 19 को तेस्रो भेररयन्द्ि पमन आउनसक्ने खतरा भएकोले हािीले अर्हले नै पूवि-सावधानी 
र पूवि-तयारी गनि आवश्यक व्यवस्था गनुिपने । 

 शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको 2078 बैिाख १४ गते बसेको बैठकले ददएको मनदेिनको 
कायािन्द्वयन गम्भीरतापूविक गनुिपने । 
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पररच्छेद-5 

समिमतका उपलशब्ध, सिस्या र सझुाव 

5.1 समिमतका उपलशब्ध 

शिक्षा तथा स्वास््य समिमत र कोमभड-19 को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन 
उपसमिमतले र्वमभन्द् न सियिा स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयलाई ददएको मनदेिन र सझुावअनसुार 
िन्द्त्रालयले मनम्नानसुारका कािकारवाहीहरु गरेको पाइयो:- 

 हाल कोमभड-19 को परीक्षि 76 विा प्रयोगिालाबाि भइरहेको, सबै प्रदेि एवि ् दगुिि 
शजललाहरुिा सिेत परीक्षिको व्यवस्था मिलाइएको छ । तीनै तहिा स्वास््य सरुक्षाका सािाग्रीहरु 
किी नहोस ्भन्नाका लामग िन्द्त्रालयले सिेततापूविक कायि गरररहेको,  

 पयििन िन्द्त्रालयसँग सिन्द्वय गरी र्वदेिबाि आउने नागररकहरुलाई आवश्यक पने क्वारेन्द्िाइन 
तथा आइसोलेसनको प्रबन्द्ध मिलाइएको, 

 क्वारेन्द्िाइनिा स्वास््यकिी, खाना, बस्न तथा आवश्यक परेिा एम्बलेुन्द्सको व्यवस्था गररएको, 
 कोमभड-19 बाि सङ्ख िमित मबरािीभन्द्दा बाहेकका मबरािीहरुलाई अस्पतालहरुिाफि त 

औषधोपिारको प्रबन्द्ध मिलाइएको, 
 आ.व. 2077/78 र 2078/79 को बजेि एवि ्स्वास््यकिी तथा अन्द्य किििारीहरु सम्पूिि 

िशक्त कोमभड रोकथाि, मनयन्द्त्रि तथा उपिार व्यवस्थापनिा केशन्द्रत गररएको, 
 कोमभड 19 का लामग अस्पताल स्थापना, औजार उपकरि खररद, जनिशक्त व्यवस्थापनलगायतका 

कायि गनिका लामग प्रदेि तथा स्थानीय तहहरुिा बजेि बाँडफाँड गरी पठाइएको, 
 अभाव भएका स्वास््य सिंस्थाहरुिा जनिशक्त पठाउन ेस्वास््य सेवा र्वभागिाफि त पठाउन ेकायि 

भईरहेको, 
 िनोपरािििको किीका कारि र्वर्वध प्रकारका जोशखि नहोस ्भन्नाका लामग िन्द्त्रालयले र्वमभन्न 

सिंघ सिंस्थाहरुसँग सिन्द्वय गरी िनोपराििि सेवालगायत र्वमभन्न िाध्यिहरुबाि सिेतनािूलक 
कायिहरु गदै आएको, 

 प्रत्यक्ष रुपिा कोमभड 19 सम्बन्द्धी कायििा खर्िन ेस्वास््यकिीहरु तथा किििारीहरुलाई जोशखि 
भत्ताको व्यवस्था एवि ्र्वतरि गदै आएको, 

 िन्द्त्रालयका प्रिखु र्विेषज्ञ शिर्कत्सकसर्हतको सिंयकु्त अनगुिन िोलीबाि र्वमभन्न सेवा प्रदायक 
स्वास््य सिंस्थाहरुको मनयमित अनगुिन हुँदै आएको, 

 Contact tracing लाई प्रभावकारी बनाउने तथा PCR परीक्षिको गिुस्तरीय नमतजा मछिो उपलब्ध 
गराउने व्यवस्था मिलाइएको, 
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 उपलब्ध जनिशक्त एवि ्मबरािीको िाप भएका शजललाहरुलाई दृर्ष्टगत गरी भेशन्द्िलेिर, आइ मस 
यू तथा तामलिप्राप्त जनिशक्तको व्यवस्था मिलाइएको, 

 गभिवती, प्रसमुतलगायत कोमभड नन ्कोमभड सबै जनाले अस्पतालबाि उपिार सेवा पाउने व्यवस्था 
गररदै आएको, 

 खोप व्यवस्थापनका लामग खोप ऐन, 2074 तथा औषधी ऐनबिोशजि अन्द्तरािर्ष्ट्रय बजारिा आउन े
र्वशत्तकै नेपालिा पमन लयाउनका लामग र्वमभन्न मनकायहरुसँग छलफल भइरहेको र हाल र्वमभन्न 
िलुकुहरुबाि खोप सहयोग आइरहेको, 

 आवश्यकताका आधारिा र्वमभन्न अस्पतालहरु एवि ्सिंघ सिंस्थाहरुसँग सिन्द्वय गरी मबरािीहरुको 
ओसारपसार गनिका मनमित्त एम्बलेुन्द्सको व्यवस्थापन गररएको, 

 स्वास््य सिंस्थाहरुिाफि त ययेष्ठ नागररकलाई सहज, सरल एवि ्सलुभ रुपिा स्वास््य सेवा प्रदान 
गने कायिहरु हुँदै आएको, िव व्यवस्थापनका लामग अस्पतालिा िििरी हाउसको क्षिता बढाउने 
प्रर्ियाको लामग अस्पतालहरुसँग सहकायि भइरहेको 

 वन्द्दावन्द्दीको सन्द्दभििा SMS लगायतका अन्द्य कोमभडका जोशखि न्द्यूमनकरि िापदण्ड कडाईका 
साथ लागू गरी Live with Corona को अवधारिा कायािन्द्वयनिा रहेको । र्वमभन्न क्षेत्रगत 
व्यवस्थापन सञ्चालन गदाि िाडपवि िनाउँदा पालना गनुिपने जनस्वास््यका िापदण्ड बनाइ 
कायािन्द्वयन भइरहेको । 

यी िामथका कािकारवाहीबाि कोमभड-19 को सिंििि रोकथाि र मनयन्द्त्रििा अपेशक्षत िदत पगेुको 
छ । 

शिक्षा तथा स्वास््य समिमत र कोमभड-19 को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन 
उपसमिमतले र्वमभन्द् न सियिा शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयलाई ददएको मनदेिन र सझुावअनसुार 
िन्द्त्रालयले मनम्नानसुारका कािकारवाहीहरु गरेको पाइयो:- 

• जोशखिपूिि अवस्थािा र्वमभन्न तहका भनाि र परीक्षाहरु नमलन ेर Online पढाइलाई मनरन्द्तरता 
ददने काि भइरहेको,  

• वैकशलपक सहजीकरि मनदेशिका, 2077 र मसकाइ सहजीकरि मनदेशिका,2077 जारी गरी 
सोअनसुारका कािकारवाही गनि सकुि लर गररएको, 

• िैशक्षक ित्रिा असर नपनेगरी र्विेष व्यवस्था गने िाननीयययूहरुको धारिा र सझुावहरुलाई 
सिेिी पररिाजिनसर्हतको र्वद्यालय पनु सञ् िालनसम्बन्द्धी कायिढाँिा जारी गररएको, 

• मिमत 2077/02/29 िा शिक्षा, र्वज्ञान तथा प्रर्वमध िन्द्त्रालयलाई बाल र्वकासिा कायिरत 
शिक्षक र किििारीहरुलाई सरकारले मनधािरि गरेबिोशजिको न्द्यूनति पाररश्रमिक उपलव्ध 
गराउन मनदेिन ददइएकोिा उक्त कायिका लामग िन्द्त्रालयले अथि िन्द्त्रालयसँग मनरन्द्तर सम्पकि  
गरी सो र्वषयलाई आ.व. 2078/79 को बजेििा सिावेि गररएको । 
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5.2 सिस्या 

शिक्षा तथा स्वास््य समिमतका क्षेत्रामधकारसँग सम्बशन्द्धत नीमत तथा कानूनहरुको तजूििा, कायािन्द्वयन र 
अनगुिन-िूलयाङ्कनलगायतका पक्षहरुिा मनम्नानसुारका सिस्याहरु रहेका छन:्- 

 स्वास््य र शिक्षालाई िौमलक अमधकारको रुपिा सिंर्वधान र कानूनिा व्यवस्था भए पमन कायािन्द्वयनिा 
सिस्या देशखएको छ । 

 रार्ष्ट्रय शिक्षा नीमतलाई स्पष्ट र सहज ढङ्गले कायािन्द्वयनिा लयाउन आवश्यक देशखएको छ । 

 आधारभतू र मनाःिलुक स्वास््य सेवािा भौमतक पूवािधार, औषधी र आवश्यक जनिशक्तको अभाव 

देशखएको छ । साथै अस्पताल, स्वास््य िौकी लगायतिा डाक्िर र आवश्यक स्वास््यकिीको 
सिेत अभाव भएको छ । 

 मनिािि भएका ऐन, मनयिहरु कायािन्द्वयनिा र्वलम्ब भएकोले सेवाग्राहीहरु िकाििा परेको । 

 कोमभड-१९ को िहािारीको कारि सािाशजक जनजीवनिा पूिि रुपिा प्रभाव परेको छ यसको 
प्रिखु  असर स्वास््य र शिक्षा क्षेत्रिा परेको छ । सिंिमितहरुलाई स्वास््य सेवा प्रदान गरी 
सिंिििबाि बच्नको लामग अमधकति परीक्षिको आवश्यकतालाई सरकारले सम्बोधन गरेपमन जाँि 
गरेको ररपोिि सियिा नआउने प्रिखु सिस्या देशखएको छ । कोमभड-१९ वाि सिंिमित व्यशक्तको 
उपिार, सिंिमित व्यशक्तको मनधन पमछ िवको व्यवस्थापनको कायििा पूिि तयारी नहुँदा ठूलो सिंकि 
देखा परेकोछ । 

 क्वारेन्द्िाइनको न्द्यूनति िापदण्ड मनधािरि गरी सञ्चालन गनि नसकेका कारि सिंिमितहरु थप 
असरुशक्षत हनु ुपरेको छ । 

 गभिवती, सतु्केरी, दीघि रोगीहरु र अन्द्य र्वरािीहरु सेवाबाि बशञ्चत भईरहेका छन र लकडाउनको 
अवस्थािा अस्पताल जानको लामग एम्वलेुन्द्स सेवा पमन मनकै कदठन छ । उनीहरुलाई सेवा प्रवाह 
गनिका लागी सरकारको ठोस योजना साविजमनक नभएका कारि सिस्या थर्पएको छ । 

 िौमलक हकको रुपिा व्यवस्था भएको स्वास््य उपिारिा सविसाधारि नागररकको सहज पहुँि पगु्न 
सकेको छैन । मनजी क्षेत्रबाि सञ्चामलत स्वास््य सञ् िालनको सेवालाई गिुस्तररय सलुभ बनाउने र 
औषधी पसलहरुलाई मनयिन गने कायि प्रभावकारी हनु नसकेको । 

 कोमभड-19 को कारिले र्वद्याथीहरुको पठनपाठन र परीक्षाहरु हनुे नहनुे अन्द्यौलता भएको कारि 
सरकारले ठोस नीमत, योजना बनाई स्पष्ट पानुिपने । 

 समिमतहरुले ददएका मनदेिनहरु सम्बशन्द्धत िन्द्त्रालय र मनकायहरुले उच्ि प्राथमिकता ददने सवालिा 
कमि रहेको देशखन्द्छ । 
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5.3 सझुाव 

यस समिमतले शिक्षा, स्वास््य र खेलकूदसम्बन्द्धी व्यवस्थार्पकीय कािहरु गरररहेको छ । समिमतले 
आफ्नो कायिक्षेत्रमभत्रका िन्द्त्रालय तथा सम्बशन्द्धत मनकायहरुको कायिसम्पादनका र्वषयिा मनरन्द्तर रुपिा 
छलफल गरी िन्द्त्रालय तथा सम्बशन्द्धत मनकायहरुलाई ध्यानाकषिि, सझुाव र मनदेिन प्रदान गदै आएको 
छ तथार्प सरकारले यसलाई गशम्भरतापूविक मलएको देशखदैन। सरकारको काि कारवाहीलाई पारदिी एवि ्
प्रभावकारी बनाउनका लामग स्थलगत अनगुिनपिाताः मनदेिन ददने कायिसिेत समिमतबाि हुँदै आएको छ । 
शिक्षा, स्वास््य र खेलकूदसम्बन्द्धी सिंर्वधानिा उललेशखत िौमलक हकको कायािन्द्वयनिा समिमत केशन्द्रत हनुे 
गरेको छ । यी कायिहरुको प्रभावकाररता अमभबरृ्द्धका लामग मनम्नानसुारका सझुावहरु ददइएको छ:- 

 साविजमनक र्वद्यालय र र्वश्वर्वद्यालयहरुको स्तरोन्नतीका लामग सरकारले प्रार्वमधक शिक्षा र सािान्द्य 
शिक्षाको अनसुन्द्धानिा र्विेष ध्यान ददनकुा साथै खलुा र्वश्वर्वद्यालय र दूर शिक्षािा जोड ददनपुने, 

 यवुाहरुको सीप र दक्षता अमभबरृ्द्ध गदै रोजगारिखुी शिक्षािा सरकारले जोड ददनपुने, 
 शिक्षा क्षेत्रसँग सम्बशन्द्धत समिमतको मनििय तथा मनदेिनको प्रभावकारी कायािन्द्वयन गनुिपने, 
 नागररकिा आधारभतू स्वास््य सेवा सहज रुपिा परु् याउन भौमतक पूवािधार, औषधी र स्वास््यकिीको 

उशित व्यवस्था गनुिपने, 
 नयाँ आर्वष्कार, खोज तथा अनसुन्द्धानलाई र्विेष िेवा ददइ सो अनरुुप सरकारले नयाँ पसु्ताहरुलाई 

अध्यापन गराउनपुने,  

 स्वास््यर्वद्, शिक्षार्वद्हरु र यवुाहरुको र्वदेि पलायन हनुे प्रवशृत्तलाई मनरुत्सार्हत गनिका लामग 
सरकारले ठोस कदि िालनपुने, 

 साविजमनक अस्पतालिा जस्तै मनजी अस्पतालहरुिा सिेत केही प्रमतित सहमुलयतपूिि िलुकिा 
उपिारको प्रवन्द्ध मिलाउनकुा साथै त्यसको लामग िौजदुा कानूनिा सिंिोधन गनुिपने, 

 प्रत्येक आमथिक वषिको बजेििा शिक्षा र स्वास््यलाई प्राथमिकतािा राख् नपुने, 
 आगािी ददनिा यस समिमतलाई थप प्रभावकारी र पररिाििखुी बनाउनका लामग बैठक सञ्चालन 

गनुिपूवि शिक्षार्वद् तथा स्वास््यर्वज्ञसँग व्यापक छलफल गनि आमथिक व्यवस्थापन गनुिपने, 
 समिमतको काि कारवाहीलाई प्रर्वमधिैत्री बनाउनपुने, 
 समिमतको कायिक्षेत्रसँग सम्बशन्द्धत जानकारीिूलक पसु्तक/दस्तावेजहरु प्रिरुिात्रािा रहनेगरी समिमतिै 

पसु्तकालयको स्थापना गनुिपने, 
 शिक्षा र स्वास््यसँग सम्बशन्द्धत मनकायहरुबाि मछिो छररतो सेवा प्रवाह गनुिपने, 
 सिंघीय शिक्षा ऐन तरुुन्द्त लयाई सिंघ, प्रदेि र स्थानीय तहिा बाँडफाँड गररएको शिक्षासम्बन्द्धी 

अमधकारको प्रभावकारी कायािन्द्वयन गनुिपने ।  
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अनसूुिी-1 

कोमभड-19 को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन प्रमतवेदन,2077 

 

पररच्छेद १ 

पररिय 

 

१.१ पषृ्ठभमूि  
 िीनको वहुान िहरिा २०७६ पसुको पर्हलो हप्तािा पर्हलो पिक कोरोनाको सिंििि पर्हिान 
गररएको मथयो । िीनलगायत थपु्रै देिहरुिा यस रोगको सिंििि फैमलएसँगै र्वश्व स्वास््य सङ्गठनले िाघ 
२८ िा यसलाई कोमभड-१९ नािाकरि गर् यो । र्वश्विा कोमभड–१९ को िहािारी बर्ढरहेको र नेपालिा 
पमन सम्भार्वत िहािारीको अवस्थालाई दृर्ष्टगत गरी प्रकोपको रोकथाि र मनयन्द्त्रि गने उदे्दश्यले शिक्षा 
तथा स्वास््य समिमतअन्द्तगित “कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन गनि 
गदठत उपसमिमत”  शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको २०७७ भार ९ गतेको मनिियानसुार गठन भएको हो ।  

 कोरोना भाइरस (कोमभड–१९) को सिंिििको पर्हिान, रोकथाि, मनयन्द्त्रि र उपिारिा सिंलग्न 
मनजी, गैरसरकारी, सहकारी तथा सािदुार्यक अस्पताललाई कोरोना ििंकास्पद तथा सिंिमित मबरािी रहन े
क्वारेन्द्िाइन, आइसोलेसन सम्बन्द्धिा नेपाल सरकारले गरेको कािकारवाहीको अनगुिन तथा मनरीक्षि गनि 
िा. जीवनराि शे्रष्ठको सिंयोजकत्विा ७ सदस्यीय उपसमिमत गठन भएको छ जसिा िा. अञ्जना मबििंखे, िा. 
एकवाल मिया, िा. मतलबहादरु िहत क्षेत्री, िा. नमिताकुिारी िौधरी, िा.सन्द्तकुिार थारु र िा. सररता 
न्द्यौपाने सदस्य रहनभुएको छ ।  

 कोमभड–१९ को प्रकोपबाि र्वश्वका धेरै राष्ट्रहरु प्रभार्वत भईसकेका छन ् । र्वश्वभर 
२०७७।०६।०७ गतेसम्ि ९ लाख ७१ हजार िामनसहरुको ितृ्य ुर ३ करोड १६ लाख िामनसहरु 
सिंिमित भईसकेका छन ्। त्यसैगरी, नेपालभरर २०७७।०६।०७ गतेसम्ि ४ सय २९ जना िामनसहरुको 
ितृ्य ुर ६६ हजार ६ सय ६२ जना िामनसहरु सिंिमित बमनसकेका छन ्। मसिंगो िानव सभ्यतािामथ नै 
िनुौतीको रुपिा देशखएको कोमभड–१९ हाम्रो देििा पमन देखा परेकोले मसिंगै िलुकुले २०७६ िैत्र ११ 
गतेदेशख लकडाउनको िार खेर्परहेको छ । यो प्रकोप र िहािारी मनयन्द्त्रिको लामग हाम्रो तीनै तहका 
सरकारहरु सर्ियताका साथ काि गरररहेका छन ्। 

 

१.२ कायािदेि 

शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको २०७५।०५।०९ गतेको बैठकको मनिियानसुार समिमतको क्षेत्रामधकार र 
नेपाल सरकारको कानूनी दायरािा स्थार्पत अस्पतालहरु, प्रमतष्ठानहरु, मनजी अस्पतालहरु, क्वारेन्द्िाइन, 

आइसोलेसन, कोमभड–१९ सँग सम्बशन्द्धत लयाब सञ्चालन, सम्बशन्द्धत शिर्कत्सक, स्वास््यकिी, सरुक्षाकिी, 



 

                     समिमतको वार्षिक प्रमतवेदन 2077/078                               43 

उपिारिा सिंलग्न जनिशक्त र सरोकारवालासँग छलफल तथा  आवश्यक अध्ययन गरी त्यसिा अन्द्तमनिर्हत 
कारिहरुका आधारिा सिस्याको सिाधानका लामग समिमतसिक्ष प्रमतवेदन पेि गने । 

 

 

 

१.३ अध्ययनको औशित्य  

र्वश्विा िहािारीको रुपिा फैमलएको कोरोना भाईरस (कोमभड–१९) बाि नेपालिा शस्थमत भयावह 
हुँदै गईरहेको र नन–्कोमभड मबरािीहरुको पमन सियिै उपिार नपाई अकालिा ितृ्य ुभइरहेको पररवेििा 
सिस्याहरुको सिाधानिा ठोस पहल गरी प्रभावकारी कािकारवाही गराउन र स्वास््यसँग जोमडएका आि 
साविजमनक सरोकारका र्वषयिा सम्बशन्द्धत पक्षको समिमतको क्षेत्रामधकार प्रयोग गरी सिस्या सिाधानको 
लामग आवश्यक मनदेिन गनि । 

 

१.४ अध्ययन र्वमध 

१.४.१ अनसुन्द्धान र्वमधाः कायािदेिबिोशजि सम्बशन्द्धत मनकायबाि कागजपत्र िाग गरी आवश्यक अध्ययन 
अनसुन्द्धान गने, 

१.४.२ छलफल र्वमधाः िन्द्त्रालय, र्वमभन्न मनकाय तथा सरोकारवाला सिंघसिंस्था एवि ्व्यशक्तसँग छलफल 
गने, 

१.४.३ अवलोकन र्वमधाः अस्पतालहरु, क्वारेन्द्िाइनहरु, आईसोलेसन केन्द्र, िोमलकू्यलर लयाब तथा कोमभड 
प्रभार्वत स्थानहरुको स्थलगत अनगुिन तथा अवलोकन गने, 

 

१.५ अध्ययनको सिंरिना 
यस अध्ययनको सङ्गठनिा र्वमभन्न पररच्छेदलाई िििाः छुट्टयाइएको छ । जसअन्द्तगित पररच्छेद एकिा 
कोरोना भाइरस (कोमभड–१९) को उत्पमत, नािाकरि र असरका सम्बन्द्धिा उललेख गररएको छ । साथै 
यसिा कोरोना भाइरस (कोमभड–१९) को सिंििि मनयन्द्त्रििा नेपाल सरकारले गरेको कािकारवाहीको 
अनगुिन तथा मनरीक्षि गनि िा. जीवनराि शे्रष्ठको सिंयोजकत्विा ७ सदस्यीय उपसमिमत गठन, कायािदेि, 

अध्ययनको औशित्य, अध्ययनको र्वमध, अध्ययनको सिंरिना र अध्ययनको सीिासिेत रहेका छन ्।  

यसैगरी, पररच्छेद दईुिा उपसमिमतको बैठकको र्ववरि र पर्हलो िरििा काठिाडौँ उपत्यकाका र्वमभन्न 
अस्पताल, प्रयोगिाला र क्वारेन्द्िाइनिा गररएको अनगुिन भ्रििलाई सिावेि गररएको छ ।  

यस्तै पररच्छेद तीनिा पर्हलो िरििा काठिाडौँ उपत्यकाका र्वमभन्न अस्पताल, प्रयोगिाला र क्वारेन्द्िाइनिा 
गररएको अनगुिन भ्रििका िििा देशखएका सिस्याहरु सिाधानका लामग ददइएको सझुावहरु उललेख 
गररएको छ । 

पररच्छेद िारिा दोस्रो िरििा गररएका उपत्यकाबाहेकका स्थानहरुको अनगुिन भ्रििको पषृ्ठभमूि, 

अनगुिनका िििा सम्बशन्द्धत स्थानिा उठेका सवालहरु सिावेि गररएको छ । 
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पररच्छेद पाँििा उपसमिमतले तेस्रो िरििा गण्डकी प्रदेिका र्वमभन्न स्थलहरुको अनगुिनका मसलमसलािा 
उठेका र्वषयहरुलाई बुदँागत रुपिा उललेख गररएको छ । 

पररच्छेद छिा सारािंि, मनष्कषि र सझुावहरु रहेका छन ्। अन्द्त्यिा अनसूुिीिा अनगुिन भ्रििका मसलमसलािा 
शखशिएका प्रमतमनमधिूलक तस्वीरहरु राशखएको छ । 

 

१.६ अध्ययनका सीिा 
कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन गनि सम्बशन्द्धत आयािहरुको र्वस्ततृ 
अध्ययनका लामग र्विेषज्ञ जनिशक्त, सशिवालयिा िानव सिंसाधनको उपलब्धता, र्वत्तीय स्रोत साधन 
लगायतका कुराहरुलाई िध्यनजर गरी स्थलगत अवलोकन गरी प्रमतवेदन तयार गनुि । 
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पररच्छेद २ 

2.1 उपसमिमतका बैठकका र्ववरि 

शिक्षा तथा स्वास््य समिमतअन्द्तगित गदठत कोमभड–१९को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको 
अनगुिन गनि गदठत उपसमिमतको बैठक िाननीय जीवनराि शे्रष्ठको सिंयोजकत्विा तपिीलिा उललेशखत 
मिमतहरुिा बसी देहाय बिोशजिको र्वषयिा छलफल तथा मनििय भयो । 

1. मिमत २०७७।०५।१२ गते 
 उपसमिमतको आन्द्तररक कायिर्वमध, २०७७ पाररत, 

 स्वास््य तथा जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयबाि देहाय बिोशजिका कागजपत्र समिमत सशिवालयिा तीन 
ददन मभत्र प्राप्त हनुेगरी िाग गने 

 कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा िन्द्त्रालयबाि हालसम्ि भएका मनिियहरु,  

 कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा िन्द्त्रालयले जारी गरेका मनदेशिका, िापदण्ड लगायतका 
कागजपत्रहरु, 

 कोमभड–१९ को सिंििि देशखएका मबरािीलाई आइसोलेसन, भेशन्द्िलेिर र ICU िा राख्दा 

सरकारको तफि बाि उपलव्ध गराइने खिि र्ववरि, 

 हाल सञ्चालनिा रहेका आइसोलेसन सेन्द्िर तथा PCR लयाबका र्ववरिहरु, 

 कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा अस्पतालहरुको वगीकरि तथा स्वास््यकिीको व्यवस्थापनसम्बन्द्धी  
र्ववरिहरु । 

2. मिमत २०७७।०५।१७ गते 
 शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको २०७७ भार ९ गते बसेको भि ुिअल बैठकबाि कोरोना  भाईरस       

(कोमभड–१९) को र्प.मस.आर. परीक्षि ररपोिि यथािक्य मछिो सम्बशन्द्धत व्यशक्तलाई उपलव्ध 
गराउन मनदेिन ददइएकोिा हालसम्ि खासै प्रगमत नदेशखएकोले सिंिमित व्यशक्तहरुको पर्हिान 
गरी सम्बशन्द्धत व्यशक्तलाई सिदुायबाि अलग गरी आईसोलेसनिा राख्न ेकायिलाई व्यवशस्थत गनुिपने 
हुँदा र्प.मस.आर. िेष्ट गराईसकेपमछ पररिाि नआएसम्ि र्हडडुल नगरी आफ्नै घरिा स्वयि ्
क्वारेन्द्िाइनिा बस्ने ब्यवस्था मिलाउने । 

 कोरोना भाईरस (कोमभड–१९) को सम्बन्द्धिा भएगरेका कािहरुको स्थलगत अध्ययन अवलोकन 
गनि मिमत २०७७।०५।१९ गते कोमभड–१९ लयाब िेष्टसँग सम्बशन्द्धत पदामधकारीहरु र उद्योग 
वाशियय तथा आपूमतिसँग सम्बशन्द्धत प्रमतमनमध, जनस्वास््यका पदामधकारीहरु तथा 

२०७५।०५।२१ गते काठिाडौँ, भक्तपरु र लमलतपरुका प्रिखु शजलला अमधकारीहरु र उपत्यका 

नगरपामलका फोरिका प्रमतमनमधहरु, स्वास््य पररषद्लगायतका पदामधकारीहरुसँग छलफल 
गरेपिात ्स्थलगत अनगुिनिा जाने । 
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3. मिमत २०७७।०५।१९ गतेको (पर्हलो) 
कोरोना भाईरस (कोमभड–१९) सँग सम्बशन्द्धत पदामधकारीहरु रार्ष्ट्रय जनस्वास््य प्रयोगिाला, िेकुकी  
मनदेिक डा. रुना झा, स्वास््य सेवा र्वभागका इर्पमडमियोलोजी तथा सरुवा रोग मनयन्द्त्रि िहािाखाका 
मनदेिक डा. बासदेुव पाण्डेलगायतका पदामधकारीहरुसँग हालसम्ि गरेका कायिहरुको र्वषयिा छलफल एवि ्
जानकारी मलइयो ।  

 

4. मिमत २०७७।०५।१९ गतेको (दोस्रो)  
 कोरोना भाईरस (कोमभड–१९)को सम्बन्द्धिा भएगरेका कािहरुको सम्बन्द्धिा उद्योग वाशियय िहासिंघका 
उपाध्यक्ष श्री उिेिलाल शे्रष्ठ लगायतका पदामधकारीहरुसँग छलफल गररयो । 

 

5. मिमत २०७७।०५।१९ गतेको (तेस्रो)  
कोरोना भाईरस (कोमभड–१९) को सम्बन्द्धिा भएगरेका कािहरुको सम्बन्द्धिा आयवेुददक तथा वैकशलपक 
शिर्कत्सा र्वभागका िहामनदेिक डा. वासदेुव उपाध्याय, डा. सजुनबाब ुिरहठ्ठा, डा. िहेि िास्के, डा. सरद 
वन्द्त, डा. अनपु सवेुदीलगायतका र्वज्ञ तथा पदामधकारीहरुसँग छलफल गररयो । 

 

6. मिमत २०७७।०५।२१ गते  
     कोरोना भाईरस (कोमभड–१९) को सम्बन्द्धिा भएगरेका कािहरुको साथै आगािी ददनिा िालन ुपने 
कदिका सम्बन्द्धिा उपत्यका नगरपामलका फोरिका उपाध्यक्ष श्री शिरीवाव ुिहजिन, सशिव श्री िदनसनु्द्दर 
शे्रष्ठ, नेपाल नगरपामलका सिंघका अध्यक्ष श्री अिोक व्यान्द्ज,ु काठिाडौँका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री 
जनकराज दाहाल, भक्तपरुका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री हिुकला पाण्डे र लमलतपरुका प्रिखु शजलला 
अमधकारी श्री नारायिप्रसाद भट्टलगायतका पदामधकारीहरुसँग छलफल गररयो । 

 

7. मिमत २०७७।०५।२३ गते (पर्हलो) 
कोरोना भाईरस (कोमभड–१९) को सम्बन्द्धिा भएगरेका कािहरुको र्वषयिा नेपाल स्वास््य व्यवसायी 
पररषद्, बाँसवारीका रशजष्ट्रार श्री पषु्पराज खनाल, नेपाल िेमडकल काउशन्द्सल, बाँसवारीका रशजष्ट्रार डा. 
कृष्िप्रसाद अमधकारी, नेपाल नमसिङ्ग पररषदकी अध्यक्ष प्रो.गोिादेवी मनरौला शे्रष्ठसँग छलफल एव जानकारी 
मलइयो । 

 

8. मिमत २०७७।०५।२३ गते (दोस्रो) 
कोरोना भाईरस (कोमभड–१९) को सम्बन्द्धिा भएगरेका कािहरुको र्वषयिा वीर अस्पतालका कायिकारी 
मनदेिक डा. केदारप्रसाद सेन्द्च्यूरी, डा. आशिष ढुिंगाना, मत्रभवुन र्वश्वर्वद्यालय शिक्षि अस्पतालका कायिकारी 
मनदेिक डा. रोर्हत पोखरेल, पािन अस्पतालका कायिकारी मनदेिक डा. रर्व िाक्य, काठिाडौँ िेमडकल 
कलेजका सहमनदेिक डा. जेनस आिायि, ग्राण्डी अस्पतालका कायिकारी मनदेिक डा. ििराज पाण्डे, नमभिक 
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ईन्द्िरनेिनल अस्पतालका आइसोलेसन इन्द्िाजि डा. र्वप्लव सापकोिा, डा. अजय खड्का, मब एण्ड मब 
अस्पतालका कायिकारी मनदेिक/प्रिासक श्री प्रकाि भट्टराई, कोमभड व्यवस्थापन प्रिखु (बाल र्विेषज्ञ) डा. 
सिंमगता िाक्यसँग छलफल गररयो । 

 

२.२ पर्हलो िरिको स्थलगत अनगुिन तथा छलफल 

 

1. मिमत २०७७।०५।२५ गते  
कोरोना भाईरस (कोमभड–१९) को सम्बन्द्धिा भएगरेका कािहरुको र्वषयिा स्थलगत अनगुिन गनि 
िेकुशस्थत ईर्पमडमियोलोजी तथा रोग मनयन्द्त्रि िहािाखा, जनस्वास््य प्रयोगिाला, खररपािी आइसोलेसन 
सेन्द्िर र भक्तपरुशस्थत नपेाल कोररयन िैत्री नगरपामलका अस्पतालिा गई गरेका कािहरु र देशखएको 
सिस्याका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

2. मिमत २०७७।०५।२६ गते  
कोरोना भाईरस (कोमभड–१९) को सम्बन्द्धिा भएगरेका कािहरुको र्वषयिा स्थलगत अनगुिन गनि नेपाल 
सिस्त्र प्रहरी बल अस्पताल, बलम्व,ु िनिोहन अस्पताल तथा िेमडकल कलेजको क्वारेन्द्िाइन, दहिोकिा 
गई गरेका कािहरु तथा देशखएको सिस्याका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो । 

3. मिमत २०७७।०५।२८ गते  
कोरोना भाईरस (कोमभड–१९) को सम्बन्द्धिा भएगरेका कािहरुको र्वषयिा स्थलगत अनगुिन गनि मत्र.र्व. 
शिक्षि अस्पताल, िहाराजगञ्जिा गई गरेका कािहरु तथा देशखएको सिस्याका सम्बन्द्धिा छलफल  

गररयो ।  

4. मिमत २०७७।०५।२९ गते  
कोरोना भाईरस (कोमभड–१९) को सम्बन्द्धिा भएगरेका कािहरुको र्वषयिा स्थलगत अनगुिन गनि वीर 
अस्पताल, िहावौद्ध र पािन अस्पताल, लगनखेलिा गई गरेका कािहरु तथा देशखएको सिस्याका सम्बन्द्धिा 
छलफल गररयो ।  

5. मिमत २०७७।०६।०१ गते  
कोरोना भाईरस (कोमभड–१९) को सम्बन्द्धिा भएगरेका कािहरुको र्वषयिा स्थलगत अनगुिन गनि 
दवुाकोि अस्पताल (के.एि.सी.), भक्तपरु अस्पताल, िर्हद धििभक्त रार्ष्ट्रय िानव अिंग प्रत्यारोपन केन्द्र 
भक्तपरु, काठिाडौँ र्वश्वर्वद्यालय धमुलखेल अस्पताल, धमुलखेल नगरपामलका क्वारेन्द्िाईन र बाग्िती प्रदेि 
केन्द्रीय प्रयोगिाला, धमुलखेलिा अनगुिन गरी गरेका कािहरु र देशखएको सिस्याका सम्बन्द्धिा छलफल 
गररयो ।  
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पररच्छेद ३ 

सिाधानका लामग सझुाव 

कोमभड–१९ का सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमतले पर्हलो 
िरििा काठिाडौँमभत्रका अस्पताल, प्रयोगिाला, क्वारेन्द्िाइन र आइसोलेसन केन्द्रको अनगुिनपिात 
सम्बशन्द्धत स्थलिा देशखएका सिस्याहरुको सिाधानका लामग मनम्नबिोशजिका सझुावहरु ददइयोाः– 

 कोमभड-19 को PCR Report  तरुुन्द्त प्रदान गनि देिभरीका िमलकुलर लयावहरुलाई एकीकृत रुपिा 
सिन्द्वय गने, 

 स्वास््य सेवा र्वभागको EDCD िाफि त सिंिमितलाई PCR परीक्षि मछिो छररतो रुपिा जानकारी 
गराउने प्रभावकारी सिंयन्द्त्र मनिािि गने, 

 PCR LAB को क्षिता अनसुार दक्ष जनिशक्त व्यवस्था गने र PCR िेमसनले पूरा सिय काि गनेगरी 
सञ्चालन गने, 

 सिंिमित भएका मबरािीको हकिा होि आईसोलेसनिा बसेकालाई सिेत स्वास््यकिीले मनयमित मनगरानी 
गनुिपने, 

 कोमभड आईसोलेसन सञ्चालन गनि सरकारले अनिुमत प्रदान गदाि न्द्यूनति िापदण्डसर्हत खानाको िेन ु
सर्हत सम्झौता गने, 

 कायिर्वमधिा उललेख भएअनसुार क्वारेन्द्िाईनिा रहने मबरािीलाई खानाको लामग तोर्कएको रकि रु. 
175 प्रमतददन अपगु भएकोले न्द्यूनति खानाको िेनसुर्हत बजार िूलयअनसुार िूलय मनधािरि गनुिपने, 

 कोमभडको सन्द्दभििा शिर्कत्सक र स्वस््यकिीलगायत प्रत्यक्ष रुपिा सिंलग्न व्यशक्तहरुलाई सरकारले 
मनधािरि गरेको जोशखि भत्ता यथासक्य िाँडो उपलब्ध गराई उत्पेररत गने, 

 कोमभड अस्पतालिा भेशन्द्िलेिर र ICU को र्विेष व्यवस्थापनिा र दक्ष जनिशक्त व्यवस्थापनिा ध्यान 
ददन,े 

 प्रत्येक अस्पतालिा Non COVID मबरािीको सहज तररकाले उपिारको व्यवस्था मिलाउने, 

 प्रमतष्ठान, समिमत तथा गैरसरकारी सिंस्थाबाि सञ्चालन भएका अस्पतालहरु जस्तै, पािन अस्पताल, वीर 

अस्पताल, मत्र. र्व. शिक्षि अस्पताल, धमुलखेल अस्पतालहरुले आफ्नो आम्दानीबाि तलव भत्ता 
व्यवस्थापन गदै आएकोिा हाल आम्दानी न्द्यून भई दैमनक अस्पताल सञ्चालन गनि गाह्रो भएकोिा त्यस्ता 
अस्पताललाई सरकारले सहयोग तथा अनदुान उपलब्ध गराउने, 

 उपिारिा सिंलग्न भएका स्वास््यकिीहरु सिंिमित भई आईसोलेसनिा रहेका सङ्खख्या वरृ्द्ध भईरहेको 
हनुाले वैकशलपक स्वास््यकिीको व्यवस्था गनि आवश्यक योजना बनाई लागू गने, 

 स्वास््यकिीहरुको सरुक्षाको मनशम्त PPE लगायतका अन्द्य गिुस्तरीय स्वास््य सािग्रीको व्यवस्था गने, 

 िव व्यवस्थापनको लामग अस्पतालिा िििरी हाउसको क्षिता बढाउनपुने, 
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 कोमभड सिंिमितको ितृ्यदुर बर्ढरहेको अवस्थािा सिेत सहज रुपिा िव व्यवस्थापन गनि सर्कने गरी 
पूवितयारी गने, 

 सरकारले प्लायिा बैङ्क स्थापनाका लामग पहल गने र मनजी अस्पतालसँग भएका प्लायिा बैंक सञ्चालन 
गनि आवश्यक नीमत अशख्तयारी गने, 

 आयवेुददक तथा वैकशलपक शिर्कत्सालाई कोमभडसम्बन्द्धी अनसुन्द्धानिा अगामड वढाउने, 
 बन्द्दाबन्द्दीको सन्द्दभििा SMS लगायतका अन्द्य कोमभडका जोशखि न्द्यूमनकरि िापदण्ड कडाईका साथ 

लागू गरी कोरोनासँगै बाँिौँ (Live with Corona) को अवधारिािा योजना बनाइ लागू गने,  

 र्वपद्को सियिा साविजमनक खररद ऐन प्रयोग गनि कदठनाइँ भएकोले सिय सापेक्ष बनाउनपुने । 

 

अन्द्त्यिा, सिंघीय सरकार, प्रदेि सरकार, स्थानीय तह, शिर्कत्सक तथा स्वास््यकिी र सरुक्षाकिीकासाथै 
राजनीमतक दल, सिंघसिंस्था सिाजसेवी एवि ्स्वयिंसेवकलगायत सबैले कोमभड–१९ को प्रकोप मनयन्द्त्रिका 
लामग हालसम्ि मनवािह गरेको िहत्वपूिि भमूिकाको सराहना गदै ‘आफू बिौँ र अरुलाई बिाउँ‘ को िूल 
िन्द्त्रलाई आत्िासाथ गरी एक असल नागररकको हैमसयतले आ–आफ्नो ठाउँबाि कतिव्य पूरा गनि सबैिा 
हाददिक आग्रह गदिछ । 
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पररच्छेद ४ 

प्रमतवेदन (दोश्रो िरि) 
4.१  पषृ्ठभमूि  

 २०७७।०६।०१ गतेको मनिियबिोशजि उपसमिमतलाई दईु विा िोलीिा र्वभाजन गरी पर्हलो 
िोलीले प्रदेि निं १, २ र बाग्िती प्रदेिका प्रदेि सरकार र शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र 
(DCCMC) सँग बैठक र प्रदेिअन्द्तगित सिंिामलत िोलकुु्यलर लयाव, आइसोलेसन केन्द्र र मनजी तथा 
सरकारी अस्पतालहरुको स्थलगत मनरीक्षि गने र दोश्रो िोलीले किािली प्रदेि र सदूुरपशिि प्रदेिका प्रदेि 
सरकार र शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC) सँग बैठक र प्रदेि अन्द्तगित सिंिामलत 
िोलकुु्यलर लयाव, आइसोलेसन केन्द्र र मनजी तथा सरकारी अस्पतालहरुको स्थलगत मनरीक्षि गर्ने मनििय 
भएको मथयो । गण्डकी प्रदेिको लामग उपसमिमतका सबैले मनरीक्षि गने मनििय भएको मथयो ।सोही 
मनिियबिोशजि पर्हलो िोलीिा िा. जीवनराि शे्रष्ठ, िा. एकवाल मिया,ँ िा. नमिता कुिारी िौधरी र समिमत 
सशिवालयबाि िाखा अमधकृत श्री अमितकुिार यादव गरी जम्िा ४ जनाको िोली बनाइएको मथयो भन े
दोश्रो िोलीिा िा. तीलबहादरु िहत क्षेत्री, िा. सन्द्तकुिार थारु, िा. अञ्जना र्वििंखे, िा. सररता न्द्यौपाने र 
सशिवालयका नायब सबु्बा श्री नारायि बस्नेत गरी जम्िा ५ जनाको िोली आठ ददने कायितामलका बनाई 
दबैु िोली मिमत २०७७/०६/१४ गते उपत्यकाबाि प्रस्थान गररयो । 

 पर्हलो िोलीले प्रदेि निं १ मभत्र प्रदेि सरकार (िखु्यिन्द्त्री, सािाशजक र्वकास िन्द्त्री), शजलला 
कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC),  िोरङ, कोिी अञ्चल अस्पताल (कोमभड र नन कोमभड), 
प्रादेशिक जनस्वास््य प्रयोगिाला र्वरािनगर, मड.ए.मभ. होशलडङ सेन्द्िर र्वरािनगर, नोबेल िेमडकल कलेज 
र्वरािनगर, शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), सनुसरी, र्व.र्प. कोईराला स्वास््य 
र्वज्ञान प्रमतष्ठान, धरानको स्थलगत अनगुिन गरी सम्बशन्द्धत र्वषयिा छलफल गररयो । 

 त्यसैगरी, प्रदेि निं. २ मभत्र प्रदेि सरकार (सािाशजक र्वकास िन्द्त्री), जनकपरु प्रादेशिक अस्पताल, 

प्रादेशिक जनस्वास््य प्रयोगिाला, जानकी िेमडकल कलेज मसिी अस्पताल जनकपरुधाि, शजलला कोमभड–
१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), धनषुा, कारागार कायािलय जनकपरु, जलेश्वर नगरपामलका, 
किहररया नगरपामलका रौतहि, गौर अस्पताल रौतहि, गौर नगरपामलका, कलैया उपिहानगरपामलका बारा, 
कलैया अस्पताल बारा, शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), पसाि, नारायिी उपक्षेत्रीय 
अस्पताल र्वरगञ्ज, नेसनल िेमडकल कलेज कोमभड अस्पतालको अनगुिनका साथै कोमभडका र्वषयिा छलफल 
गररयो । िोलीबाि बाग्िती प्रदेिमभत्रका मसन्द्धलुी अस्पताल (आईसोलेिन केन्द्र), प्रदेि सरकार  
(िखु्यिन्द्त्री) र शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC) िकवानपरुको अनगुिन गनुिका 
साथै कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

 दोश्रो िोलीले बाग्िती प्रदेि, लशुम्बनी प्रदेि, किािली प्रदेि र सूदरुपशिि प्रदेि मभत्रका सािदुार्यक 
प्राकृमतक शिर्कत्सालय आईसोलेिन केन्द्र नवलपरु, यमुनभसिल िेमडकल कलेज भैरहवा, सािाशजक र्वकास 
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िन्द्त्रालय, लशुम्बनी, बिुवल कारोना र्विेष (अस्थायी) अस्पताल, लशुम्बनी प्रदेिका िखु्यिन्द्त्री, लशुम्बनी 
प्रादेशिक अस्पताल, शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), दाङ, राप्ती स्वास््य र्वज्ञान 
प्रमतष्ठान दाङ, कोरोनार्विेष अस्पताल बेलझङुी दाङ, किािली प्रदेि सरकार (सािाशजक र्वकास िन्द्त्री), 
भीिदत्त नगरपामलका, िहाकाली अस्पताल कञ्चनपरु, शजलला प्रिासन कायािलय कञ्चनपरु, शजलला कोमभड–
१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), कैलाली, शितवन िेमडकल कलेज, भरतपरु िहानगरपामलका, र 
शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), शितवनको अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा 
छलफल गररयो ।  
 

(क) पर्हलो िोलीको अनगुिन तथा छलफल  

१. कोमभड अस्पताल मसन्द्धलुी (२०७७।०६।१४) 
 अनगुिन िोलीले प्रदेि सभा सदस्य िा. लेखनाथ दाहाल, मसन्द्धलुी अस्पताल व्यवस्थापन समिमतका 
अध्यक्ष श्री प्रलाद पोखरेल र किििारी श्री ददव्य ढुङ्गलेको उपशस्थमतिा उक्त स्थलको अनगुिन र कोमभडका 
सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 मनिाििाधीन आईसोलेसन केन्द्र (िैया) १ िर्हनािा सम्पन्न भई लगतै्त सञ्चालनिा आउने  
 कोमभडपिात ्पमन आइसोलेसन केन्द्रलाई र्वस्ताररत सेवाका रुपिा सञ्चालन गररने 
 अस्पतालिा आई.मस.य.ु सञ्चालनका लामग आवश्यक सािाग्रीहरु भएको तर अशक्सजन प्लान्द्ि जडान 

गनि बजेि आवश्यक भएको 
२. प्रदेि निं. १ सरकार (२०७७।०६।१५) 
 अनगुिन िोलीले प्रदेि निं. १ का िाननीय िखु्यिन्द्त्री िेरधन राई, िा. सािाशजक र्वकास िन्द्त्री 
जीवन शघमिरे, िा. सािाशजक र्वकास राययिन्द्त्री जसिाया गजिेर, प्रिखु सशिव श्री ददनेि भट्टराई, सािाशजक 
र्वकास सशिव श्री गोर्वन्द्दबहादरु काकीको उपशस्थमतिा प्रदेि निं. १ सरकारले कोमभड–१९ को र्वषयिा 
गरेका कािहरुबारे छलफल गररयो । 

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 स्थानीय पामलकाहरुसँग राम्रो सिन्द्वय भएको तर सिंघअन्द्तगितका अस्पतालहरुसँग न्द्यून सिन्द्वय तथा 
र्फतलो अनगुिन भएको 

 मब.र्प. कोईराला स्वास््य र्वज्ञान प्रमतष्ठान, र्वराि र नोबेल िेमडकललगायतका अस्पतालबाि सियिा 
त्यािंक उपलब्ध हनु नसकेको  

 मनजी अस्पताललाई िस िेक गनिका लामग प्रदेिलाई अमधकार प्रत्यायोजन गनुिपने 

 ितृकको िव ब्यवस्थापनको शजम्िा नेपाली सेनालाई ददइएकोिा आवश्यक श्रोतको समुनशितता नभएको 
 प्रदेि सरकारले कोरोना बढी सिंििि भएका झापा, िोरङ र सनुसरी शजललाका शिक्षकलाई जनिेतना 

अमभयानिा लगाउने कायि सराहनीय िान्न सर्कने 
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३. शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), िोरङ 

   (स्थान–र्वरािनगर िहानगरपामलका) (२०७७।०६।१५) 
 अनगुिन िोलीले िोरङका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री कोिहरी मनरौला, र्वरािनगर 
िहानगरपामलकाका िेयर श्री मभि पराजलुी, प्रहरी उपरीक्षक श्री सन्द्तोष खड्का, प्रिखु प्रिासकीय अमधकृत 
श्री दगुािप्रसाद खमतवडालगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल 
गररयो ।  

 अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 नोबेल िेमडकल अस्पतालबाि िहानगरपामलकािा कुनै ररपोर्ििङ नभएको 
 स्वाब सिंकलन र्किको अभाव भएको  

 स्वास््य जोशखि भत्ता आिंशिक रुपिा िात्र प्राप्त भएको 
४. कोिी अस्पताल, र्वरािनगर (२०७७।०६।१५) 
 अनगुिन िोलीले िहानगरपामलकाका िेयर श्री मभि पराजलुी, िोरङका प्रिखु शजलला अमधकारी 
कोिहरी मनरौला, प्रहरी उपरीक्षक सन्द्तोष खड्का, प्रिखु प्रिासकीय अमधकृत श्री दगुािप्रसाद खमतवडा, 
अस्पतालका िेस ु डा. ििुनलाल दासलगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका 
सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 पूरानो पूवािधार जीिि अवस्थािा भएकोले नयाँ पूवािधारको आवश्यकता िहससु गररएको 
 कोमभडसम्बन्द्धी कािकारवाही सन्द्तोषजनक रहेको 

५. प्रादेशिक जनस्वास््य प्रयोगिाला, र्वरािनगर (२०७७।०६।१५) 
 अनगुिन िोलीले िहानगरपामलकाका िेयर श्री मभि पराजलुी, िोरङका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री 
कोिहरी मनरौला, प्रहरी उपरीक्षक श्री सन्द्तोष खड्का, प्रिखु प्रिासकीय अमधकृत श्री दगुािप्रसाद खमतवडा, 
अस्पतालका िेस ु डा. ििुनलाल दास लगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका 
सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 कोमभडसम्बन्द्धी कािकारवाही सन्द्तोषजनक रहेको 
६. मड.ए.मभ. होशलडङ केन्द्र, र्वरािनगर (२०७७।०६।१५) 
 अनगुिन िोलीले िहानगरपामलकाका िेयर श्री मभि पराजलुी, िोरङका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री 
कोिहरी मनरौला, प्रहरी उपरीक्षक श्री सन्द्तोष खड्का, प्रिखु प्रिासकीय अमधकृत श्री दगुािप्रसाद खमतवडा, 
अस्पतालका िेस ु डा. ििुनलाल दास लगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका 
सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 कोमभडसम्बन्द्धी कािकारवाही सन्द्तोषजनक रहेको 
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७. नोबेल िेमडकल अस्पताल, र्वरािनगर (२०७७।०६।१६) 
 अनगुिन िोलीले िहानगरपामलकाका िेयर श्री मभि पराजलुी, िोरङका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री 
कोिहरी मनरौला, प्रहरी उपरीक्षक श्री सन्द्तोष खड्का, अस्पताल मनदेिक डा. रोनेि नेपाल, प्रवन्द्धक श्री 
नारायि दाहाललगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल  
गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 कोमभडसम्बन्द्धी कािकारवाही सन्द्तोषजनक रहेको 
८. शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), सनुसरी  

    (स्थान–धरान उपिहानगरपामलका) (२०७७।०६।१६) 
  अनगुिन िोलीले सनुसरीका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री फशिन्द्रिशि पोखरेल, धरान 
उपिहानगरपामलकाका िेयर श्री मतलक राई, उपिेयर श्री िञ्ज ुभण्डारी सवेुदी, प्रहरी उपरीक्षक श्री किल 
थापा, स्वास््य प्रिखु श्री उिेि िेहतालगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका 
सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 नेपाल सरकारले सरुक्षाका उपायहरु अवलम्बन गदै िििाः र्वद्यालय खोलनपुने 

 मब.र्प अस्पतालका िौथो र पाँिौ वषििा अध्ययनरत र्वद्याथीहरुको समिमत बनाएर होि आईसोलेसनिा 
बसेका व्यशक्तको मनरीक्षि गने गररएको.  

९. मब.र्प. कोईराला स्वास््य र्वज्ञान प्रमतष्ठान, धरान (२०७७।०६।१६) 
 अनगुिन िोलीले धरान उपिहानगरपामलकाका िेयर श्री मतलक राई, उपिेयर श्री िञ्जु भण्डारी 
सवेुदी, सनुसरीका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री फशिन्द्रिशि पोखरेल, प्रहरी उपरीक्षक श्री किल थापा, 
उपकुलपमत डा. ज्ञानेन्द्र मगरी, अस्पताल मनदेिक डा. गौरीििंकर साह, रशजष्ट्रार प्रा.डा. श्री िोहनिन्द्र रेग्िी, 
शिक्षाध्यक्ष डा. गरुु खनाललगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा 
छलफल गररयो ।  
अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 जनिशक्तको व्यापक किी रहेको 
 प्रदेि निं. २ बाि सिन्द्वय तथा सम्पकि मबना यस अस्पतालिा मबरािी ररफर भई आउँदा उपिारिा 

सिस्या मसजिना भएको   
१०. प्रदेि निं. २ सरकार (२०७७।०६।१७) 
 अनगुिन िोलीले िाननीय सािाशजक र्वकास िन्द्त्री श्री नवलर्किोर िाह, प्रिखु सशिव श्री अजुिन 
पोखरेल, सािाशजक र्वकास सशिव श्री कृष्ि काप्री, उपसशिव श्री रुपेिकुिार साह, िहािाखा प्रिखु डा. 
नवल झा, स्वास््य मनदेिनालयका मनदेिक श्री र्वजयकुिार झालगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा 
अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  
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अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 प्रदेि निं. २ का प्रत्येक शजललािा कशम्तिा ५०० िैयाको कोमभड अस्पताल बनाउने मनििय भएको 
 प्रदेि निं २ को जनसङ्खख्याको अनपुातको आधारिा सिेत स्वास््य सेवा तथा गिुस्तर मबस्तारिा 

सरकारले र्विेष ध्यान ददनपुने  

 िस बोडिरिा सिस्या भएको, िान्द्छे लरु्कमछपी आउने जाने गरेका 
 स्थानीय तहहरुसँग सिग्रिा सिन्द्वय राम्र ैभएको 
 जनिशक्त एकदि न्द्यून रहेको 
 प्रदेिमभत्र हािबजार व्यवस्थापन, भीड व्यवस्थापन नभएकोले सङ्खिििको जोशखि बढेको 

११. जनकपरु प्रादेशिक अस्पताल (२०७७।०६।१७) 
 अनगुिन िोलीले धनषुाका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री प्रिेप्रसाद भिराई, प्रहरी उपरीक्षक श्री 
रिेिकुिार बस्नेत, उपिहानगरपामलकाकी उपिेयर श्री रीताकुिारी मिश्र, अस्पतालका िेस ुडा. नागेन्द्र प्रसाद 
यादव, डा. जािनुप्रसाद मसिंहलगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा 
छलफल गररयो ।  
अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 िेमडकल जनिशक्तको एकदिै अभाव भएको 
 भौमतक पूवािधारको किी भएको 

१२. प्रादेशिक जनस्वास््य प्रयोगिाला, जनकपरु (२०७७।०६।१७) 
 अनगुिन िोलीले धनषुाका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री प्रिेप्रसाद भिराई, प्रहरी उपरीक्षक श्री 
रिेिकुिार बस्नेत, जनकपरु उपिहानगरपामलकाकी उपिेयर श्री रीताकुिारी मिश्र, प्रयोगिालाका मनदेिक 
डा. श्रवि कुिार मिश्रलगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल 
गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 कोमभडसम्बन्द्धी कािकारवाही सन्द्तोषजनक रहेको 
१३. जानकी िेमडकल कलेज मसर्ि अस्पताल, जनकपरु (२०७७।०६।१७) 
 अनगुिन िोलीले धनषुाका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री प्रिेप्रसाद भिराई, प्रहरी उपरीक्षक श्री 
रिेिकुिार बस्नेत, उपिहानगरपामलकाकी उपिेयर श्री रीताकुिारी मिश्र, अस्पतालका प्रिासकीय अमधकृत 
श्री िमनषकुिार िौधरी, डा. हेिन्द्तकुिार ििाि, डा. रिं शजत पिंशजयारलगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा 
अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 िन्द्त्रीपररषदको मनिियानसुार र्िशिङ अस्पतालले ३३% कोमभड िैया छुट्याउनपुनेिा हालसम्ि 
नछुट्याएको 
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१४. (DCCMC), धनषुा (स्थान–जनकपरु उपिहानगरपामलका) (मिमत २०७७।०६।१७) 
 अनगुिन िोलीले प्रिखु शजलला अमधकारी श्री प्रिेप्रसाद भट्टराई, जनकपरु उपिहानगरपामलकाको 
उपप्रिखु श्री ररताकुिारी मिश्र, प्रहरी उपरीक्षक श्री रिेिकुिार बस्नेत, प्रिासकीय अमधकृत श्री िेर्हलाल 
यादवलगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 अनगुिनका लामग र्िि पररिालन गररएको 
 वैकशलपक मसकाईबाि अमधकति २० प्रमतित र्वद्याथीिात्र लाभाशन्द्वत भएको तसथि भौमतक उपशस्थमतिै 

पढाउने व्यवस्था मिलाउनपुने, 

१५.कारागार कायािलय, िहोत्तरी (मिमत २०७७।०६।१८) 
 अनगुिन िोलीले जेलर श्री िम्भ ुप्रसाद यादव, स्वास््यकिी श्री ददपेिकुिार मिश्र, लेखापाल श्री 
लक्षिेश्वर ठाकुर, खररदार श्री सिंशजवकुिार िाहलगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र 
कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 जोशखि भत्ता नपाएको  
 स्वास््य दरवन्द्दी एक जनाको िात्र रहेको 
 १३५ जनाको क्षिता भएतापमन ५५५ जना कैदीबन्द्दी रहेका 
 परुुष कैदीबन्द्दीको आवासको अवस्था दयनीय र अव्यवशस्थत रहेको 

१६. जलेश्वर नगरपामलका, िहोत्तरी (२०७७।०६।१८) 
 अनगुिन िोलीले प्रदेि सभा सदस्य िा. ििंज ुयादव, िेयर श्री रािििंकर मिश्र, प्रिखु प्रिासकीय 
अमधकृत श्री रािरुाज कडररया, प्रध्यानाध्यापक श्री मनरज श्रीवास्तवलगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा 
अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 Test sample Collection नहनु,े भएपमन सियिा नमतजा नआएको 
 र्प.मस.आर. िेमसन र्ढलो गरी जडान हनु लागेको 

 

१७. किहरीया नगरपामलका, रौिहि (२०७७।०६।१८) 
 अनगुिन िोलीले किहरीया नगरपामलकाकी उपप्रिखु श्री नरुजहाँ खातनु, प्रिखु प्रिासकीय अमधकृत 
श्री रािप्रकाि साह, श्री नसरुददन अिंसारी, स्वास््यकिी श्री अमनल अमधकारीलगायतका पदामधकारीहरुको 
उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 जनता िा.र्व. किहरीयािा क्वारेन्द्िाइन सञ्चालन भएपमछ त्यसलाई आइसोलेसन बनाईएको 
 नगरपामलकाबाि ५० प्रमतित जोशखि भत्ता ददईएको  
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 उपिेयरको अनपुशस्थमतिै क्वारेन्द्िाईन समिमत गठन गररएको र उक्त समिमतले आमथिक र्हनामिना 
गरेको हनुसक्ने उपिेयरको गनुासो 

१८. गौर अस्पताल, रौिहि (२०७७।०६।१९) 
 अनगुिन िोलीले अस्पताल व्यवस्थापन समिमतका अध्यक्ष श्री िेख जिसेद, िे.स.ु डा.कृष्ि िाह, डा. 
गोपालप्रसाद गपु्तालगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो   

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 र्प.मस.आर. लयावको सञ्चालनिा िनुौती रहेको  

 जनिशक्त अभाव रहेको, स्थायी किििारी एकदिै न्द्यून रहेको 
 गौर अस्पतालको गेिअगामड सोही नाि गरेको अस्पताल सञ्चालनिा रहेकोले स्वास््य िन्द्त्रालयलाई 

यस र्वषयिा ध्यानाकषिि गदै मनदेिन ददनपुने 

 अस्पताल व्यवस्थापनिा किजोरी भएको 
१९. गौर नगरपामलका, रौतहि (२०७७।०६।१९) 
 अनगुिन िोलीले िा.डा. सरेुन्द्र यादव, िा. रेखाकुिारी झा, गौर नगरपामलकाका प्रिखु श्री अजय 
गपु्ता, उपप्रिखु श्री र्करि ठाकुर, सदस्य देवाही गोनाही र नगरपामलकाका प्रिखु श्री धिेन्द्र पिेललगायतका 
पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 नगरपामलकाद्वारा गौर बोडिरिा होशलडङ सेन्द्िर सञ्चालन गररएको 
 तीनपिकसम्ि राहत बाँमडएको  
 र्वद्यालय मसकाई केन्द्रको रुपिा सञ्चालन भएको 
 सदरिकुािका नगरपामलकालाई सरकारले प्राथमिकतािा राख्नपुने, 

 डाक्िर प्रिोसन प्रिालीको नीमत पररवतिन गनुिपने 

२०. कलैया उपिहानगरपामलका, बारा (२०७७।०६।१९) 
 अनगुिन िोलीले कलैया उपिहानगरपामलका प्रिखु श्री राजेि राय यादव, स्वास््यकिी श्री 
अजयकुिार जैसवाल, शजलला जनस्वास््य कायािलयका प्रिखु श्री रािनरेि यादवलगायतका पदामधकारीहरुको 
उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 पोजेर्िभ केस बढ्दा पमन कलैया उपिहानगरपामलका अस्पतालको कुनै क्षिता अमभबरृ्द्ध नभएको 
 १६ विा स्थानीय तहको सहकायििा र्प.मस.आर. िेमसन र्कन्न लामगएको 

२१. कलैया अस्पताल, बारा (२०७७–०६–१९) 
 अनगुिन िोलीले प्रदेि सभा सदस्य िा. पारसप्रसाद िाह, शजलला सिन्द्वय समिमत प्रिखु श्री 
नवलर्किोर मसिंह, अस्पतालका िे.स ु डा. हरीओि केिरी, िेमडकल अमधकृत डा.गौरव िहतोलगायतका 
पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  
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अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 अस्पतालिा मछटै्ट र्प.मस.आर. लयाव जडान गररने भएको  
 डेमलभरी वाडिलगायत पूवािधारको मनकै किी रहेको 
 िेन्द्डर परेको भवनको पाँि बषि मबमतसक्दा पमन अझै मनिािि कायि सम्पन्न नभएको 
 दरवन्द्दीबिोशजि जनिशक्त एकदिै कि रहेको  
 अशक्सजन प्लान्द्िको बजेि र्िज भएको  
 जोशखि भत्ता नपाएको 
 वािर र्रििेन्द्ि प्लान्द्ि नभएको 
 शिक्षा तामलि केन्द्र कलैयािा आइसोलेसन केन्द्र राशखएको 

२२. नारायिी उपक्षते्रीय अस्पताल, वीरगञ्ज (२०७७।०६।२०) 
 अनगुिन िोलीिा वीरगञ्ज िहानगरपामलकाका प्रिखु श्री र्वजयकुिार सरावगी, प्रिखु शजलला अमधकारी 
श्री अस्िान तािाङ, नेपाली सेनाका गिपमत प्र.से. श्री िदनजङ्ग रािा, सिस्त्र प्रहरीका गिपमत श्री राजेन्द्र 
खड्का, अस्पताल प्रिखु िे.स.ु डा. सञ्जय ठाकुर, र्वकास समिमत अध्यक्ष श्री सरेुन्द्रर्किोर लाललगायतका 
पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 शजललाशस्थत शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC) ले र्प.मस.आर िेस्ििा 
मस.र्ि भ्याल ु२४ भन्द्दा कि आएकोलाई िात्र अस्पताल तथा आइसोलेसनिा राख्न ेमनििय सराहनीय 
भएको 

 कोमभड ननकोमभड दवैु सेवाहरु सञ्चालनिा रहेको  
 जनिशक्त अपयािप्त रहेको 
 ईिजेन्द्सी ब्लक र स्पेिल साईन्द्स ब्लक मनिाििको लामग बजेि भएता पमन जग्गा उपलब्ध हनु 

नसकेको  
 २०७७ असारसम्िको िात्र कोमभड भत्ता पाएको  
 क्वारेन्द्िाईनिा खिेका स्वास््यकिीको जोशखि भत्ता अझै प्राप्त नभएको  
 एक जनािात्र शजन एक्स्पिि रहेको  
 एम्बलेुन्द्सको सिस्या भएको 
 आई.मस.य.ु सर्हत एम्बलेुन्द्स र्कने्न प्रयासिा रहेको 

२३. शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), पसाि  

    (स्थान–र्वरगञ्ज िहानगरपामलका) २०७७।०६।२० 

 अनगुिन िोलीले पसािका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री अस्िान तािाङ, वीरगञ्ज िहानगरपामलकाका 
प्रिखु श्री मबजयकुिार सरावगी, नेपाली सेनका गिपमत श्री िदनजङ्ग रािा, प्रहरी नायब उपरीक्षक श्री 
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िनोशजत कँुवर, प्रिखु प्रिासर्कय अमधकृत श्री प्रददपकुिार मनरौला, सिस्त्र प्रहरी गिपमत श्री राजेन्द्र 
खड्कालगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा छलफल गररयो ।  
अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 वीरगञ्जिा अन्द्तरािर्ष्ट्रय बोडिर भएकोले सरुुिा कोमभडको सिंििि दर मनकै बढेको, शस्थमत भयावह 
भएको 

 तीनविा सरकारबीि सिन्द्वय नभएको 
 कोमभडको लामग आवश्यक नीमत नभएको  

 क्वारेन्द्िाईन र आइसोलेसन व्यवस्थापनका लामग पैसा नभएको  

 र्वपद् व्यवस्थापनका लामग सिदुाय केन्द्रीत र्ियाकलापहरु सञ्चालन गनुिपने 

 र्वपद्को वेला साविजमनक खररद ऐन प्रयोग गनि कदठन भएको  

 सरकारले आवश्यक मनदेिन ददयो भने पसाि शजललािा िेशस्िङ गनि तयार रहेको 
 स्िािि लकडाउनको अवधारिािा जानपुने 

 पोस्ि कोमभड मडययास्िर म्यानेजिेन्द्ििा ध्यान ददनपुने 

२४.निेनल िेमडकल कलेज कोमभड अस्पताल– बाबा होिल, मबरगन्द्ज (२०७७।०६।२०) 
 अनगुिन िोलीले वीरगञ्ज िहानगरपामलकाका प्रिखु श्री र्वजय सरावगी, प्रिखु शजलला अमधकारी श्री 
आस्िान तािाङ, प्रहरी मनरीक्षक श्री िदन ठाकुर र अस्पताल सञ्चालक श्री बसरुुदीन अिंसारीलगायतका 
पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो । 

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 सिग्रिा कोमभड व्यवस्थापन तथा उपिार राम्रो रहेको 
 कोमभडका मडस्िाजि मबरािीसँग प्रत्यक्ष कुरा गरेकोिा कुनै गनुासो नरहेको 

२५. वीरगञ्ज–रक्सौल बोडिर (२०७७।०६।२०) 
अनगुिन िोलीले वीरगञ्ज िहानगरपामलकाका प्रिखु श्री र्वजय सरावगी, प्रिखु शजलला अमधकारी श्री आस्िान 
तािाङ, प्रहरी मनरीक्षक श्री िदन ठाकुर र अस्पताल सञ्चालक श्री बसरुुदीन अिंसारी लगायतका 
पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो । 

अनगुिनिा देशखएका कुराहरु 

 िखु्य नाका बन्द्द भएता पमन आि गररव मबपन्न जनता दैमनक जीवनयापनका लामग छेउको िोर 
बािो भएर आवतजावत गरररहेको । 

२६. शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), िकवानपरु  

    (स्थान– हेिौडा उपिहानगरपामलका) (२०७७।०६।२१) 
अनगुिन िोलीले िकवानपरुका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री ददपकराज नेपाल, उपिहानगरपामलकाका प्रिखु 
श्री हररबहादरु िहत, उपप्रिखु श्री मिना लािा, िकवानपरुका प्रहरी उपरीक्षक श्री सशुिलमसिंह राठौर, प्रिखु 
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प्रिासर्कय अमधकृत श्री निराज शघमिरेलगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका 
सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 लकडाउन अवमधभर उद्योगीहरुले कािदारहरुलाई केही सहमुलयतका लामग नीमतगत मनििय गनुिपने, 

 स्वास््यकिीहरुलाई सेवा सरु्वधाको राम्रो व्यवस्था गनुिपने 

 

२७. बाग्िती प्रदेि सरकार (२०७७।०६।२१) 
अनगुिन िोलीले बाग्िती प्रदेिका िखु्यिन्द्त्री डोरििी पौडेल, प्रिखु सशिव डा. िानबहादरु मब.के. र िखु्य 
न्द्यायमधवक्ता श्री ओिप्रसाद थपमलयालगायतका पदामधकारीहरुको उपशस्थमतिा अनगुिन र कोमभडका 
सम्बन्द्धिा छलफल गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका कुराहरु 

 काठिाडौँ उपत्यकामभत्र किजोरी भएको, आईमसयू सवलीकरि गनुिपने 

 उच्ि जनिशक्त भएका वीर, मत्र.र्व. शिक्षि अस्पतालजस्ता अस्पतालले थप आईसोलेिन बनाउनपुने   

 

(ख) दोश्रो िोलीको अनगुिन तथा छलफल   

१. सािदुार्यक प्राकृमतक शिर्कत्सालय आइसोलेसन केन्द्र, नवलपरु (२०७७।०६।१४) 
 आइसोलेसन केन्द्रका अध्यक्ष श्री सन्द्तबहादरु क्षेत्री र व्यवस्थापक श्री हरर सापकोिासँग आइसोलेसन 
केन्द्रको बारेिा छलफल भयो । छलफलिा प्रिखु शजलला अमधकारी श्री िनिाया भट्टराई पिंगेनी, प्र.उ. श्री 
प्रकाि िलल र स्थानीय सिाजसेवी र पत्रकारको उपशस्थमत मथयो । 

 

२. यमुनभसिल िेमडकल कलेज, भैरहवा (२०७७।०६।१४) 
 यमुनभसिल िेमडकल कलेजका व्यवस्थापक/सञ्चालकका साथै डा.सन्द्तोष िाह, डा. सीिा खत्रीसँग 
कोमभड, नन–कोमभड मबरािी, उपिारको बारेिा छलफल गररयो । उक्त छलफल र अनगुिनिा भैरहवाका 
प्रिखु शजलला अमधकारी श्री र्पताम्बर शघमिरेको पमन उपशस्थमत रहेको मथयो । 

 

३. िखु्यिन्द्त्री तथा िन्द्त्रीपररषदको कायािलय, बिुवल, रुपन्द्देही (२०७७।०६।१५) 
 सिंघीय सिंसद, शिक्षा तथा स्वास््य समिमतअन्द्तगित गदठत कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका 
कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमतको िोली सिंयोजक िा. मतलबहादरु िहत क्षेत्रीययूले लशुम्बनी 
प्रदेिका िखु्यिन्द्त्री िाननीय ििंकर पोखरेलसँग प्रदेििा हालसम्ि कोमभड–१९ का सिंिमित, उपिार, 

अस्पतालको अवस्था, क्वारेन्द्िाईन, आइसोलेसन, आवश्यक भेशन्द्िलेिर, नाकाको अवस्थालगायतका सिग्र 
मबषयिा वहृत छलफल गररयो । 
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४. लशुम्बनी प्रादेशिक अस्पताल, बिुवल (२०७७।०६।१५) 
 अस्पतालका मनमित्त िे.स.ु डा.नेत्रबहादरु रानासँग अस्पतालको आइसोलेसन, लयाब र सिग्र कोरोनाको 
उपिारको बारेिा बहृत छलफल गररयो । छलफलिा स.प्र. श्री र्वजयराज पौडेल र केही लयाव 
िेशक्नमसयनहरुको पमन उपशस्थमत रहेको मथयो । उहाँसँग कोमभडको लयाव परीक्षिको अवस्था, जनिशक्त 
व्यवस्थापनका र्वषयिा छलफल गररयो । 

 

५. बिुवल कोरोना मबिषे अस्थायी अस्पताल (२०७७।०६।१५) 
 बिुवल कोरोना र्विेष अस्थायी अस्पतालिा स्वास््यका प्रिखु डा. राजेन्द्रकुिार मगरी, डा. राजेि 
मलम्ब,ु डा. कलयाि रेग्िी, डा. प्रमतिा भण्डारीसँग कोमभड–१९ सम्बन्द्धी र्वमभन्न मबषयिा बहृत छलफल 
भयो । 

 

६. सािाशजक र्वकास िन्द्त्रालय रुपन्द्देही, बिुवल (२०७७।०६।१५) 
 लशुम्वनी प्रदेिका सािाशजक र्वकास िन्द्त्री िाननीय सदुििन बरालययूसँग प्रदेििा कोमभड–१९ को 
अस्पताल, क्वारेन्द्िाईन, आईसोलेसनको सिग्र मबषयिा छलफल गररयो । छलफलिा िन्द्त्रालयका श्री 
िहादेव पन्द्थ, प्रदेि जनस्वास््य प्रयोगिालाका डा. राजेन्द्रकुिार मगरी लगायतको उपशस्थमत मथयो । 

 

७. राप्ती स्वास््य र्वज्ञान प्रमतष्ठान, दाङ (२०७७।०६।१६) 
 कोमभड–१९को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमतको 
िोलीले राप्ती स्वास््य र्वज्ञान प्रमतष्ठानका अध्यक्ष श्री भरतनाथ योगी र डा. गोपाल लािासँग कोमभडसम्बन्द्धी 
र्वषयिा छलफल गर् यो । 

 

८. शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), दाङ (२०७७।०६।१६) 
 शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र, दाङको बैठक शजलला प्रिासन कायािलय दाङका प्रिखु 
शजलला अमधकारी श्री गोर्वन्द्दप्रसाद ररजालको अध्यक्षतािा उहाँकै कायिकक्षिा उहाँसर्हत प्रमतमनमध सभाका 
िाननीय सदस्य िेठिशि िौधरी, प्रहरी उपररक्षक श्री गिेि िन्द्द, सेनानी श्री रमब िाह, सिस्त्र प्रहरी उपरीक्षक 
श्री िोपबहादरु खनाल, घोराही उपिहानगरपामलका श्री ऋर्षराि के.सी, शजलला रार्फक प्रहरी कायािलयकाका 
प्रिखु श्री मनधिन शज.सी. र र्वमभन्न पािीका प्रमतमनमधहरुको उपशस्थमतिा बसी शजलला/प्रदेि/प्रादेशिक 
अस्पताल/लयाबको कोमभड–१९ िा भएगरेका कािकारवाहीको बारेिा बहृत छलफल भयो । 

 

९. कोरोना र्विषे अस्पताल, बेलझणु्डी, दाङ  (मिमत २०७७।०६।१६) 
 कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा भएगरेका काि र आगािी ददनिा िालनपुने कदिका सम्बन्द्धिा यस 
अस्पतालका िे.स.ु डा. राबेस ििाि, डा. जीबनराि यादव, कोरोना र्वज्ञ डा. आस्था आिायि, डा. बसन्द्त िौधरी, 
डा. एकराज दाहाल, श्री यूवराज हिेली, श्री ओिकार के.सी.सँग छलफल गररयो ।  
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१०. सािाशजक मबकास िन्द्त्रालय, किािली प्रदेि, सखेुत (मिमत २०७७।०६।१७) 
 सािाशजक मबकास िन्द्त्रालय, किािली प्रदेि, सखेुतका सशिव श्री लोकनाथ पौडयालसँग सिग्र किािली 
प्रदेििा कोमभड सम्बन्द्धी भएगरेका कािको बारेिा छलफल भएको मथयो । छलफलिा सखेुतका प्रिखु 
शजलला अमधकारी श्री र्हरालाल रेग्िी,  प्रदेि अस्पतालका मनदेिक डा. डम्बर खड्का, प्रदेि स्वास््य 
मनदेिनालयका डा. रमबन खड्काको उपशस्थमत रहेको मथयो । 

 

११. िहाकाली अस्पताल, कञ्चनपरु (मिमत २०७७।०६।१८) 
 कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा भएगरेका काि र आगािी ददनिा िालनपुने कदिका सम्बन्द्धिा यस 
अस्पतालका िे.स ु डा. हररकुिार शे्रष्ठसँग छलफल गररयो । नमसिङ्ग अमधकृत श्री किला देवकोिासँग 
कोमभड–१९ का मबरािीको उपिारिा अग्रभागिा खर्िने नसिको सिस्याका सम्बन्द्धिा र उनीहरु सिंिमित 
भएको अवस्थािा उनीहरुलाई राख्न ेव्यवस्था र होिल खििजस्ता सिस्याको बारेिा छलफल गररयो । 

 

१२. शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), कञ्चनपरु (मिमत २०७७।०६।१८) 
 शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र, कञ्चनपरुको बैठक प्रिखु शजलला अमधकारी श्री 
रािकुिार िहतोको अध्यक्षतािा बस्यो साथै उहाँले कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा र्हजो भएगरेका काि र 
आगािी ददनिा िालनपुने कदिका सम्बन्द्धिा अनगुिन िोलीलाई जानकारी गराउनभुयो । छलफलिा 
शजलला प्रहरी कायािलयका प्र.उ. श्री िकुन्द्द िरासीनी, सिस्त्र प्रहरी बलका प्रमतमनमध, जनस्वास््य अमधकृत 
श्री शिवराज सनुवुारको उपशस्थमत रहेको मथयो । 
 

१३. मभिदत्त नगरपामलका (मिमत २०७७।०६।१९) 
 मभिदत्त नगरपामलकाका प्रिख श्री सरेुन्द्र र्वष्टसँग नगरपामलका मभत्रका कोरोना अस्पताल, भेशन्द्िलेिर, 
आईसोलेसनको व्यवस्थापन र कोरोना सम्बन्द्धी भएगरेका कायिका बारेिा छलफल भएको मथयो । छलफलिा 
नगरपामलकाका प्रवक्ता र अन्द्य जनप्रमतमनमधहरुको उपशस्थमत रहेको मथयो । 

 

१४. शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), कैलाली (मिमत २०७७।०६।१९) 
 शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र, कैलालीको बैठक कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा शजलला 
प्रिासन कायािलयका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री यज्ञराज बोहराको अध्यक्षतािा उहाँकै कायिकक्षिा बस्यो 
।  उहाँले कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा भएगरेका कािको बारेिा अनगुिन िोलीलाई सिग्र जानकारी 
गराउन ुभयो । उक्त छलफलिा जनस्वास््य मनदेिनालयका मनदेिक डा.गिुराज अवस्थी, सेती प्रादेशिक 
अस्पतालका िे.स.ु डा. हेिराज पाण्डे, स्वास््य कायािलय, कैलालीका कायािलय प्रिखु श्री लालबहादरु धािी, 
प्र.ना.उ. श्री प्रमतक मबष्ट, पररवार बालगहृका सञ्चालक श्री सान ुिौधरीको उपशस्थमत रहेको मथयो । 

१५. शितवन िेमडकल कलेज, शितवन ( मिमत २०७७।०६।२१) 
 कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा शितवन िेमडकल कलेज, भरतपरुिा कोमभड/नन–कोमभड, भेशन्द्िलेिर, 
आइसोलेसन, स्वाव परीक्षि, सरकारी मनधािररत कोिा आददबारे अस्पतालका एकडेमिक डाईरेक्िर प्रा.डा. श्री 
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गोपेन्द्रप्रसाद देव, प्रा.डा. श्री दयाराि लम्साल, व्यवस्थापक श्री अरुि कोइरालासँग छलफल र अस्पताल 
मनरीक्षि गररयो । छलफलिा शितवनका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री नारायिप्रसाद भट्टराईका उपशस्थमत 
रहेको मथयो । 
 

१६. भरतपरु िहानगरपामलका, भरतपरु, शितवन ( मिमत २०७७।०६।२१) 
 कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा भरतपरु िहानगरपामलकाका प्रिखु श्री रेन ुदाहालको कायिकक्षिा उहाँकै 
उपशस्थमतिा सिग्र कोरोनाको बारेिा छलफल र हालसम्ि भएगरेका काि, गमतर्वमध र स्थानीय सरकारसँग 
जनताको अपेक्षाका  साथ सिग्र कामभड–१९ को बारेिा छलफल भयो । छलफलिा प्रमतमनमध सभा सदस्य 
िा.कृष्िभक्त पोखरेल, बाग्िती प्रदेि सभा सदस्य कृष्िप्रसाद रोल, प्रिखु प्रिासकीय अमधकृत श्री प्रिेराज 
जोिी, मब.र्प. कोईराला िेिोररयल क्यान्द्सर अस्पतालका सञ्चालक सदस्य श्री प्रिेप्रसाद न्द्यौपाने र पािीका 
प्रमतमनमधहरुको सिेत उपशस्थमत रह्यो । 

 

१७. शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), शितवन (मिमत २०७७।०६।२१) 
 शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्रको बैठक शितवनका प्रिखु शजलला अमधकारी श्री 
नारायिप्रसाद भट्टराईको अध्यक्षतािा उहाँकै कायिकक्षिा बस्यो सो िििा उहाँसँग कोरोनाको बारेिा वहृत 
छलफल गररयो । छलफलिा सहायक प्रिखु शजलला अमधकारी श्री नेत्रप्रसाद ििाि, श्री रािबहादरु िाही, 
भरतपरु अस्पतालका प्रिखु िे.स.ुडा. राजन पाण्डे, रार्ष्ट्रय अनसुन्द्धान अमधकृत श्री अजुिन ििाि प्र.उ. श्री 
ताशलतराज गरुुङ्ग, प्रिखु सेनानी श्री र्वज्ञान खनाल, स.प्र. बलका स.प्र.ना.उ. श्री ददपककुिार थापा, पािीका 
प्रमतमनमधहरुकोसिेत उपशस्थमत रह्यो । 
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पररच्छेद ५ 

प्रमतवेदन (तेस्रो िरि) 
 शिक्षा तथा स्वास््य समिमतको मिमत २०७७।०६।०८ गतेको बैठकिा गण्डकी प्रदेिका र्वमभन्न 
शजललाहरुिा स्थलगत अनगुिन तथा मनरीक्षि गने मनििय भएको मथयो । सोही बिोशजि मिमत 
२०७७/०७/२३ देशख २०७७/०७/२५ सम्ि गण्डकी प्रदेिको अनगुिन गररयो । उक्त अनगुिन िोलीिा 
उपसमिमतका सिंयोजक िा. जीवनराि शे्रष्ठ, िा. अन्द्जना र्वििंखे, िा. एकवाल मियाँ, िा. मतलबहादरु िहत 
क्षेत्री, िा. नमिताकुिारी िौधरी, िा.सन्द्तकुिार थारु, िा. सररता न्द्यौपाने, सशिवालयबाि समिमत सशिव श्री 
पषु्पप्रकाि खनाल र नायब सबु्बा श्री नारायि बस्नेत रहनभुएको मथयो । 

गण्डकी प्रदेिको िखु्यिन्द्त्री, सािाशजक र्वकास िन्द्त्री, बाग्लङु, पवित, कास्कीका शजलला कोमभड–१९ सिंकि 
व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), अस्पताल (कोमभड र नन–्कोमभड), प्रादेशिक जनस्वास््य प्रयोगिालाको 
स्थलगत अनगुिन तथा मनरीक्षि गररयो । 

 

१. शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), बाग्लङु (२०७७।०७।२३) 
शिक्षा तथा स्वास््य समिमतअन्द्तगित कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन 
गनि गदठत उपसमिमतको सिंयोजक िा. जीवनराि शे्रष्ठ नेततृ्वको िोलीले शजलला कोमभड–१९ सिंकि 
व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), बाग्लङुका सिंयोजक प्रिखु शजलला अमधकारी श्री सरेुस न्द्यौपाने, बाग्लङु 
नगरपामलका प्रिखु श्री जनक पौडेल, शजललाका सरुक्षा मनकायका प्रिखुहरु, उप अनसुन्द्धान मनदेिक श्री 
ददपक उप्रतेी, बाग्लङु्ग अस्पतालका िे.स.ु डा. िैलेन्द्र र्व.पोखरेल, स्वास््य सिंयोजक श्री रािप्रसाद खनालको 
उपशस्थमत रहेको मथयो । 

उक्त छलफलिा कोमभड–१९ को बारेिा भएगरेका काि, अस्पतालको अवस्था, भेशन्द्िलेिर, आईसोलेसन र 
प्रयोगिाला, स्वास््यकिी र जनप्रमतमनमधले खेलेको भमूिकाको बारेिा छलफल गररयो । छलफलिा शिक्षा 
तथा स्वास््य समिमतका सदस्य िा. िनकुिारी शजसीको पमन उपशस्थमत रहेको मथयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका र्वषयहरु 

– सरुुिा कोमभडको एम्बलेुन्द्स सञ्चालनिा सिस्या मथयो पमछ नेपाली सेनाको सहयोगिा सरुक्षा िापदण्डको  

बारेिा मसकाएर र्पर्पई ददएर काििा लगाउने गररएको छ ।  

– कोमभडबाहेक अन्द्य रोगको उपिारको सन्द्दभििा अनगुिन गरेका छौँ । 

– कोमभडको मनगेर्िभ ररपोिि नआएसम्ि अस्पतालिै राखेका छौँ। 

– िखु्य काि भनेको स्थानीय तहलाई सक्षि बनाएका छौँ। 

– भेशन्द्िलेिर सञ् िालनको लामग दक्ष जनिशक्तको अभाविा भएको ।  
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२. धौलामगरी अस्पताल, बाग्लङु्ग  (२०७७।०७।२३) 
शिक्षा तथा स्वास््य समिमतअन्द्तगित कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन 
गनि गदठत उपसमिमतको सिंयोजक िा. जीवनराि शे्रष्ठ नेततृ्वको िोलीले अस्पताल सञ्चालक समिमतका अध्यक्ष 
श्री के.र्व.राना, डा. अमभिेख वाग्ले, डा. पराग गजरेुल, डा. िैलेन्द्र मब.क. पोख्रलेसँग कोमभडको बारेिा 
भएगरेका काि, अस्पतालको अवस्था, भेशन्द्िलेिर, आईसोलेसन र प्रयोगिाला, स्वास््यकिी, जनप्रमतमनमधले 
खेलेको भमूिकाको बारेिा छलफल गररयो ।  

छलफलिा प्रमतमनमध सभा सदस्य एवि ्समिमतका सदस्य िा. िनकुिारी शज.सी, अस्पतालका स्वास््यकिी, 
स्थानीय पत्रकारको पमन उपशस्थमत रहेको मथयो । 

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका र्वषयहरु 

– अिंिल अस्पतालिा ७८ जना स्वीकृत दरवन्द्दी रहेको । 

– अब २०० वेडको बनाउने काि भैरहेको । 

– अस्पतालको भौमतक मनिािि भैरहेको र अस्पतालसँगै भएको घरेल ुतथा साना उद्योग र हलुाक कायािलयको 
(१० रोपनी ११ आना) अन्द्यत्र सारेर त्यो स्थानलाई पमन अस्पतालले उपयोग गने व्यवस्था गनुि आवश्यक 
छ । 

– केन्द्र र प्रदेिको मनदेिन फरक फरक देशखन्द्छ । 

– दक्ष जनिशक्तको अभाविा भएको । 

– खररद प्रर्िया सहज हनुपुर् यो । 

– र्पमसआर िेशिन खररद प्रर्ियािा र्ढलाससु्ती भएको । 

 

बैठकपमछ उपसमिमतले बाग्लङु्ग नगरपामलकाले सञ्चालन गरेको आईसोलेसन केन्द्रको मनरीक्षि तथा अनगुिन 
गरेको मथयो । 

 

३. शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), पवित (२०७७।०७।२४) 
शिक्षा तथा स्वास््य समिमतअन्द्तगित कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन 
गनि गदठत उपसमिमतको सिंयोजक िा. जीवनराि शे्रष्ठ नेततृ्वको िोलीले शजलला कोमभड–१९ सिंकि 
व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), पवितका सिंयोजक प्रिखु शजलला अमधकारी श्री िम्भपु्रसाद रेग्िी, कुश्िा 
नगरपामलका प्रिखु श्री िनोहर पौडेल, उप प्रिखु श्री मसता काफ्ले लामिछाने, शजललाका सरुक्षा मनकायका 
प्रिखुहरु, रार्ष्ट्रय अनसुन्द्धानका प्रिखु श्री मभिप्रसाद अयािल र पवित अस्पतालका िे.स ुडा. शिशिर देवकोिा 
लगायतका अन्द्य पदामधकारीहरुको उपशस्थमत रहेको मथयो । 

उक्त छलफलिा कोमभड–१९ को बारेिा भएगरेका काि, अस्पतालको अवस्था, भेशन्द्िलेिर, आईसोलेसन र 
प्रयोगिाला, स्वास््यकिी र जनप्रमतमनमधले खेलेको भमूिकाको बारेिा छलफल गररयो ।  
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अनगुिन तथा छलफलिा उठेका र्वषयहरु 

– सरकारले तोर्कएको जोशखि भत्ता उपलव्ध नगराएको । 

– भेशन्द्िलेिर ५ थान रहेको तर दक्ष जनिशक्तको अभाविा सञ्चालन हनु कदठनाई भएको ।  

– एउिै अस्पतालिा कोमभड र नन कोमभड सञ्चालन गनि कदठनाई छ । 

– रेमसङको काि स्थानीय मनकायले गरेको छ । 

 

बैठकपमछ उपसमिमतले कुश्िा नगरपामलकाले सञ्चालन गरेको कोरोना र्विेष अस्पतालको मनरीक्षि तथा 
अनगुिन गरेको मथयो । 

 

४. िखु्य िन्द्त्रीको सशिवालय, गण्डकी प्रदेि, कास्की  (२०७७।०७।२५) 
शिक्षा तथा स्वास््य समिमतअन्द्तगित कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन 
गनि गदठत उपसमिमतको सिंयोजक िा. जीवनराि शे्रष्ठ नेततृ्वको िोलीले गण्डकी प्रदेिका िखु्यिन्द्त्री िाननीय 
पृ् वी सब्बा गरुुङ्गसँग कोमभडको बारेिा भएगरेका काि, अस्पतालको अवस्था, भेशन्द्िलेिर, आईसोलेसन र 
प्रयोगिाखा, स्वास््यकिी, जनप्रमतमनमधले खेलेको भमूिकाको बारेिा छलफल गररयो ।  

छलफलिा प्रमतमनमध सभा सदस्य, एवि ्समिमतका सदस्य िा. र्वद्या भट्टराई, िा. दगुाि र्व.क. गण्डकी प्रदेिका 
सािाशजक र्वकास िन्द्त्री श्री नरदेवी पनु, प्रदेिका िखु्य सशिव र्वष्िपु्रसाद नपेाल, प्रदेि सशिव इन्द्द ुशघमिरे, 
सािाशजक र्वकास सशिव रािप्रसाद शघमिरे, अस्पतालका शिर्कत्सक, जनस्वास््य प्रयोगिालाका 
मनदेिकलगायतको उपशस्थमत रहेको मथयो । 

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका र्वषयहरु 

– सिंघले कोमभडको उपिार गनि नसकेको अवस्थािा गण्डकी प्रदेिले मनिलुक उपिार गरेको छ । 

– हेमलकप्िरिा आईमसय,ु भेण्िीलेिरसर्हतको एम्बलेुन्द्सलाई िान्द्यता ददने व्यवस्था गनुिपछि । 

– सरकारले जोशखि भत्ता उपलव्ध गराउनपुछि । 

– कोमभडका सम्बन्द्धिा प्रिखु शजलला अमधकारीलाई कुनै खिि गने अमधकार छैन ।  

– कुनै पमन कुराको मनििय गदाि सिंघले सम्बशन्द्धत प्रदेिसँग सिन्द्वय गनुि आवश्यक छ । 

 

५. शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), कास्की  (२०७७।०७।२५) 
शिक्षा तथा स्वास््य समिमतअन्द्तगित कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन 
गनि गदठत उपसमिमतको सिंयोजक िा. जीवनराि शे्रष्ठ नेततृ्वको िोलीले शजलला कोमभड–१९ सिंकि 
व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC), कास्कीका सिंयोजक प्रिखु शजलला अमधकारी श्री ज्ञानप्रसाद ढकालसँग 
कोमभडको बारेिा भएगरेका काि, अस्पतालको अवस्था, भेशन्द्िलेिर, आईसोलेसन र प्रयोगिाखा, स्वास््यकिी, 
जनप्रमतमनमधले खेलेको भमूिकाको बारेिा छलफल गररयो ।  
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छलफलिा प्रमतमनमध सभा सदस्य, एवि ्समिमतका सदस्य िा. र्वद्या भट्टराई, पोखरा िहानगरपामलका प्रिखु 
िानबहादरु शज.सी., शजलला सिन्द्वय समिमत कास्कीका प्रिखु बैनबहादरु अमधकारी क्षेत्री, कास्की रेडिसका 
सभापमत श्री डोलराज पाण्डे, कास्की शजललाका सरुक्षा मनकायका प्रिखुहरुको उपशस्थमत रहेको मथयो । 

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका र्वषयहरु 

– सरकारले जोशखि भत्ता उपलव्ध गराउनपुछि । 

– अमधकार प्राप्त भएको तर श्रोत र साधनको व्यवस्थाको बारेिा स्पष्ट व्यवस्था भएन । 

– सिंिमितको घरिा ितृ्य ुभएिा आफैले गने र अस्पतालिा ितृ्य ुभएिा नेपाली सेनाले गने र्वषयिा स्पष्ट 
नहुँदा अप्ठयारो भयो । 

– अर्हलेको जनिशक्तले अब थेग्न सक्ने अवस्था छैन ।  

– सिंघ, प्रदेि र स्थानीयको सिन्द्वय भएन । 

– स्वास््य सािाग्रीहरु खररद गनि साविजमनक खररद ऐनको प्रर्ियािा जािंँदँा  धेरै सिय लाग्ने भएकोले 
यसलाई सिय सापेक्ष बनाउनपुर् यो । 

– भेशन्द्िलेिर सञ्चालन गनि दक्ष जनिशक्तको अभाव छ ।  

– र्फलडिा खर्िने सरुक्षाकिीहरु एक मतहाई सिंिमित भएको अवस्था छ । 

साथै अनगुिनको िििा अस्पताल र प्रयोगिालाको पमन मनरीक्षि गररएको मथयो । 

 

६. पोखरा स्वास््य र्वज्ञान प्रमतष्ठान, कास्की  (२०७७।०७।२५) 
शिक्षा तथा स्वास््य समिमतअन्द्तगित कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन 
गनि गदठत उपसमिमतको सिंयोजक िा. जीवनराि शे्रष्ठ नेततृ्वको िोलीले पोखरा स्वास््य र्वज्ञान प्रमतष्ठानका 
उपकुलपमत डा.बरु्द्ध थापा, मनदेिक डा अजुिन आिायि, प्रवक्ता डा. भरतबहादरु क्षेत्रीसँग कोमभडको बारेिा 
भएगरेका काि, अस्पतालको अवस्था, जनप्रमतमनमधले खेलेको भमूिकाको बारेिा छलफल गररयो साथै  
अस्पतालको मनरीक्षि पमन गररयो ।  

अनगुिन तथा छलफलिा उठेका र्वषयहरु 

– अर्हलेको जनिशक्तले अब थेग्न सक्ने अवस्था छैन ।  

– अर्हलेसम्ि अशक्सजन प्लान्द्िको व्यवस्था हनु सकेको छैन ।  

– स्वास््य सािाग्रीहरु खररद गनि साविजमनक खररद ऐनको प्रर्ियािा जाँदा धेरै सिय लाग्ने भएकोले 
यसलाई सियसापेक्ष बनाउन ुपर् यो । 

– केन्द्रबाि नीमतहरु मछिोमछिो पररवतिन हुँदा सिस्या भएको छ । 
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पररच्छेद ६ 

सारािंि, मनष्कषि र सझुाव 

६.१ सारािंि 

र्वश्विा कोमभड–१९ को िहािारी बर्ढरहेको र नेपालिा पमन हनुसक्ने सम्भार्वत िहािारीलाई दृर्ष्टगत गरी 
प्रकोपको रोकथाि र मनयन्द्त्रि गने उदे्दश्यले शिक्षा तथा स्वास््य समिमतअन्द्तगित कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा 
सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन उपसमिमत समिमतको मिमत २०७७ भार ९ गतेको मनिियानसुार 
गठन गररयो । 

उपसमिमतको बैठक २०७७ भार १२, १७, १९ (तीनपिक), २१, २३ (दईुपिक), २५, २६, २८, २९, 

असोज १, ४, ११, २५, २९, फागनु १६, १८ र िैत १० गते बस्यो । उक्त बैठकिा स्वास््य तथा 
जनसङ्खख्या िन्द्त्रालयबाि भएका मनििय, जारी मनदेशिका, िापदण्डलगायतका अन्द्य र्ववरिहरु िाग गनुिका 
साथै कोमभड–१९ सँग सम्बशन्द्धत र्वषयिा पदामधकारी, प्रिासक र शिर्कत्सकहरुसँग छलफल गररयो । 

पर्हलो िरििा मिमत २०७७ भार २५ गतेदेशख असोज १ गतेसम्ि काठिाडौँ उपत्यकाका इर्पमडमियोलोजी 
तथा रोग मनयन्द्त्रि िहािाखा, जनस्वास््य प्रयोगिाला, नेपाल सिस्त्र प्रहरी बल अस्पताल, िनिोहन अस्पताल, 

मत्र.र्व.शिक्षि अस्पताल, वीर अस्पताल, पािन अस्पताल, सर्हद धििभक्त िानव अिंग प्रत्यारोपि केन्द्र, धमुलखेल 
अस्पताल, र्वमभन्न स्थानका क्वारेन्द्िाइन तथा आइसोलेसन केन्द्रहरुको अनगुिन गरी भएगरेका काि र 
देशखएका सिस्याहरुका सम्बन्द्धिा छलफल गररयो । 

दोस्रो िरििा िा. जीवनराि शे्रष्ठ, िा. एकवाल मियाँ, िा. नमिताकुिारी िौधरी र सशिवालयबाि िाखा 
अमधकृत श्री अमितकुिार यादव गरी जम्िा ४ जनाको पर्हलो िोली र िा. तीलबहादरु िहत क्षेत्री, िा. 
सन्द्तकुिार थारु, िा. अञ्जना र्वििंखे, िा. सररता न्द्यौपाने र नायब सबु्बा श्री नारायि बस्नेतको दोश्रो िोली 
बनाइएको मथयो । दवैु िोलीले मिमत २०७७ असोज १४ गतेदेशख २१ गतेसम्ि सम्बशन्द्धत प्रदेििा 
अनगुिन गरेको मथयो । पर्हलो िोलीले प्रदेि निं. १ मभत्र प्रदेि सरकार (िखु्यिन्द्त्री, सािाशजक र्वकास 
िन्द्त्री), शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC),  िोरङ, कोिी अञ्चल अस्पताल (कोमभड 
र नन कोमभड), प्रादेशिक जनस्वास््य प्रयोगिाला र्वरािनगर, मड.ए.मभ. होशलडङ सेन्द्िर र्वरािनगर, नोबेल 
िेमडकल कलेज र्वरािनगर, (DCCMC) सनुसरी, र्व.र्प. कोईराला स्वास््य र्वज्ञान प्रमतष्ठान, धरानको 
स्थलगत अनगुिन गनुिका साथै कोमभड–१९ का सम्बन्द्धिा छलफल गररयो । 

 त्यसैगरी, प्रदेि निं. २ मभत्र प्रदेि सरकार (सािाशजक र्वकास िन्द्त्री), जनकपरु प्रादेशिक अस्पताल, 

प्रादेशिक जनस्वास््य प्रयोगिाला, जानकी िेमडकल कलेज मसिी अस्पताल जनकपरुधाि, (DCCMC) धनषुा, 
कारागार कायािलय जनकपरु, जलेश्वर नगरपामलका, किहररया नगरपामलका रौतहि, गौर अस्पताल रौतहि, 

गौर नगरपामलका, कलैया उपिहानगरपामलका बारा, कलैया अस्पताल बारा, (DCCMC) पसाि, नारायिी 
उपक्षेत्रीय अस्पताल र्वरगञ्ज, नेसनल िेमडकल कलेज कोमभड अस्पतालको अनगुिन तथा छलफल गररयो । 
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उक्त िोलीले बाग्िती प्रदेि मभत्रका मसन्द्धलुी अस्पताल (आईसोलेिन केन्द्र), प्रदेि सरकार (िखु्यिन्द्त्री) र 
(DCCMC) िकवानपरुको अनगुिन गनुिका साथै कोमभड–१९ का सम्बन्द्धिा छलफल गररयो । 

 दोश्रो िोलीले बाग्िती प्रदेि लशुम्बनी प्रदेि, किािली प्रदेि र सूदरुपशिि प्रदेिमभत्रका सािदुार्यक 
प्राकृमतक शिर्कत्सालय आईसोलेिन केन्द्र नवलपरु, यमुनभसिल िेमडकल कलेज भैरहवा, सािाशजक र्वकास 
िन्द्त्रालय, लशुम्बनी, बिुवल कारोना र्विेष (अस्थायी) अस्पताल, लशुम्बनी प्रदेिका िखु्यिन्द्त्री, लशुम्बनी 
प्रादेशिक अस्पताल, (DCCMC) दाङ, राप्ती स्वास््य र्वज्ञान प्रमतष्ठान दाङ, कोरोनार्विेष अस्पताल बेलझङुी 
दाङ, किािली प्रदेि सरकार (सािाशजक र्वकास िन्द्त्री), भीिदत्त नगरपामलका, िहाकाली अस्पताल कञ्चनपरु, 
शजलला प्रिासन कायािलय कञ्चनपरु, (DCCMC) कैलाली, शितवन िेमडकल कलेज, भरतपरु िहानगरपामलका, 
र (DCCMC) शितवनको अनगुिन गनुिका साथै कोमभड–१९ का सम्बन्द्धिा छलफल गररयो । 

तेस्रो िरििा समिमतका सबै िाननीय सदस्यहरु, समिमत सशिव श्री पषु्पप्रकाि खनाल र नायब सबु्बा श्री 
नारायि बस्नेतको िोली मिमत २०७७/०७/२३ देशख २०७७/०७/२५ सम्ि गण्डकी प्रदेिको (िखु्यिन्द्त्री, 
सािाशजक र्वकास िन्द्त्री), बाग्लङु, पवित, पोखराका शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र 
(DCCMC), अस्पताल (कोमभड र नन कोमभड), प्रादेशिक जनस्वास््य प्रयोगिालाको स्थलगत अनगुिन 
तथा मनरीक्षि गररयो । 

 

६.२ मनष्कषि 
कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमतले तीन िरििा 
र्वमभन्न प्रदेिका अस्पताल, प्रयोगिाला, क्वारेन्द्िाइन तथा आइसोलेसन केन्द्रहरुको अनगुिन तथा प्रदेि 
सरकार, स्वास््यकिी र सरोकारवालाहरुसँगको छलफलबाि मनम्नानसुारको मनष्कषि मनकामलयो । 

 PCR परीक्षि अपेशक्षत िात्रािा प्रभावकारी नभएको, PCR को नमतजा मछिो प्राप्त नभएको, लशक्षत 
वगिसम्ि PCR परीक्षि पगु्न नसकेको, PCR परीक्षिका लामग दक्ष जनिशक्त र आवश्यक सािग्रीको 
अभाव भएको) आइसोलेसन केन्द्र र क्वारेन्द्िाइनहरुको व्यवस्थापनिा कतै सराहनीय कायि भएको 
त कतै न्द्यूनति िापदण्ड पमन पूरा नगररएको  

 अस्पतालहरुिा दक्ष जनिशक्त व्यवस्थापनिा किी देशखएको  
 िव व्यवस्थापनिा र्वमभन्न सिस्याहरु झेलनपुरेको 
 स्वास््य जोशखि भत्ता आिंशिक रुपिा िात्र प्रदान गररएको 
 तराईका शजललाहरुिा भीड व्यवस्थापन प्रभावकारी नहुँदा कोमभड–१९को जोशखि बढेको 
 खलुा बोडिरहरुिा आवश्यक सतकि ता नअपनाइएको 
 वैकशलपक मसकाइ प्रर्िया प्रभावकारी नभएको 
 तीन तहका सरकारहरुका बीििा कोमभड मनयन्द्त्रििा अपेशक्षत सिन्द्वय नभएको 
 साविजमनक खररद प्रर्िया सरलीकरि नहुँदा आवश्यक कोमभड सरुक्षा सािग्री खररदिा सिस्या 

आएको  
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 एउिै अस्पतालिा कोमभड र नन–्कोमभड मबरािीका लामग स्वास््य सेवा ददन कदठनाइँ देशखएको 
 िहािारी व्यवस्थापनसम्बन्द्धी र्वद्यिान ऐन पूिि र प्रभावकारी नभएको 
 स्वास््य क्षेत्रिा आिनागररकको पहुँि परु् याउन राययले पयािप्त काि गनि बाँकी रहेको   

 

६.३ सझुाव 

कोमभड–१९ को सम्बन्द्धिा सरकारले गरेका कािकारवाहीको अनगुिन गनि गदठत उपसमिमतले दोस्रो र 
तेस्रो िरििा सवै प्रदेि (काठिाडौँ उपत्यकाबाहेक) का प्रदेि सरकार, अस्पताल, प्रयोगिाला, क्वारेन्द्िाइन 
तथा आइसोलेसन केन्द्र, शजलला कोमभड–१९ सिंकि व्यवस्थापन केन्द्र (DCCMC) र स्थानीय तहको 
अनगुिन तथा कोमभडका सम्बन्द्धिा भएको छलफलबाि प्राप्त सझुावहरु मनम्नानसुार रहेका छन ्। 

 सरुवा रोग र्विेषज्ञ अस्पताल (Tertiary Level Hospital) प्रत्येक प्रदेिहरुिा स्थापना/व्यवस्थापन 
गनुिपने साथै प्रत्येक प्रदेिहरु र केन्द्रको अस्पतालको क्षिता वरृ्द्ध गदै ठूलो ठाउँिा सञ्चालन गनि 
व्यवस्था गनुिपने । केन्द्रीय अस्पतालको आईमसय ु बेड बढाई व्यवस्थापनलाई प्रभावकारी  
बनाउनपुने । 

 सरुवा रोगसम्बन्द्धी उपिारको लामग पिास िैयाभन्द्दािामथ सबै अस्पतालिा छुिै भवन/तलला  
भएको आईसोलेसन वाडि र प्रत्येक अस्पतालले र्प्र-आइसोलेसन वाडि र प्रत्येक अस्पतालले र्प्र-
आइसोलेसन बेडको व्यवस्था गनुिपने । 

 प्रत्येक अस्पतालिा अशक्सजन प्लान्द्िको व्यवस्था मिलाउनपुने, भएका अशक्सजन प्लान्द्िलाई सिुारु 
राख्नपुने र अशक्सजन प्लान्द्ि व्यवस्थापन कायििा पहाडी शजललालाई पर्हलो प्राथमिकतािा राख्नपुने । 

 सिंिािक तथा अन्द्य रोगहरुका बारेिा जनस्तरिा मनरन्द्तर रुपिा जनिेतना र्वकासको अमभयान 
सञ्चालन गनुिपने । 

 सिंघ र प्रदेिले सगुि/दगुििसम्बन्द्धी नीमतिा पनुरावलोकन गनुिपने र स्नातकोत्तर (Post Graduate) 
कोिािा प्रदेिको आधारिा पठनपाठन गराउनपुने । 

 बसोबासको आधारिा प्रत्येक अस्पतालहरुिा जनिशक्त तथा व्यवस्थापन सवेक्षि (O & M Survey) 
िाफि त दरबन्द्दी कायि गरी सोहीअनसुार जनिशक्त व्यवस्थापन गनुिपने । 

 खलुा बोडिर भएका ठाउँहरुिा सिंिािकलगायतका रोगसम्बन्द्धी िेक जाँि गनि स्थायी स्वास््य 
परीक्षि केन्द्रको व्यवस्था गनुिपने, 

 प्रादेशिक अस्पतालहरु प्रदेिले नै सञ्चालन, व्यवस्थापन, अनगुिन तथा मनरीक्षिको कायि प्रदेि 
सरकारिाफि त गने व्यवस्था मिलाउने । 

 सिंघ, प्रदेि र स्थानीय तहअन्द्तगित सञ्चामलत सबै अस्पताल र स्वास््य केन्द्रहरुलाई सञ्चालनका 
लामग स्पष्ट नीमत लयाउनपुने । 

 प्रादेशिक अस्पतालिा सबै रोगहरुको उपिार हनुेगरी सेवा सरु्वधा प्रदान गनि क्षिता अमभवरृ्द्ध 
गनुिपने । 
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 कारागारहरुलाई िानवीय वातावरिसर्हतको बस्ने शस्थमत मनिािि गरी यस्ता सिंिािक रोगहरु तथा 
अन्द्य स्वास््य सिस्याका उपिार तथा व्यवस्थापनका लामग छुटै्ट बजेिको व्यवस्था गनुिपने । 

 'सरकारी अस्पतालिा जाँदा ययान जान,े मनजी अस्पतािा जाँदा घरबारी जाने' जनगनुासो भएकोले 
मनजी अस्पतालहरुिा स्वास््य उपिारिा सिरुपता कायि गरी दररेिसम्बन्द्धी यथािीघ्र नीमत मनिािि 
गरी लागू गनुिपने,  

 सम्पूिि सरकारी र मनजी अस्पतालहरुिा कोरोना उपिारको छुिै यमुनिको व्यवस्था गरी दवैु 
अस्पतालहरुको उपिारलाई सिानान्द्तर बनाउनपुने । 

 जनस्तरिा िहािारी र र्वपद्जस्ता अवस्थािा स्थानीय तहको भमूिका सबैभन्द्दा बढी हनुे भएकोले 
स्थानीय तहलाई यसका मनशम्त क्षिता अमभवरृ्द्ध गनुिपने । 

 सरुवा रोगको उपिार, रोकथाि र मनयन्द्त्रिको शजम्िेवारी सिंर्वधानले सिंघको एकल अमधकार 
सूिीमभत्र व्यवस्था गरेको हुँदा यससम्बन्द्धी र्वद्यिान कानून तीन तहको राययको सिंरिनालाई 
सिन्द्वय र पररिालनको लामग सियसापेक्ष नभएको हुँदा यथािीघ्र छुट्ट्रररै  ऐन लयाउनपुने । 

 मछिेकी देिहरुिा कोमभडको लहर पनुाः बढ्दो िििा देशखएकोले सरकारले सोसम्बन्द्धी आवश्यक 
सतकि ता अपनाउन कदि िालनपुने । 

 सविसाधारि नागररकका लामग कोरोना भाईरस (कोमभड 19) को खोप र्वतरि कायििि सरल र 
प्रभावकारी बनाई यथािक्य िाँडो खोप उपलब्धता समुनशित गनुिपने । 

 सरुवा रोग र सािान्द्य रोगको मबरािीको लामग सेवा प्रदान गनि छुट्टाछुटै्ट एम्बलेुन्द्सको सिूह र्वभाजन 
गरी एकीकृत ढङ्गले सेवा प्रदान गने व्यवस्था मिलाउनपुने । 

 सरुवा रोग मनयन्द्त्रि र अन्द्य रोगको उपिारको अवस्थालाई ध्यान ददई सरकारको तफि बाि 
मनरीक्षि, अनगुिन र कारवाहीको व्यवस्थालाई प्रभावकारी बनाउनपुने ।  

 


