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;+3Lo ;+;b 
k|ltlglw ;ef 

P3f/f}+ clwj]zg 
a}7s ;+Vof – $! / $@ 

;"rgfkq – @ 
-a}7ssf] sf/jfxLsf] ;+lIfKt ljj/0f_ 

@)&( ;fn c;f/ #! ut] z'qmaf/ 

k|ltlglw ;efsf] cfhsf] klxnf] a}7s ;DdfggLo ;efd'v >L clUgk|;fb ;fksf]6fsf] cWoIftfdf lbgsf] !M!) ah] 
k|f/De eof] . 

;j{k|yd g]=s=kf= -Pdfn]_sf df) ;b:ox? cf–cfkm\gf] :yfg cufl8 pleg'ePkl5 ;DdfggLo ;efd'vn]  
df) >L kljqf lg/f}nf -v/]n_nfO{ ;do lbg'x'Fbf pxfFn] xltof/ vl/bsf ;DaGwdf k6s k6s ;bgsf a}7sx?df s'/f 
pl7/x]sf] t/ ;/sf/n] xfn;Dd klg ;f] ljifodf ;bgnfO{ :ki6 gu/]sf], emfkf ch'{gwf/f / ljtf{df]8df h+unL xfQLn] 
ls;fgsf ;of}+ lj3f v]t tyf cGgafnL gi6 u/]sf], sltko ls;fgsf] 3/ eTsfOlbPsf] t/ xfQL k|efljt If]qdf cfO/x]sf] 
ah]6 eg] ;/sf/af6 s6f}tL ePsf]n] ;DalGwt dGqfnosf] Wofgfsif{0f u/fpF5' eGg'eof] . 

tb'k/fGt æg]kfn gful/stf -klxnf] ;+zf]wg_ ljw]os, @)&( dfly ljrf/ ul/of];\Æ eGg] k|:tfjdfly cyf{t\ 
ljw]osdflysf] hf/L ;fdfGo 5nkmndf lgDglnlvt df) ;b:ox?n] efu lng'eof] M– 

1. df) >L k'ikf e';fn -uf}td_ 
2. df) >L hos'df/ /fO{ 
3. df) >L gf/fo0f k|;fb d/fl;gL 
4. df) >L lzjs'df/ d08n -s]j6_ 
5. df) >L ljgf s'df/L >]i7 

6. df) >L ljBf e§/fO{ 
7. df) >L k"0f{ s'df/L ;'j]bL 

8. df) >L ;~ho s'df/ uf}td 
9. df) >L 5Ss axfb'/ nfdf 
10. df) >L ;/nf s'df/L ofbj 
11. df) >L ldgf ;'Aaf 
12. df) >L k|ldnf /fO{ 
13. df) >L kljqf lg/f}nf -v/]n_ 
14. df) >L ljGbf kf08]

tTkZrft df) u[x dGqL >L afns[i0f vf+0fn] 5nkmndf p7]sf k|Zgx?sf] hjfkm lbg'eof] . 

To;kl5 ;DdfggLo ;efd'vn] æg]kfn gful/stf -klxnf] ;+zf]wg_ ljw]os, @)&( dfly ljrf/ ul/of];\ Æ eGg] 
k|:tfjnfO{ lg0f{ofy{ k|:t't ug'{x'Fbf ax'dtaf6 :jLs[[t eof] . 

tbgGt/ k|ltlglw ;efsf] csf]{ a}7s cfh} lbgsf] #M)) ah] a:g]u/L a}7s lbgsf] @M@% ah] :ylut eof] . 

k|ltlglw ;efsf] cfhsf] bf];|f] a}7s ;DdfggLo ;efd'v >L clUgk|;fb ;fksf]6fsf] cWoIftfdf lbgsf] #M)% ah] 
k|f/De eof] . 

;j{k|yd ;DdfggLo ;efd'vn] k|ltlglw ;efsf] pk;efd'v kbsf] lgjf{rgsf] nflu k|sflzt sfo{qmd cg';f/ 
pk;efd'v kbdf lgjf{lrt ul/of];\ egL b'O{j6f k|:tfjx?sf] ;"rgf k|fKt x'g cfPsf] Joxf]/f hfgsf/L u/fpg' eof] . 

tb'k/fGt df) >L b]jk|;fb u'?Ën] æo; ;efsf dfggLo ;b:o >L k'ikf e';fn -uf}td_nfO{ pk;efd'v kbdf 
lgjf{lrt ul/of];\Æ eGg] k|:tfj k|:t't ug'{eof], ;fy} df) >L nIdL s'df/L rf}w/Ln] pQm k|:tfjsf] ;dy{g ug{'eof] . 

To;kl5 df) >L zfGtf rf}w/Ln] æo; ;efsf dfggLo ;b:o >L ljBf e§/fO{nfO{ pk;efd'v kbdf lgjf{lrt 
ul/of];\Æ eGg] k|:tfj k|:t't ug'{eof], ;fy} df) >L s[i0feQm kf]v|]nn] pQm k|:tfjsf] ;dy{g ug' {eof] . 

tTkZrft k|ltlglw ;efsf] pk;efd'v kbdf lgjf{lrt ul/of];\ eGg] b'O{j6} k|:tfjx?dflysf] ;+lIfKt 5nkmndf bnLo 
cfwf/df lgDglnlvt df) ;b:ox?n] efu lng'eof] M– 

1. df) >L vu/fh clwsf/L 
2. df) 8f) ldg]Gb| k|;fb l/hfn 
3. df) >L ;/nf s'df/L ofbj 
4. df) >L ;'/]Gb| s'df/ ofbj 
5. df) >L rGbf rf}w/L 
6. df) >L /fh]Gb| k|;fb lnªb]g 

7. df) >L b'uf{ kf}8]n 
8. df) >L k|]d ;'jfn 
9. df) >L z]/axfb'/ tfdfª 
10. df) >L lrqn]vf ofbj 
11. df) >L /fds'df/L rf}w/L 
12. df) >L ljGbf kf08] 

To;kl5 df) >L b]jk|;fb u'?Ë / df) >L zfGtf rf}w/Ln] cfkm'n] /fVg'ePsf] k|:tfj lkmtf{ lng grfxg' ePsf]n] 
;DdfggLo ;efd'vn] k|ltlglw ;efsf] pk;efd'v kbdf lgjf{lrt ul/of];\ eGg] k|:tfjx? dWo] sfod /x]sf k|:tfjnfO{ 
k|ltlglw ;ef lgodfjnL, @)&% sf] lgod * sf] pklgod -@_ adf]lhd qmdzM lg0f{ofy{ k|:t't ul/g] Joxf]/f  
df) ;b:ox?nfO{ hfgsf/L u/fpg' eof] .  

tb'k/fGt ;DdfggLo ;efd'vn] klxnf] k|:tfj æo; ;efsf dfggLo ;b:o >L k'ikf e';fn -uf}td_nfO{ pk;efd'v 
kbdf lgjf{lrt ul/of];\Æ eGg] k|:tfj k|ltlglw ;ef lgodfjnL, @)&% adf]lhd k|ltlglw ;efdf tTsfn sfod /x]sf 
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;Dk"0f{ ;b:o ;+Vofsf] ax'dtaf6 kfl/t x'g'kg]{ ePsfn] pQm k|:tfjnfO{ lg0f{ofy{ k|:t't ubf{ b:tvt ;lxtsf] dt ljefhg 
u/L dt ;+sng ul/g] Joxf]/f df) ;b:ox?nfO{ hfgsf/L u/fpg' eof] . ;fy} ;DdfggLo ;efd'vn] dt ljefhg ePkl5 
k|:tfjsf] kIf, ljkIf / dtlbGg eGg] pksIf njLdf x:tfIf/ ug'{x'g] df) ;b:onfO{ dt ;Rofpg # ldg]6sf] ;do lbg'x'+bf s'g}klg 
df) ;b:on] dt ;Rofpg' ePg . 

tTkZrft ;DdfggLo ;efd'vn] æo; ;efsf dfggLo ;b:o >L k'ikf e';fn -uf}td_nfO{ pk;efd'v kbdf lgjf{lrt 
ul/of];\Æ eGg] k|:tfjnfO{ dt ljefhg u/L dt ;+sng ubf{ k|ltlglw ;efdf tTsfn pkl:yt e} dtbfg ug]{ df) ;b:ox?sf] ;+Vof 
hDdf @$@ -b'O{;o aofnL;_ /x]sf]df pQm k|:tfjsf] kIfdf cyf{t\ æx'G5Æ eGg] kIfdf hDdf !$* -Ps;o c7rfnL;_ dt, ljkIfdf 
cyf{t\ æx'GgÆ eGg] kIfdf hDdf (# -lqofGgAa]_ dt / k|:tfjsf] kIf jf ljkIfdf g/xL ædt lbGgÆ eGg] kIfdf hDdf ! -Ps_ dt 
k/]sf]n] æo; ;efsf dfggLo ;b:o >L k'ikf e';fn -uf}td_nfO{ pk;efd'v kbdf lgjf{lrt ul/of];\Æ eGg] k|:tfj k|ltlglw 
;efdf tTsfn sfod /x]sf ;Dk"0f{ ;b:o ;+Vofsf] ax'dtaf6 :jLs[t ePsf] 3f]if0ff ug'{eof] . 

æo; ;efsf dfggLo ;b:o >L k'ikf e';fn -uf}td_nfO{ pk;efd'v kbdf lgjf{lrt ul/of];\ Æ eGg] k|:tfjsf] kIfdf 
cyf{t\ æx'G5Æ eGg] kIfdf dtbfg ug'{x'g] df) ;b:ox? M– 

1. मा० ी अ ना वशंखे 
2. मा० ी अतहर कमाल मसुलमान 

3. मा० ी अ नल कुमार झा 
4. मा० ी अ भषेक ताप शाह 

5. मा० ी अमन लाल मोद  

6. मा० ी अमतृा देवी अ हर  

7. मा० ी अमतृा थापा 
8. मा० ी ई द ुकुमार  शमा 
9. मा० ी उपे  यादव 

10. मा० ी उमाका त चौधर  

11. मा० ी उमा रे मी 
12. मा० ी उमेश े  

13. मा० ी एकवाल मया ँ
14. मा० ी ओनसर  घ त 

15. मा० ी कमला रोका 
16. मा० ी कल ुदेवी व  वकमा 
17. मा० ी क याणी कुमार  ख का 
18. मा० ी क लला खातनु 

19. मा० ी कशोर संह राठौर 

20. मा० ी कृ ण कुमार े  

21. मा० ी कृ ण लाल महजन 

22. मा० ी गगन कुमार थापा 
23. मा० ी गजे  बहादरु महत 

24. मा० ी ग रराज मणी पोखरेल 

25. मा० ी गोपाल बहादरु बम 

26. मा० ी गंगा बहादरु तामाङ 

27. मा० ी च दा चौधर  

28. मा० ी च का त चौधर  

29. मा० ी चादँ तारा कुमार  

30. मा० ी िच लेखा यादव 

31. मा० ी चडुामणी ख का 
32. मा० ी छ  बहादरु लामा 
33. मा० ी जनादन शमा 
34. मा० ी जयपरु  घत  

35. मा० ी जीप छ रङ लामा 
36. मा० ी जीवन राम े  

37. मा० ी झलनाथ खनाल 

38. मा० ी टेक बहादरु ब नते 

39. मा० डा० डला सं ौला (पंत) 

40. मा० ी तेज ुलाल चौधर  

41. मा० ी दल कुमार  

42. मा० ी दले  साद बडू 

43. मा० ी द यमिण राजभ डार  

44. मा० ी दगु बहादरु रावत 

45. मा० ी दगुा कुमार  व कमा 
46. मा० ी दगुा पौडेल 

47. मा० ी देव साद गु ङ 

48. मा० ी देव साद तमलसेना 
49. मा० ी देवे  पौडेल 

50. मा० ी देवे  राज कंडेल 

51. मा० ी धन बहादरु बढुा 
52. मा० ी न मता कुमार  चौधर  

53. मा० ी नरमाया ढकाल 

54. मा० ी नागे  कुमार 

55. मा० डा० नारायण ख का 
56. मा० ी नजला राउत 

57. मा० ी नरा देवी जै  

58. मा० ी प  नारायण चौधर  (था ) 

59. मा० ी प फा भसुाल 

60. मा० ी पाबता डी.सी. (चौधर ) 

61. मा० ी पावती कुमार  वशु के 

62. मा० डा० पु पा कुमार  कण काय त 

63. मा० ी पु पा भसुाल (गौतम) 

64. मा० ी पूण कुमार  सवेुद  

65. मा० ी काश मान संह 

66. मा० ी काश रसाईल  ( नेह ) 

67. मा० ी दप यादव 

68. मा० ी मला राई 

69. मा० ी मोद कुमार यादव 

70. मा० ी बषमान पनु 

71. मा० ी बालकृ ण खांण 

72. मा० ी बमल साद ीवा तव 

73. मा० ी बमला नेपाल  

74. मा० ी बीना मगर 

75. मा० ी भरत कुमार शाह 

76. मा० ी भवानी साद खापङु 

77. मा० ी भमसेन दास धान 

78. मा० ी मह थ ठाकुर 
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79. मा० ी म ह  राय यादव 

80. मा० ी महे  कुमार  ल ब ु

81. मा० ी महे र जंग गहतराज (अथक) 

82. मा० ी मातकृा साद यादव 

83. मा० ी माधव कुमार नेपाल 

84. मा० ी मान बहादरु व कमा 
85. मा० ी मन वहादरु व कम 

86. मा० ी मना सु वा 
87. मा० ी मना ी झा 
88. मा० डा० मने  साद रजाल 

89. मा० ी मीना पा डे 

90. मा० ी मकुु द यौपाने 

91. मा० ी मेटमिण चौधर  

92. मा० ी मोहन आचाय 

93. मा० ी मोहन साद पा डे 

94. मा० ी मोह मद ईि तयाक राई 

95. मा० ी यशोदा गु ङ सवेुद  

96. मा० ी रंगमती शाह  

97. मा० ी राजे  कुमार के.सी. 
98. मा० ी राजे  साद े  

99. मा० ी राजे  महतो 
100. मा० ी रानी म डल 

101. मा० ी रामकुमार  झा  

102. मा० ी राम बहादरु ब  

103. मा० ी रामसहाय साद यादव 

104. मा० ी रामे र राय यादव 

105. मा० ी रेखा शमा 
106. मा० ी रेनकुा गु  

107. मा० ी ल मण लाल कण 

108. मा० ी ल मी कुमार  चौधर  

109. मा० ी ल मी प रयार 

110. मा० ी लालकाजी गु  

111. मा० ी लला देवी सटौला 
112. मा० ी वहादरु संह लामा (तमाङ) 

113. मा० ी वना देवी बढुाथोक  

114. मा० ी वरोध ख तवडा 
115. मा० ी वोधमाया कुमार  यादव 

116. मा० ी शि  बहादरु व नते 

117. मा० ी शरत संह भ डार  

118. मा० ी शशाकं कोइराला 
119. मा० ी शशी े  

120. मा० ी िशव कुमार मंडल (केवट) 

121. मा० ी शेर बहादरु देउवा 
122. मा० ी याम कुमार े  

123. मा० ी स य नारायण शमा खनाल 

124. मा० ी स य पहाडी 
125. मा० ी स त कुमार था  

126. मा० ी समीना हसेुन 

127. मा० ी सरला कुमार  यादव 

128. मा० ी सरवत आरा खानम 

129. मा० ी सताराम महतो 
130. मा० ी सीतादेवी यादव 

131. मा० ी सजुाता कोईराला 
132. मा० ी सजुाता पर यार 

133. मा० ी सदुन कराती 
134. मा० ी सरेु  कुमार काक  

135. मा० ी सरेु  कुमार यादव 

136. मा० ी सरेुस च  दास 

137. मा० ी सवुण वारचन 

138. मा० ी सूय नारायण यादव 

139. मा० ी सोम साद पा डेय 

140. मा० ी मृ त नारायण चौधर  

141. मा० ी संजय कुमार गौतम 

142. मा० ी ह र राज अ धकार  

143. मा० ी ह रवोल साद गजरेुल 

144. मा० ी हत बहादरु तामाङ 

145. मा० ी हरा गु ङ 

146. मा० ी हराच  के.सी. 
147. मा० ी हेम कुमार राई 

148. मा० ी ाने  बहादरु काक

æo; ;efsf dfggLo ;b:o >L k'ikf e';fn -uf}td_nfO{ pk;efd'v kbdf lgjf{lrt ul/of];\Æ eGg] k|:tfjsf] 
ljkIfdf cyf{t\ æx'GgÆ eGg] kIfdf dtbfg ug'{x'g] df) ;b:ox? M– 

1. मा० ी आशा कुमार  व.क. 
2. मा० ी इ र पोखरेल 

3. मा० ी कु. तिु स थापा 
4. मा० ी कुमार  मेचे 
5. मा० ी कृ ण गोपाल े  

6. मा० ी कृ ण साद दाहाल 

7. मा० ी कृ ण बहादरु राई 

8. मा० ी कृ ण भ  पो ले 

9. मा० ी केदार स देल 

10. मा० ी के.पी शमा ओल  

11. मा० ी खगराज अ धकार  

12. मा० ी खेम साद लोहनी 
13. मा० ी गणेश कुमार पहाडी 

14. मा० ी गणेश संह ठगु ा 
15. मा० ी गोकण राज व  

16. मा० ी गोकुल साद वाँ कोटा 
17. मा० ी गोमा देवकोटा 
18. मा० ी गंगा चौधर  (स गौवा) 

19. मा० ी घन याम ख तवडा 
20. मा० ी घन याम भसुाल 

21. मा० ी छ वलाल व कमा 
22. मा० ी जगत बहादरु सनुार ( व कमा) 

23. मा० ी जय कुमार राई 

24. मा० ी जानक  देवी राम 

25. मा० ी जलु  कुमार  महतो 
26. मा० ी झपट बहादरु रावल 
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27. मा० ी तथा गौतम 

28. मा० ी तल बहादरु महत े ी 
29. मा० ी थम माया थापा 
30. मा० ी दल बहादरु राना 
31. मा० ी दामोदर भ डार  

32. मा० ी द पक काश भ  

33. मा० ी वुकुमार शाह  

34. मा० ी न द लाल रोका े ी 
35. मा० ी न वना लामा 
36. मा० ी नर बहादरु धामी 
37. मा० ी नवराज रावत 

38. मा० ी नव राज सलवाल 

39. मा० ी नारद मु न राना 
40. मा० ी नारायण साद ख तवडा 
41. मा० ी नारायण साद मरा सनी 
42. मा० ी न  देवी पाल 

43. मा० ी पदम गर  

44. मा० ी प ा कुमार  अयाल 

45. मा० ी प व ा नरौला (खरेल) 
46. मा० ी पावत गु ङ 

47. मा० ी पो देन छोपाङ गु ङ 

48. मा० ी दप कुमार वाल  

49. मा० ी मे साद तलुाचन 

50. मा० डा० बजय सु वा 
51. मा० ी बमला ब.क. 
52. मा० ी भान ुभ  ढकाल 

53. मा० डा० भीम वहादरु रावल 

54. मा० ी भपेु  बहादरु थापा 
55. मा० ी भ ुम साद पाठ  

56. मा० ी भैरव बहादरु संह 

57. मा० ी मन कुमार  िज सी 
58. मा० ी माया देवी यौपान े

59. मा० ी मैना कुमार  भ डार  

60. मा० ी मोतीलाल दगुड 

61. मा० ी य  बहादरु बोगट  

62. मा० ी य  राज सनुवुार 

63. मा० ी योगशे कुमार भ राई 

64. मा० ी रघबुीर महासेठ 

65. मा० ी र व  राज शमा 
66. मा० ी राजबहादरु बढुा े ी 
67. मा० ी राजे  कुमार राई 

68. मा० ी राजे  साद गौतम 

69. मा० ी राजे  साद ल देन 

70. मा० ी राधा कुमार  वाल  

71. मा० ी राम बर मान धर 

72. मा० ी रेखा कुमार  

73. मा० ी लाल साद सावँा ल बू 

74. मा० ी लाल बाब ुपि डत 

75. मा० ी ललानाथ े  

76. मा० ी वस त कुमार ने वा  

77. मा० ी व ा भ राई 

78. मा० ी वना कुमार  े  

79. मा० ी व दा पा डे 

80. मा० ी वमला व कमा 
81. मा० ी वशाल भ राई 

82. मा० ी व ण ु साद पौडेल 

83. मा० ी व ण ुशमा 
84. मा० ी शा ता चौधर  

85. मा० ी शा तीमाया तामाङ पा ीन 

86. मा० डा० िशव माया तु बाहाङफे 

87. मा० ी शेर बहादरु तामाङ 

88. मा० ी स रता कुमार  गर  

89. मा० ी सर ता यौपान े

90. मा० ी सिुजता शा  

91. मा० ी सरेु  साद पा डे 

92. मा० ी सवुास च  ने वा  

93. मा० डा० सूय साद पाठक 

æo; ;efsf dfggLo ;b:o >L k'ikf e' ;fn -uf}td_nfO{ pk;efd'v kbdf lgjf{lrt ul/of];\Æ eGg] k|:tfjsf] kIf jf 
ljkIfdf dt k|s6 gu/L ædt lbGgÆ eGg] kIfdf dtbfg ug'{x'g] df) ;b:o M– 

1. मा० ी मे सवुाल 

To;kl5 ;DdfggLo ;efd'vn] æo; ;efsf dfggLo ;b:o >L k'ikf e';fn -uf}td_nfO{ pk;efd'v kbdf lgjf{lrt 
ul/of];\Æ eGg] k|:tfj k|ltlglw ;efdf tTsfn sfod /x]sf ;Dk"0f{ ;b:o ;+Vofsf] ax'dtn] kfl/t eO{ dfggLo ;b:o  
>L k'ikf e';fn -uf}td_ k|ltlglw ;efsf] pk;efd'v kbdf lgjf{lrt x'g'ePsf]n] df) >L zfGtf rf}w/L k|:tfjs /  
df) >L s[i0feQm kf]v|]n ;dy{s x'g'eO{ æo; ;efsf dfggLo ;b:o >L ljBf e§/fO{nfO{ pk;efd'v kbdf lgjf{lrt 
ul/of];\Æ egL /fVg'ePsf] k|:tfjnfO{ lg0f{ofy{ k|:t't ug'{ gkg]{ Joxf]/f df) ;b:ox?nfO{ hfgsf/L u/fpg' eof] . 

tb'k/fGt ;DdfggLo ;efd'vn] ;+3Lo ;+;b, k|ltlglw ;efsf] pk;efd'v h:tf] ul/dfdo kbdf lgjf{lrt 
x'g'ePsf]df dfggLo ;b:o >L k'ikf e';fn -uf}td_nfO{ cfkm\gf] / ;Dk"0f{ ;efsf] tkm{af6 xflb{s awfO{ tyf z'esfdgf  
lbg'eof] . 

tbgGt/ k|ltlglw ;efsf] csf]{ a}7s @)&( ;fn ;fpg $ ut] a'waf/ laxfg !!M)) ah] a:g]u/L cfhsf] a}7s 
lbgsf] $M@) ah] :ylut eof] . 

8f e/t/fh uf}td 
;+3Lo ;+;bsf] dxf;lrj 


