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;+3Lo ;+;b 
k|ltlglw ;ef 
rf}yf] clwj]zg 

a}7s ;+Vof – $% 

;"rgfkq – @ 
-a}7ssf] sf/jfxLsf] ;+lIfKt ljj/0f_ 

@)&^ ;fn ;fpg @# ut] laxLaf/ 

k|ltlglw ;efsf] cfhsf] a}7s ;DdfggLo ;efd'v >L s[i0f axfb'/ dx/fsf] cWoIftfdf lbgsf] !M)% 
ah] k|f/De eof] . 

;j{k|yd k|f/De ePsf] z"Go ;dodf lgDglnlvt df) ;b:ox?n] ljljw ;d;fdlos ljifox?df  
cf–cfkm\gf] egfO{ /fVg'eof] M– 

1. df) >L nIdL kl/of/ 
2. df) >L nfnaxfb'/ yfkf 
3. df) >L ljgf s'df/L >]i7 
4. df) >L ljdnf ljZjsdf{ 
5. df) >L lj/f]w vltj8f 
6. df) >L af]wdfof s'df/L ofbj 
7. df) >L zfGtLdfof tfdfª kfv|Lg 
8. df) >L ;Togf/fo0f zdf{ vgfn 
9. df) >L ;To kxf8L 
10. df) >L ;dLgf x';]g 
11. df) >L ;/nf s'df/L ofbj 

12. df) >L ;l/tf s'df/L lu/L 
13. df) >L ;/Ltf Gof}kfg] 
14. df) >L ;fg' l;jf 
15. df) >L ;Ltfb]jL ofbj 
16. df) >L ;'hftf k/Lof/ 
17. df) >L ;'lhtf zfSo 
18. df) >L ;'bg ls/ftL 
19. df) >L ;'/]z rGb| bf; 
20. df) >L :d[lt gf/fo0f rf}w/L 
21. df) >L 1fgs'df/L 5GTofn 
22. df) >L 1fg]Gb| axfb'/ sfsL{ 

tb'k/fGt df) pmhf{, hn;|f]t tyf l;+rfO{ dGqL >L jif{dfg k'gn] ;fj{hlgs dxTjsf] ljifodf jQmJo 
lbg'eof] . 

tTkZrft k|ltlglw ;ef lgodfjnL, @)&% sf] lgod @!( sf] -@_ adf]lhd df) pmhf{, hn;|f]t tyf 
l;+rfO{ dGqLsf] jQmJosf] ;DaGwdf lgDglnlvt df) ;b:ox?n] k|Zg ;f]Wg'eof] M– 

1. df) >L lbn]Gb| k|;fb a8" 
2. df) >L l8nf ;Fu|f}nf -k+t_ 
3. df) >L /fdaxfb'/ lji6 
4. df) >L k|]d ;'jfn 
5. df) >L /fh]Gb| s'df/ s]=;L= 
6. df) >L b]j]Gb| /fh s+8]n 
7. df) >L t]h'nfn rf}w/L 
8. df) >L k|sfz /;fO{nL -:g]xL_ 
9. df) >L s[i0fuf]kfn >]i7 
10. df) >L hgfb{g zdf{ 
11. df) >L lj/f]w vltj8f 
12. df) >L vu/fh clwsf/L 
13. df) >L ;l/tf lu/L 
14. df) >L k|]dk|;fb t'nfrg 
15. df) >L o1axfb'/ af]u6L 
16. df) >L ;'/]zrGb| bf; 
17. df) >L u0f]z s'df/ kxf8L 
18. df) >L gf/fo0fk|;fb vltj8f 
19. df) >L 5Ssaxfb'/ nfdf 
20. df) >L nIdL k/Lof/ 

21. df) 8f) gf/fo0f v8\sf 
22. df) >L /+udtL zfxL 
23. df) >L kb\dgf/fo0f rf}w/L 
24. df) >L ldg]Gb| k|;fb l/hfn 
25. df) >L b]jk|;fb ltdn;]gf 
26. df) >L pdfsfGt rf}w/L 
27. df) >L ;Ltfb]jL ofbj 
28. df) >L /fdafa' k|;fb ofbj 
29. df) >L df]xg aflgof+ 
30. df) >L cd[tf yfkf 
31. df) >L dx]Zj/h+u uxt/fh -cys_ 
32. df) >L /fd]Zj/ /fo ofbj 
33. df) >L /fh]Gb| k|;fb uf}td 
34. df) >L h'nL s'df/L dxtf] 
35. df) >L Psjfn ldofF 
36. df) >L /]vf s'df/L 
37. df) >L af]wdfof s'df/L ofbj 
38. df) >L kbd lu/L 
39. df) >L afns[i0f vf+0f 
40. df) >L nId0fnfn s0f{ 
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41. df) >L k|e' ;fx 
42. df) >L ?xL gfh 

43. df) >L lxtaxfb'/ tfdfª 

To;kl5 df) pmhf{, hn;|f]t tyf l;+rfO{ dGqL >L jif{dfg k'gn] pQm k|Zgx?sf] ;DaGwdf :ki6 
kfg'{eof] . 

tb'k/fGt k|f/De ePsf] ljz]if ;dodf lgDglnlvt df) ;b:ox?n] efu lng'eof] M– 

1. df) >L hgfb{g zdf{ 
2. df) >L lbn]Gb| k|;fb a8" 
3. df) >L k|df]b ;fx 
4. df) >L /fdafa' k|;fb ofbj 
5. df) >L k|]d ;'jfn 
6. df) >L s[i0fuf]kfn >]i7 
7. df) >L l8nf ;Fu|f}nf -k+t_ 
8. df) >L ;l/tf lu/L 
9. df) >L emk6axfb'/ /fjn 
10. df) >L k|sfz /;fO{nL -:g]xL_ 

11. df) >L k|]dk|;fb t'nfrg 
12. df) >L t]h'nfn rf}w/L 
13. df) >L gj/fh l;njfn 
14. df) >L k|ldnf /fO{ 
15. df) >L rfFbtf/f s'df/L 
16. df) >L s]bf/ k|;fb l;Ub]n 
17. df) >L ltnaxfb'/ dxt If]qL 
18. df) >L /fh]Gb| k|;fb uf}td 
19. df) >L lbn s'df/L 

tTkZrft /fHo Joj:yf tyf ;'zf;g ;ldltsf df) ;efklt >L zlz >]i7n] æg]kfn k|x/L / k|b]z 
k|x/L -sfo{ ;~rfng, ;'kl/j]If0f / ;dGjo_ ljw]os ;DaGwL ;ldltsf] k|ltj]bg, @)&^Æ k]z ug'{eof] . 

To;kl5 ;DdfggLo ;efd'vn] cfhsf] sfo{;"rLsf] qmddf s]xL x]/km]/ u/]sf] Joxf]/f  
df) ;b:ox?nfO{ hfgsf/L u/fpg' eof] . 

tb'k/fGt df) pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqL >L dft[sfk|;fb ofbjn] æpBf]u tyf jfl0fHo / >d 
tyf pkef]Qmf lxt ;ldltsf] k|ltj]bg ;lxtsf] ;]]kmuf8{, PG6L–8lDkª tyf sfp06/e]lnª ljw]os, @)&% 
dfly 5nkmn ul/of];\Æ egL /fVg'ePsf] k|:tfjnfO{ ;DdfggLo ;efd'vn] lg0f{ofy{ k|:t't ug'{x'Fbf 
;j{;Ddltaf6 :jLs[t eof] . 

tTkZrft pBf]u tyf jfl0fHo / >d tyf pkef]Qmf lxt ;ldltsf] k|ltj]bg ;lxt ;]]kmuf8{, PG6L–
8lDkª tyf sfp06/e]lnª ljw]os, @)&% dflysf] 5nkmndf lgDglnlvt df) ;b:ox?n] efu lng'eof] M– 

1. df) >L k|]d ;'jfn 
2. df) >L lbJodl0f /fhe08f/L 

3. df) >L d]6dl0f rf}w/L 
4. df) >L e/t s'df/ zfx 

To;kl5 df) pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqL >L dft[sfk|;fb ofbjn] 5nkmndf p7]sf k|Zgx?sf] 
hjfkm lbg'eof] . 

tb'k/fGt ;DdfggLo ;efd'vn] æ;]]kmuf8{, PG6L–8lDkª tyf sfp06/e]lnª ljw]os, @)&%Æ sf 
;DaGwdf pBf]u tyf jfl0fHo / >d tyf pkef]Qmf lxt ;ldltsf] k|ltj]bgsf] qmd;+Vof ! b]lv % ;Dd 
pNn]lvt ;+zf]wgx?nfO{ lg0f{ofy{ k|:t't ug'{x'Fbf df) >L b]jk|;fb ltdn;]gfn] lgodfklQ ug'{x'Fb} g]kfnsf] 
;+ljwfgsf] wf/f ($ adf]lhd ;bgdf u0fk'/s ;+Vof gk'u ePsf] egL k|Zg p7fpg' ePkl5 ;DdfggLo 
;efd'vn] g]kfnsf] ;+ljwfgsf] wf/f ($ adf]lhd s'g}klg k|Zg jf k|:tfj lg0f{ofy{ k]z ug{ k|ltlglw ;efsf] 
Ps rf}yfO{ ;b:o pkl:yt x'g' kg]{ ePsf]n] # ldg]6 306L ahfO{ u0fk"/s ;+Vof olsg ubf{ u0fk'/s ;+Vof 
^( x'g'kg]{df xfn df) ;b:ox?sf] ;+Vof $! /x]sf]n] u0fk'/s ;+Vof gk'u]sf] hfgsf/L u/fpg' x'Fb} a}7s 
kGw| ldg]6sf] nflu :ylut ug'{eof] . 

tbgGt/ a}7s kGw| ldg]6kl5 a:g]u/L lbgsf] %M)) ah] :ylut eof] . 

k|ltlglw ;efsf] cfh} kGw| ldg]6sf] nflu :ylut ePsf] a}7s ;DdfggLo ;efd'v >L s[i0f axfb'/ 
dx/fsf] cWoIftfdf ck/fGx %M#) ah] k|f/De eof] . 

;j{k|yd ;DdfggLo ;efd'vn] æ;]]kmuf8{, PG6L–8lDkª tyf sfp06/e]lnª ljw]os, @)&%Æ sf 
;DaGwdf pBf]u tyf jfl0fHo / >d tyf pkef]Qmf lxt ;ldltsf] k|ltj]bgsf] qmd;+Vof ! b]lv % ;Dd 
pNn]lvt ;+zf]wgx?nfO{ lg0f{ofy{ k|:t't ug'{x'Fbf ;j{;Ddltaf6 :jLs[t eof] . 



kfgf 3/3 

tb'k/fGt ;DdfggLo ;efd'vn] æ;]]kmuf8{, PG6L–8lDkª tyf sfp06/e]lnª ljw]os, @)&%Æ sf 
;DaGwdf pBf]u tyf jfl0fHo / >d tyf pkef]Qmf lxt ;ldltsf] k|ltj]bgsf] qmd;+Vof ! b]lv % ;Dd 
pNn]lvt ;+zf]wgx?nfO{ ljw]ossf] c+u agf];\ egL lg0f{ofy{ k|:t't ug'{x'Fbf ;j{;Ddltaf6 :jLs[t eof] . 

tTkZrft ;DdfggLo ;efd'vn] ljw]ossf] bkmf @ b]lv $* ;Dd æ;]]kmuf8{, PG6L–8lDkª tyf 
sfp06/e]lnª ljw]os, @)&%Æ sf] c+u agf];\ egL lg0f{ofy{ k|:t't ug'{x'Fbf ;j{;Ddltaf6 :jLs[t eof] . 

To;kl5 ;DdfggLo ;efd'vn] ljw]ossf] k|:tfjgf / gfd k9]/ ;'gfpg' x'Fb} æ;]]kmuf8{, PG6L–8lDkª 
tyf sfp06/e]lnª ljw]os, @)&%Æ sf] c+u agf];\ egL lg0f{ofy{ k|:t't ug'{x'Fbf ;j{;Ddltaf6 :jLs[t  
eof] . 

tb'k/fGt df) pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqL >L dft[sfk|;fb ofbjn]  æ;]]kmuf8{, PG6L–8lDkª tyf 
sfp06/e]lnª ljw]os, @)&% nfO{ kfl/t ul/of];\Æ egL /fVg'ePsf] k|:tfjnfO{ ;DdfggLo ;efd'vn] 
lg0f{ofy{ k|:t't ug'{x'Fbf ;j{;Ddltaf6 :jLs[t eof] . 

tTkZrft df) pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqL >L dft[sfk|;fb ofbjnfO{ æpBf]u tyf jfl0fHo / 
>d tyf pkef]Qmf lxt ;ldltsf] k|ltj]bg ;lxtsf] cf}Bf]lus Joj;fo ljsf; k|lti7fg -klxnf] ;+zf]wg_ 
ljw]os, @)&% dfly 5nkmn ul/of];\Æ egL /fVg'ePsf] k|:tfjnfO{ ;DdfggLo ;efd'vn] lg0f{ofy{ k|:t't 
ug'{x'Fbf ;j{;Ddltaf6 :jLs[t eof] . 

To;kl5 pBf]u tyf jfl0fHo / >d tyf pkef]Qmf lxt ;ldltsf] k|ltj]bg ;lxt cf}Bf]lus Joj;fo 
ljsf; k|lti7fg -klxnf] ;+zf]wg_ ljw]os, @)&% dflysf] 5nkmndf df) >L k|]d ;'jfn /  
df) >L lbJodl0f /fhe08f/Ln] efu lng'eof] . 

tb'k/fGt df) pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqL >L dft[sfk|;fb ofbjn] 5nkmndf p7]sf k|Zgx?sf] 
hjfkm lbg'eof] . 

tTkZrft ;DdfggLo ;efd'vn] æcf}Bf]lus Joj;fo ljsf; k|lti7fg -klxnf] ;+zf]wg_ ljw]os, 
@)&%Æ sf ;DaGwdf pBf]u tyf jfl0fHo / >d tyf pkef]Qmf lxt ;ldltsf] k|ltj]bgsf] qmd;+Vof ! b]lv 
@ ;Dd pNn]lvt ;+zf]wgx?nfO{ lg0f{ofy{ k|:t't ug'{x'Fbf ;j{;Ddltaf6 :jLs[t eof] . 

To;kl5 ;DdfggLo ;efd'vn] æcf}Bf]lus Joj;fo ljsf; k|lti7fg -klxnf] ;+zf]wg_ ljw]os, @)&%Æ 
sf ;DaGwdf pBf]u tyf jfl0fHo / >d tyf pkef]Qmf lxt ;ldltsf] k|ltj]bgsf] qmd;+Vof ! b]lv @ ;Dd 
pNn]lvt ;+zf]wgx?nfO{ ljw]ossf] c+u agf];\ egL lg0f{ofy{ k|:t't ug'{x'Fbf ;j{;Ddltaf6 :jLs[t eof] . 

tb'k/fGt ;DdfggLo ;efd'vn] ljw]ossf] bkmf @ b]lv & ;Dd æcf}Bf]lus Joj;fo ljsf; k|lti7fg 
-klxnf] ;+zf]wg_ ljw]os, @)&%Æ sf] c+u agf];\ egL lg0f{ofy{ k|:t't ug'{x'Fbf ;j{;Ddltaf6 :jLs[t eof] . 

tTkZrft ;DdfggLo ;efd'vn] ljw]ossf] k|:tfjgf / gfd k9]/ ;'gfpg' x'Fb} æcf}Bf]lus Joj;fo 
ljsf; k|lti7fg -klxnf] ;+zf]wg_ ljw]os, @)&^Æ sf] c+u agf];\ egL lg0f{ofy{ k|:t't ug'{x'Fbf 
;j{;Ddltaf6 :jLs[t eof] . 

To;kl5 df) pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqL >L dft[sfk|;fb ofbjn] æcf}Bf]lus Joj;fo ljsf; 
k|lti7fg -klxnf] ;+zf]wg_ ljw]os, @)&^ nfO{ kfl/t ul/of];\Æ egL /fVg'ePsf] k|:tfjnfO{ ;DdfggLo 
;efd'vn] lg0f{ofy{ k|:t't ug'{x'Fbf ;j{;Ddltaf6 :jLs[t eof] . 

tb'k/fGt ;DdfggLo ;efd'vn] cfhsf] b}lgs sfo{;"rLsf] qmd;FVof @ b]lv # ;Ddsf ;Dk"0f{ 
sfo{qmd ;"rLaf6 x6fOPsf] Joxf]/f df) ;b:ox?nfO{ hfgsf/L u/fpg' eof] . 

tbgGt/ a}7s @)&^ ;fn ;fpg @^ ut] cfOtaf/ laxfg !!M)) ah] a:g]u/L lbgsf] ^M)) ah] 
:ylut eof] . 

dgf]x/k|;fb e§/fO{ 
;+3Lo ;+;bsf] dxf;lrj 


