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;+3Lo ;+;b 
k|ltlglw ;ef, @)&( 

bf];|f] clwj]zg 
a}7s ;+Vof – $@ 

 ;"rgfkq – @  
-a}7ssf] sf/jfxLsf] ;+lIfKt ljj/0f_ 

@)*) ;fn c;f/ @( ut] z'qmaf/ 

k|ltlglw ;efsf] cfhsf] a}7s ;DdfggLo ;efd'v >L b]j/fh l3ld/]sf] cWoIftfdf lbgsf] !M%% ah] 
k|f/De eof] . 

a}7ssf] k|f/Dedf cfsl:ds ;do lnP/ lgDglnlvt dfggLo ;b:ox?n] kz' rf}kfofx?df nDkL l:sg 
/f]u k}mlnP/ nfvf} kz' rf}kfox? ;+qmldt ePsf / xhf/f}+ kz' rf}kfosf] d[To' eO;s]sf]n] o; tk{m ;/sf/n] 
tTsfn Wofg lbg'kg]{, cf]vn9'Ëfsf] rDkfb]jL ufpFkflnsfdf klx/f]sf] sf/0f $ hgfsf] d[To' ePsf] ;fy} !%% 3/ 
lj:yflkt ePsf]n] tTsfn /fxtsf] Joj:yf x'g'kg]{, h'Dnfsf] tftf]kfgLdf blnt ;d'bfosf] s]6fn] u}/ blnt 
s]6L;Fu k|]d ljjfx u/]sf] egL s]6Lsf] bfh'n] s]6fsf] 3/df cfuhgL u/]sf]n] pQm 36gfsf] 5fgljg u/L sf/jfxL 
x'g'kg]{, ld6/Jofh lkl8t ;DaGwL ljw]os k|ltlglw ;efsf] cfufdL a}7sdf ;/sf/n] Nofpg' kg]{ cGoyf /fli6«o 
:jtGq kf6L{ ;bg rNg glbg] kIfdf pleg], k;f{ lhNnfdf dg;'gsf] ;dodf ;d]t kfgL gk/]sf] ;fy} u08s 
gx/df ;Demf}tf cg';f/sf] kfgL g5f]l8Psf]n] /f]kfO{sf] a]nfdf wfgsf] ljp ;'s]/ s[ifsx? ;d:ofdf k/]sf], 
/f]huf/Lsf] lznl;nfdf ef/tsf] l;dnf k'u]sf b}n]v lhNnfsf] dxfa' ufpFkflnsf Ps bDktLsf] vfgf ksfpg] 
Uof; l;ln08/ k8\lsP/ d[To' ePsf] ;fy} pxfFx?sf] # hgf aRrfsf] l;dnf c:ktfndf pkrf/ eO/x]sf]n] 
g]kfn ;/sf/n] ;dGjo u/]/ tTsfn p4f/ tyf /fxt pknJw u/fpg' kg]{, /fi6«klt sfof{non] lj1lKtdf 
/fi6«kltsf] pkrf/ vr{ :jo+ Joxf]g]{ elgP klg dGqLkl/ifb\n] ?= %^ nfv pkrf/ vr{sf] nflu lgsfzf lbg] 
lg0f{o P]g lgod ljkl/t ePsf], /f}tx6 lhNnfdf lxhf] /ftL Pshgf o'jfsf] xTof ePsfn] oyflz3| xTof/fnfO{ 
sfg"gsf] bfo/fdf Nofpg' kg]{, /f}tx6 lhNnfsf] df}nfk'/ gu/kflnsfdf Pshgf ls;fg v]tdf sfd ub}{ubf{ 
rsf]{ 3fdsf] sf/0fn] d[To' ePsfn] d[tssf kl/jf/nfO{ Ifltk"lt{ lbg' kg]{, blnt ju{ ;Ddfg k"j{s afFRg kfpg] 
clwsf/nfO{ ;fdflhs plTk8gn] s'l07t u/fOPsf], ld6/ Jofh ;DaGwL ljw]os cuf8L ga9\g'df k|ltkIfnfO{ 
bf]if nufO{ e|d km}nfpg] sfd ePsf], :jf:Yo dGqfnosf] s]xL sd{rf/Lsf]x?sf] ;?jfsf] ;Gbe{df :jf:Yo 
dGqLaf6 u}/ lhDd]jf/ cleJolQm cfPsf], sf]zL gbLsf] axfj a9]/ ;'g;/L / pbok'/df IftL k'¥ofPsf]n] 
cfjZostfg';f/ sf]zL Jof/]hsf] 9f]sf vf]Ng' kg]{, tfKn]h'ª, kfFry/ nufot k"jL{ kxf8L lhNnfdf af9Ln] aufPsf] 
k'ndfyL a]nLa[h nufO{ tTsfn b}lgs pkef]Uo ;fdfu|Lsf] cfk" lt{ ug'{ kg]{, b]zn] cfk\ mgf] xf8{jo/ / ;ˆ6jo/ 
kfj/ b'j} dhj't u/]dfq ljsf; ;Dej x'g], /fHo zlQm b'?kof]u u/L ;'g;/Lsf] >LnÍf 6fk' (( jif{sf] nflu 
ef8fdf lbg] sfo{ /fli6«o lxt k|ltls'n ePsf], x]6f}8fsf] /fhdfu{x?sf] bfofF afofF #! ld6/ clws/0f ug]{ s'/fn] 
w]/} jif{b]lv ToxfFsf hgtfnfO{ cftlÍt agfO/x]sf] nufotsf ljifodf cf–cfkm\gf] egfO{ /fVg'eof]M– 

1. df) >L kbd lu/L 
2. df) >L /fdxl/ vltj8f 
3. df) >L /0f]Gb| a/fnL 
4. df) >L /lj nfld5fg] 
5. df) >L 1fg axfb'/ zfxL 
6. df) >L k|lbk ofbj 
7. df) >L cDd/ axfb'/ yfkf 
8. df) 8f) cd/]z s'df/ l;+x 
9. df) >L k|e' ;fx 

10. df) >L /f]zg sfsL{ 
11. df) >L zfGtL lj=s= 
12. df) >L 7fs'/ k|;fb u}/] 
13. df) >L czf]s s'df/ rf}w/L 
14. df) >L lnnf b]jL af]lvd lnDa' 
15. df) >L /3'hL kGt 
16. df) >L k|]d ;'jfn 
17. df) >L lbks axfb'/ l;+x

To;kl5 k|f/De ePsf] z"Go ;dodf lgDglnlvt dfggLo ;b:ox¿n] ;d;fdlos ljifox¿df  
cf–cfˆgf] egfO{ /fVg'eof]M– 

1. df) >L ljqmd kf08] 
2. df) >L ljh'nf /fodfemL  
3. df) >L ljBf e§/fO{ 

4. df) >L ljgf nfdf 
5. df) >L ljlgtf s'df/L l;+x 
6. df) >L lj/fh eQm >]i7 
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7. df) >L ljZj k|sfz zdf{ 
8. df) >L Zofd s'df/ l3ld/]  
9. df) >L lzj g]kfnL 
10. df) >L lzlz/ vgfn 
11. df) 8f) z'lgn s'df/ zdf{  
12. df) >L z]/ axfb'/ s'Fj/  
13. df) >L zf]ef 1jfnL 
14. df) >L ;Gtf]if rfln;]  
15. df) >L ;/fh cxdb kmf?sL 
16. df) >L ;l/tf e'iffn 
17. df) >L l;tf s'df/L /fgf 
18. df) >L l;tf ldhf/ 

19. df) >L ;'dgf >]i7 
20. df) >L ;'lznf lyª 
21. df) >L ;"o{ k|;fb 9sfn 
22. df) >L ;"o{ axfb'/ yfkf If]qL 
23. df) >L ;f]latf uf}td 
24. df) >L ;+ho s'df/ uf}td 
25. df) >L xs{dfof ljZsdf{ 
26. df) >L lxt/fh kf08]  
27. df) >L x]d/fh /fO{ 
28. df) >L x[bo/fd yfgL 
29. df) >L 1fg' a:g]t ;'j]bL  
30. df) >L 1fg]Gb| axfb'/ sfsL{

tTkZrft\ ;DdfggLo ;efd'vn] nDkL l:sg /f]usf] ;DaGwdf ljutsf a}7sx?b]lv g} dfggLo 
;b:ox?af6 s'/f p7fO/xg' ePsf]n] ;/sf/n] o; ;DaGwdf :ki6 kfg{ / /f]usf] /f]syfdsf] nflu u/]sf 
sfo{x?sf] af/]df ;bgnfO{ hfgsf/L u/fpFg ;DalGwt dGqLnfO{ lgb]{z ug'{eof] .  

tb'k/fGt k|ltlglw ;efsf ;lrj >L kßk|;fb kf08]on] k|ltlglw ;efdf pTklQ ePsf] æljlgof]hg 
ljw]os, @)*)Æ, æcfly{s ljw]os, @)*)Æ / æ/fi6« C0f p7fpg] ljw]os, @)*)Æ sf ;DaGwdf /fli6«o 
;efaf6 ;'emfj ljgf kfl/t ePsf] ;Gb]zx? ;efnfO{ hfgsf/L u/fpg' eof] .   

To;kl5 ;DdfggLo ;efd'vn] cfhsf] nflu lgwf{l/t sfo{;"rLdf /x]sf] qmd ;+Vof @ / # df /x]sf] 
sfo{qmd sfo{;"rLaf6 x6fOPsf] Joxf]/f hfgsf/L u/fpg' eof] .  

tbgGt/ k|ltlglw ;efsf] csf]{ a}7s @)*) ;fn c;f/ #! ut] cfOtaf/ lbgsf] !M)) ah] a:g]u/L 
a}7s lbgsf] #M#) ah] :ylut eof] . 

8f) e/t/fh uf}td 
;+3Lo ;+;bsf] dxf;lrj 


