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;+3Lo ;+;b 
k|ltlglw ;ef, @)&( 

bf]>f] clwj]zg 
a}7s ;+Vof – !* 

;"rgfkq – @ 
-a}7ssf] sf/jfxLsf] ;+lIfKt ljj/0f_ 

@)*) ;fn h]7 @@ ut] ;f]daf/ 

k|ltlglw ;efsf] cfhsf] a}7s ;DdfggLo ;efd'v >L b]j/fh l3ld/]sf] cWoIftfdf ljxfg !!M@% ah] k|f/De 
eof] . 

;j{k|yd a}7s k|f/De x'gf;fy g]kfn sDo'lgi6 kf6L{ -Pdfn]_, /fli6«o :jtGq kf6L{, /fli6«o k|hftGq kf6L{ 
nufotsf dfggLo ;b:ox? cf–cfˆgf] cfzg cufl8 pleg' ePkl5 ;DdfggLo ;efd'vn] dfggLo >L of]u]z s'df/ 
e§/fO{nfO{ ;do lbg' x'Fbf pxfFn] vf; g]kfnLn] gful/stf kfpg\ / u}/ g]kfnLn] gful/stf gkfpg\ eGg] ljifodf g]kfn 
sDo'lgi6 kf6L{ Pdfn] uDeL/ 5 . gful/stf h:tf] ;+j]bglzn ljifodf w]/} v]njf8 gxf]; / ljw]os k|df0fLs/0f ug{ 
/fi6«kltnfO{ l;kmfl/; ug{] clwsf/ ;DdfggLo k|wfgdGqLnfO{ g/x]sf], ;g\ @)!* b]lv x'g g;s]sf] ;fs{ ;Dd]ngsf] 
;DaGwdf ;DdfggLo k|wfgdGqLsf] ef/t e|d0fdf s'g} 5nkmn gu/]sf] nfufotsf ljifodf egfO{ /fVg'eof] .  

To;kl5 ;DdfggLo ;efd'vn] ;DdfggLo k|wfgdGqL >L k'iksdn bfxfn -k|r08_ nfO{ k|ltlglw ;ef 
lgodfjnL, @)&( sf] lgod @@@ adf]lhd ;fj{hlgs dxTjsf] ljifodf jQmJo lbg ;do lbg'x'Fbf dfggLo >L k|]d 
;'jfnn] ;do dfu ug'{ ePkl5 ;DdfggLo ;efd'vn] ;DdfggLo k|wfgdGqLsf] jQmJo kl5 :ki6Ls/0f ;f]Wg]  Joj:yf 
5 eGg' x'Fb} cfzg u|x0f ug{ cg'/f]w ug'{ ePkl5 dfggLo >L k|]d ;'jfnn] cfˆgf] cfzg u|x0f ug'{ eof] / ;DdfggLo 
k|wfgdGqL >L k'iksdn bfxfn -k|r08_n] @)*) h]7 !& b]lv @) ut];Ddsf] ef/tsf] d}qLk"0f{ cf}krfl/s e|d0fsf] 
qmddf g]kfn ef/taLr ePsf] ljleGg ;Demf}tf, b]zsf] s'g} e"–efu lbP/ g]kfnnfO{ ;d'Gb|;Ddsf] lgsf; lng] ;DaGwdf 
s'g} jQmJo glbPsf], gful/stf ljw]os k|df0fLs/0f ;DaGwL ;efdf p7]sf k|Zg nufotsf ljifodf ;bgdf hfgsf/L 
lbg' eof] . 

tTkZrft ;DdfggLo k|wfgdGqL >L k'iksdn bfxfn -k|r08_ sf] pQm jQmJosf ;DaGwdf lgDglnlvt dfggLo 
;b:ox?n] :ki6Ls/0f dfu ug'{eof] .

1. df) >L kbd lu/L 
2. df) >L k|]d ;'jfn 
3. df) >L /3'hL kGt 
4. df) >L /fh]Gb| k|;fb lnªb]g 
5. df) >L /lj nfld5fg]  
6. df) >L 1fg axfb'/ zfxL  
7. df) >L bfdf]b/ kf}8]n -a}/fuL_ 
8. df) >L /0f s'df/L anDkfsL du/ 
9. df) >L 7fs'/ k|;fb u}/] 
10. df) >L /fdxl/ vltj8f  
11. df) >L xl/ 9sfn 
12. df) >L /3'jL/ dxf;]7 
13. df) >L cl;d zfx 
14. df) >L lzlz/ vgfn 
15. df) >L dlgif emf 
16. df) >L eujtL rf}w/L 
17. df) >L u0f]z k/fh'nL 
18. df) >L Hjfnf s'df/L ;fx  
19. df) >L h'nL s'df/L dxtf] -dxf;]7_ 
20. df) >L OZj/L 3tL{ 
21. df) >L ;'lgtf a/fn 
22. df) >L lnnfgfy >]i7 
23. df) 8f) tf]l;df sfsL{ 
24. df) >L uf]s0f{ lji6 
25. df) >L Psgfy 9sfn  

26. df) 8f) :j0fL{d jfUn]  
27. df) >L nIdL ltjf/L 
28. df) >L an/fd clwsf/L 
29. df) >L af;'b]j l3ld/] 
30. df) >L ;"o{ k|;fb 9sfn 
31. df) >L gf/fo0f k|;fb cfrfo{  
32. df) >L /fh]Gb| s'df/ /fO{  
33. df) >L ;"o{ axfb'/ yfkf If]qL 
34. df) 8f) cd/]z s'df/ l;+x 
35. df) >L cd[tf b]jL cu|x/L 
36. df) >L cd[t nfn /fhj+zL 
37. df) >L lrq axfb'/ s]=;L= 
38. df) >L Clifs]z kf]v/]n 
39. df) >L /fh]Gb| s'df/ s]=;L= 
40. df) >L xl/ k|;fb pk|]tL 
41. df) >L a'l4dfg tfdfª 
42. df) >L /fd z+s/ ofbj 
43. df) >L ;l/tf e';fn 
44. df) >L ljh'nf /fodfemL  
45. df) >L dfgaL/ /fO{ 
46. df) >L cRo't k|;fb d}gfnL 
47. df) >L lbks axfb'/ l;+x 
48. df) >L ;Demgf yklnof 
49. df) >L dx]z s'df/ jtf}{nf 
50. df) >L /fd s[i0f ofbj 
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51. df) >L k|ltIff ltjf/L 
52. df) >L zfGtL >]i7 
53. df) >L uf]s'n k|;fb jfF:sf]6f  
54. df) >L lbn]Gb| k|;fb a8"  
55. df) >L of]u]Gb| d08n   
56. df) >L k|]d axfb'/ dxh{g  
57. df) >L O{Zj/ axfb'/ l/hfn 
58. df) >L /f];g sfsL{ 
59. df) >L led k|;fb cfrfo{  
60. df) >L ;"o{ s'df/L >]i7 
61. df) >L clgzf g]kfnL 
62. df) >L x]d/fh /fO{ 

63. df) >L ;'dgf >]i7  
64. df) >L /Gh' s'df/L emf 
65. df) >L Zofd s'df/ l3ld/]   
66. df) >L lalgtf s7fot  
67. df) >L lgzf 8fuL  
68. df) >L lzj g]kfnL  
69. df) >L lj/fh eQm >]i7  
70. df) >L of]uz s'df/ e§/fO{  
71. df) >L cDd/ axfb'/ yfkf  
72. df) >L wjn zDdz]/ h+uaxfb'/ /f0ff   
73. df) >L s[i0f s'df/ >]i7                 

o;}aLr dfggLo >L lzlz/ vgfnn] af]Ng] qmddf k|of]u ug'{ ePsf] æe} +;L r9]/ cfPsf]Æ eGg] zAb /]s8{af6 
x6fpg'kg]{ egL dfggLo >L lxt/fh kf08]n] lgodfklQ ug'{ePkl5 g]kfn sDo'lgi6 kf6L{ -Pdfn]_, /fli6«o :jtGq kf6L{, 
/fli6«o k|hftGq kf6L{ nufotsf dfggLo ;b:ox? cf–cfˆgf] cfzg cuf8L pleg' ePkl5 ;DdfggLo ;efd'vn] 
dfggLo >L ;"o{ axfb'/ yfkf If]qLnfO{ ;do lbg'x'Fbf pxfFn] k|ltlglw ;ef lgodfjnL, @)&( sf] lgod @) sf] -em_ sf] 
Joj:yf cg';f/sf] lgod kfngf ul/of];\ eGg] nufotsf cfˆgf] egfO{ /fVb} ubf{ g]kfn sDo'lgi6 kf6L{ -dfcf]jfbL s]Gb|_ 
sf s]xL dfggLo ;b:ox? cfˆgf] cfzg cuf8L pleP/ lgodfklQ hgfpg' ePkl5 ;DdfggLo ;efd'vn] k|Zg ;f]Wg] 
dfggLo ;b:ox?nfO{ dof{bf leq /x]/ k|Zg ;f]Wg cg'/f]w ug'{x'Fb} k|ltlglw ;ef lgodfjnL, @)&( sf] lgod @) sf]  
-em_ sf] Joj:yf k|lt Wofgfsif{0f u/fpg' eof] .  

tb'k/fGt ;DdfggLo ;efd'vn] æe}+;L r9]/ cfPsf]Æ eGg] zJbnfO{ a}7ssf] /]s8{af6 x6fpg ;lrjfnonfO{ 
lgb]{zg lbg'x'Fbf g]kfn sDo'lgi6 kf6L{ -Pdfn]_, /fli6«o :jtGq kf6L{, /fli6«o k|hftGq kf6L{ nufotsf dfggLo ;b:ox? 
cf–cfˆgf] cfzg cufl8 pleg'ePkl5 ;DdfggLo ;efd'vn] dfggLo >L /3'hL kGt / dfggLo >L /lj nfld5fg] nfO{ 
qmdzM ;do lbg'x'Fbf æe}+;L r9]/Æ eGg] zJb ;DdfggLo k|wfgdGqLsf] jQmJodf g} cfPsf]n] To;}nfO{ b[i6fGt :j?k 
csf]{ kIfn] af]n]sf] eg]/ x6fOg] xf] eg] ;DdfggLo k|wfgdGqLn] k|of]u ug'{ ePsf] æe}+;L r9]/Æ eGg] zJb klg /]s8{af6 
x6fpg' k5{ eGg' eof] .  

To;kl5 ;DdfggLo ;efd'vn] æe}+;L r9]/ cfPsf]Æ eGg] zAb h;n] af]n]sf] ePklg /]s8{af6 x6fpg 
;lrjfnonfO{ lgb]{zg lbPsf] hfgsf/L lbg'ePkl5 k|ltkIftkm{sf dfggLo ;b:ox? cfˆgf] cfzg cuf8L pleO g} /xg' 
ePkl5 ;DdfggLo ;efd'vn] ;DdfggLo k|wfgdGqL >L k'iksdn bfxfn -k|r08_ ef/t e|d0faf6 g]kfn cfpFbf æe}+;L 
r9]/ cfPsf]Æ eGg] zAb ;+;bsf] /]s8{df /xg' plrt gx'g] ePsf]n] To:tf] zAb x6fpg lgb]{zg lbPsf] hfgsf/L 
lbg'ePkl5 dfggLo ;b:ox?n] cf–cfˆgf] cfzg u|x0f ug'{eof] . 

tTkZrft ;DdfggLo k|wfgdGqL >L k'iksdn bfxfn -k|r08_ n] pQm jQmJosf ;DaGwdf dfggLo ;b:ox?n] 
dfu ug'{ ePsf] :ki6Ls/0fsf] ;DaGwdf hjfkm lbg] qmddf dfggLo >L ;"o{ axfb'/ yfkf If]qLn] lgodfklQ ug'{x'Fb} 
;DdfggLo k|wfgdGqLn] g]kfnsf] ;+ljwfgsf] wf/f !!! sf] pkwf/f -(_ sf] Joj:yfsf] k|lts"n cfkm\gf] hjfkm lbg'ePsf] 
eGb} cfklQ hgfpg' eof] .  

tb'k/fGt ;DdfggLo ;efd'vn] ;DdfggLo k|wfgdGqLn]  :ki6Ls/0f lbg] qmddf lgodfjnLsf] s'g} lgod k|lt 
cfklQ eP dfq dfggLo ;b:ox?n] k|Zg p7fpg cg'/f]w ug'{ePkl5 ;DdfggLo k|wfgdGqL >L k'iksdn bfxfn  
-k|r08_ n] k'gM :ki6Ls/0fsf] hjfkm lbg] qmddf k|ltkIf tkm{sf dfggLo ;b:ox? cf–cfˆgf] cfzg cuf8L pleP/ 
xf]xNnf ug{ yfNg' ePkl5 ;DdfggLo ;efd'vn] dfggLo ;b:ox?nfO{ cfzg u|x0f u/L ;DdfggLo k|wfgdGqLnfO{ 
cfˆgf] :ki6Ls/0f /fVg lbg'x'g cfu|x ug'{x'Fbf klg xf]xNnf g/f]lsPkl5 ;DdfggLo ;efd'vn] dfggLo >L /3'hL kGtnfO{ 
;do lbg' ePkl5 pxfFn] gful/stf ljw]ossf] ljifodf ;DdfgLt cbfntn] cGtl/d cfb]z ul/;s]sf]n] ;f] ljifodf 
;DdfggLo k|wfgdGqLn] ;bgdf JofVof ug{ x'+b}g eGg'eof] . 

To;kl5 dfggLo >L ljZjk|sfz zdf{n] sf]xL dfggLo ;b:on] af]Nbf cGo dfggLo ;b:ox?n] cj/f]w ug]{ 
ljifonfO{ /fd|f] eGg g;lsg] / b]zsf] k|wfgdGqL /f]i6«df pleP/ af]Nb} ubf{ w}o{tfk"j{s ;'Gg' kg]{ s'/f cfTd;fy ug'{sf 
;fy} cGo dfggLo ;b:ox?n] cj/f]w ug]{ sfo{ 7Ls gePsf] eGg'x'Fb} ;+ljwfgn] s'g}klg ljw]os ;+;bdf /xFbf dfq s] 
x'g] eGg] JofVof u/]sf] t/ ;+3Lo ;+;baf6 b'O{ k6s kfl/t u/L ;DdfggLo /fi6«klt ;dIf uPsf] ljw]ossf] ;DaGwdf 
s]xL geg]sf] nufotsf ljifo /fVg'eof] .   

tTkZrft ;DdfggLo ;efd'vn] k|ltlglw ;ef lgodfjnL, @)&( adf]lhd ;efsf] a}7s ;~rfng x'g], 
efjgfTds pQ]hgfdf ts{ ljts{ u/]/ ;d:ofsf] ;dfwfg gx'g] eGg'x'Fb} ;DdfggLo k|wfgdGqL >L k'iksdn bfxfn  
-k|r08_ nfO{ gful/stf ljw]ossf] ;Gbe{df Gofofnon] cNksflng cGtl/d cfb]z ;d]t lbO;s]sf] kl/l:yltnfO{ 



kfgf 3/3 

Wofgdf /fVb} cfˆgf] :ki6Ls/0f hf/L /fVg cg'dlt lbg'x'Fbf dfggLo 8f) cd/]z s'df/ l;+xn] af]Ng ;do dfu ug'{ePkl5 
;DdfggLo ;efd''vn] ;do lbg'x'Fbf pxfFn] ;+ljwfgsf] wf/f !!# sf] Joj:yftkm{ Wofgfsif{0f u/fpg' eof] .  

tb'k/fGt ;DdfggLo k|wfgdGqL >L k'iksdn bfxfn -k|r08_ n] k|ltlglw ;ef lgodfjnL, @)&( sf] lgod 
@@@ adf]lhd ;fj{hlgs dxTjsf] ljifodf ;bgdf cfkm\gf] jQmJodflysf] :ki6Ls/0fsf] hjfkm lbg] sfo{nfO{ lg/Gt/tf 
lbg'eof] .    

To;kl5 k|ltlglw ;efdf ljkIfL bnsf g]tf dfggLo >L s]=kL= zdf{ cf]nLn] k|wfgdGqLsf] ef/t e|d0f, 
gful/stf ljw]os k|df0fLs/0f nufotsf ljifox?df cfkm\gf] egfO{ /fVg' eof] .  

tTkZrft\ ;DdfggLo ;efd'vn] /fi6«kltsf] sfof{noaf6 k|fKt lgDglnlvt kqsf] Joxf]/f k9]/ ;'gfpg' eof] . 

;DdfggLo /fi6«klt >L /fdrGb| kf}8]nHo"af6 ;DdfggLo k|wfgdGqL >L k'iksdn bfxfn 
æk|r08ÆHo" ;Djt\ @)*) ;fn h]7 !& ut] a'waf/ ldq/fi6« ef/tsf] cf}krfl/s e|d0fsf nflu To;tkm{ 
k|:yfg ug'{ ePsf]n] jxfFsf] cg'kl:yltdf k|wfgdGqLn] ug'{ x'g] b}lgs k|zf;lgs sfo{ g]kfnsf] ;+ljwfg 
adf]lhd ;DdfggLo k|wfgdGqLHo"sf] l;kmfl/;df dfggLo pkk|wfgdGqL Pj+ /Iff dGqL >L k"0f{axfb'/ 
v8\sfHo"n] ;DxfNg] u/L tf]Sg' ePsf] Joxf]/f cg'/f]w ub{5' . 

-l8NnL /fd zdf{_ 
ldlt M @)*)÷)@÷!&  ;lrj  

tb'k/fGt df) cy{ dGqL 8f) k|sfz z/0f dxtn] ;+lIfKt jQmJo ;lxt æcf=j= @)*)÷)*! sf] /fhZj / 
Joosf] jflif{s cg'dfgdfly ;fdfGo 5nkmn k|f/De ul/of];\Æ eGg] k|:tfj k|:t't ug'{eof] . 

To;kl5 ;DdfggLo ;efd'vn] cf=j= @)*)÷)*! sf] /fhZj / Joosf] jflif{s cg'dfgdfly ;}4flGts 5nkmn 
dfq x'g] / lj:t[t dGqfnout sfo{qmd / of]hgfsf af/]df kl5 5nkmn x'g] Joxf]/f hfgsf/L u/fpg' eof] . To;kl5 
pQm 5nkmndf lgDglnlvt dfggLo ;b:ox?n] efu lng' eof] M–  

1. df) >L 1fg]Gb| axfb'/ sfsL{ 
2. df) >L 7fs'/ k|;fb u}/]  
3. df) >L b]j]Gb| kf}8]n 
4. df) >L 8f]n k|;fb cof{n 

5. df) >L 1fg axfb'/ zfxL 
6. df) >L k|lbk ofbj 
7. df) >L /fh]Gb| k|;fb kf08]

tTkZrft\ ;DdfggLo ;efd'vn] cf=j= @)*)÷)*! sf] /fhZj / Joosf] jflif{s cg'dfgdflysf] 5nkmndf 
dfggLo ;b:ox?n] af]Ng] qmd cfufdL a}7sdf hf/L /xg] Joxf]/f hfgsf/L u/fpg' eof] .   

tb'k/fGt ;DdfggLo ;efd'vn] ;+ljwfg ;ef ;b:o tyf k"j{ ;b:osf] lgwg ePsf]df lgDglnlvt zf]s 
k|:tfjx? k|:t' ug'{x'Fbf ;j{;Ddltn] kfl/t eof]M– 

zf]s k|:tfj 

-s_ æk|ltlglw ;efsf] of] a}7s, lj=;+= @)&) ;fnsf] ;+ljwfg ;ef lgjf{rgdf /fli6«o k|hftGq kf6L{  
-g]kfn_af6 ;dfg'kflts ;b:odf lgjf{lrt ;b:o Zofd ;'Gb/ l6j8]jfnsf] x]D; c:ktfn, w'Daf/fxLdf 
pkrf/sf] qmddf ldlt @)&( ;fn r}t @@ ut] a'waf/ c;fdlos lgwg ePsf]df pxfFsf] lgwgk|lt 
zf]s k|s6 u/L >4f~hnL ck{0f ub}{ zf]s–;GtKt kl/jf/k|lt ;dj]bgf k|s6 ub{5 .Æ 

-v_ æk|ltlglw ;efsf] of] a}7s, g]kfnL sfFu|]; kf6L{af6 lj=;+= @)$* / @)%! ;fndf k|ltlglw ;ef 
;b:odf lgjf{lrt, lj=;+= @)^$ ;fnsf] ;+ljwfg ;ef lgjf{rg / lj=;+= @)&$ ;fnsf] k|ltlglw ;ef 
lgjf{rgdf ;dfg'kflts ;b:odf lgjf{lrt ;b:o, k"j{ dlxnf, afnaflnsf tyf ;dfhsNof0f 
/fHodGqL, zflng / ;/n g]t[sf] ?kdf kl/lrt dLgf kf08]sf] &@ jif{sf] pd]/df ldlt @)*) ;fn 
h]7 !^ ut] d+unaf/ c;fdlos lgwg ePsf]df pxfFsf] lgwgk|lt zf]s k|s6 u/L >4f~hnL ck{0f 
ub}{ zf]s–;GtKt kl/jf/k|lt ;dj]bgf k|s6 ub{5 .Æ 

To;kl5 ;efn] lbj+ut Zofd ;'Gb/ l6j8]jfn / dLgf kf08]sf] cfTdfsf] rL/ zflGtsf] nflu p7]/ ! ldg]6 
df}g wf/0f u¥of] . 

tbgGt/ k|ltlglw ;efsf] csf]{ a}7s @)*) ;fn h]7 @# ut] d+unaf/ laxfg !!M)) ah] a:g] u/L a}7s 
a]n'sf ^M#% ah] :ylut eof] .  

kß k|;fb kf08]o 
k|ltlglw ;efsf] ;lrj 


